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El coste por paciente y afio de la fibrosis
quistica, una patologia rara, asciende a 6.000
euros, segin un estudio
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El coste por paciente y afio de la fibrosis quistica, una patologia de las
catalogadas como rara, asciende a 6.000 euros, segun se desprende de un
estudio realizado por el departamento de Farmacia y Tecnologia
Farmacéutica de la Universidad de Granada (UGR).

Para llegar a tal conclusion, los autores de este trabajo hicieron un estudio
farmacoecondmico de la medicacién dispensada en los servicios de Farmacia de los
hospitales de la comunidad auténoma a los pacientes con fibrosis quistica durante los afios
2002-2005. Ademas, clasificaron este consumo de farmacos segun variables demogréficas y
hospital de procedencia.

Asi, y tras la recogida y cotejo de datos, se ha comprobado que los farmacos mas
consumidos por los pacientes con esta patologia son, por este orden, antibiéticos, vitaminas,
suplementos minerales y enzimas pancreaticos.

De todos los pacientes recogidos en este estudio, un 79,84 por ciento consumian
medicamentos huérfanos en 2002, cifra que baj6 hasta situarse en un 57,14 por ciento en
2005.

El coste medio por paciente/afio varia del 2002 al 2005 entre 6.231 euros a 5.342 euros,
respectivamente, mientras que el coste medio de medicamentos huérfanos oscila entre los
5.368 euros y los 3.733 euros por paciente y afio, respectivamente.

RECOGIDA DE DATOS

Para llevar a cabo este trabajo, sus autores enviaron encuestas a los servicios de farmacia
de los centros hospitalarios para que recogieran datos de todos sus pacientes con fibrosis
quistica. Estos datos incluian sexo, edad, medicacién consumida por paciente y afio y coste
de cada medicamento al afio.

Mar Montes, una de las investigadoras que ha participado en la elaboracion de este estudio,
considera que el mismo, al abarcar practicamente datos de toda Andalucia, es bastante
representativo de lo que puede ser la utilizacién de medicamentos para el tratamiento de esta
enfermedad rara en el resto de Espana”.

Esta experta sostiene, por tanto, que en la actualidad el uso de medicamentos huérfanos es
alto, ademas de que, al ser medicamentos muy caros, tienen gran influencia sobre el coste
total.

Parte de los resultados de la investigacién han sido publicados en el libro 'Medicamentos
Huérfanos. Situacion actual y perspectivas de futuro', editado por la Consejeria de Salud de la
Junta de Andalucia.

Este trabajo ha sido llevado a cabo por Mar Montes, del departamento de Farmacia y
Tecnologia Farmacéutica de la UGR, y dirigido por los profesores Maria Dolores Cabezas,
Elvira Bel Prieto y Miguel Angel Calleja.
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