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Biomedicina y Salud | Farmacologia

El tratamiento de cada paciente con fibrosis quistica
cuesta en torno a 6.000 euros anuales

Una investigacion realizada en la UGR revela que los farmacos més consumidos
por estos pacientes son, por este orden, antibi6ticos, vitaminas y suplementos
minerales y, en tercer lugar, enzimas pancreaticos. Sus autores hicieron un estudio
farmacoeconémico de la medicacion recogida por los pacientes afectados de
fibrosis quistica en los hospitales de la Comunidad Auténoma de Andalucia
durante los afios 2002-2005.
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El tratamiento farmacolégico de las enfermedades catalogadas como &€ rarasd€™ o poco
frecuentes supone un importante gasto para el sistema sanitario, sobre todo en la adquisicién de los
denominados medicamentos 4€”huérfanosa€™, empleados para tal fin.
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Una investigacion realizada en el departamento de Farmacia y Tecnologia Farmacéutica de la
Universidad de Granada ha revelado que el coste medio por paciente y afio para el tratamiento de
la fibrosis quistica 8€“una de estas enfermedades raras- ronda los 6.000 euros.

Este trabajo ha sido llevado a cabo por Mar Montes Casas, del departamento de Farmacia y
Tecnologia Farmacéutica de la Universidad de Granada, y dirigido por los profesores Maria
Dolores Cabezas Lépez, Elvira Bel Prieto y Miguel Angel Calleja Hernandez. Para realizarlo, sus
autores hicieron un estudio farmacoecondémico de la medicacion dispensada en los Servicios de
Farmacia de los hospitales de la Comunidad Auténoma de Andalucia para los pacientes con fibrosis
quistica durante los afios 2002-2005. Clasificaron este consumo de farmacos segun variables
demograficas, y segun el hospital de procedencia.

Esta investigacion de la UGR ha revelado que los farmacos mas consumidos por los pacientes con
Fibrosis Quistica son, por este orden, antibiéticos, vitaminas y suplementos minerales y, en tercer
lugar, enzimas pancreéticos. De todos los pacientes recogidos en este estudio, un 79,84% consumi-
an medicamentos huérfanos en 2002, esta cifra baja hasta situarse en un 57,14% en 2005.

El coste medio por paciente/afo varia del 2002 al 2005 entre 6.231 euros a 5.342 euros,
respectivamente. El coste medio de medicamentos huérfanos oscila entre 5.3684,~ a 3.733 euros,
respectivamente, por paciente /afio.

Recogida de datos

Para llevar a cabo este trabajo, sus autores enviaron encuestas a los Servicios de Farmacia de los
diferentes hospitales andaluces para que recogieran datos de todos sus pacientes de Fibrosis Qui-
stica. Estos datos incluian sexo, edad, medicacion consumida/paciente/afio y coste de cada
medicamento/afio.

Mar Montes considera que este estudio, al abarcar practicamente los datos de toda Andalucia, "es
bastante representativo de lo que puede ser la utilizacion de medicamentos para el tratamiento de
esta enfermedad rara en el resto de Esparia".

La investigadora de la UGR afirma que "en la actualidad, el uso de medicamentos huérfanos es alto
y, ademas al ser medicamentos muy caros, tienen gran influencia sobre el coste total". En nuestro
pais, los medicamentos Huérfanos para Fibrosis Quistica (en general todos los medicamentos para
este grupo de pacientes) no tienen coste para el paciente, "pero fuera de Espafia suponen un gran
desembolso econémico para ellos".

Parte de los resultados de la investigacion han sido publicados en el libro "Medicamentos Huérfanos.
Situacion actual y perspectivas de futuro", editado por la Consejeria de Salud de la Junta de
Andalucia.

Fuente: UGR

Comentarios

Conectar o crear una cuenta de usuario para comentar.

http://es.eprensa.com/cgi-bin/show _article.cgi?dir=20090925&file=n...

Calendario de actividades

28

Congreso
AtomByAtom

sep

29

Jornada sobre
Enfermedades
Infecciosas en el CNB

sep

21
28

Septiembre de 2009
M X J V S8 D

1. 2 3 4 5 &6

8 9 10 11 12 13
15 16 17 18 19 20
22 23 24 26 27
29 30

Informacion por CCAA

"Proponemos a los medios
hacer mejor ciencia”

"El acuerdo de Dinamarca
fracasara porque es
demasiado ambicioso”

Lo ultimo

12:39

10:43
10:35

10:31

10:20

10:00

IV Reunién de la Sociedad
Espafiola de Espectrometria de
Masas en Castellon

El tratamiento de cada paciente
con fibrosis quistica, una
&€enfermedad rara&€™, cuesta
en torno a 6.000 euros anuales
Jornadas internacionales sobre
pantallas urbanas y espacio
publico

Esperanzas ante el sida
Nuestras arterias se obstruyen
cuando envejecemos
Descubren moléculas de agua en
la Luna

La pildora del dia después, sin
receta, a partir del lunes

Las pilas de hidrogeno se
consolidan como una de las
opciones del siglo XXI para la
produccién limpia de energia
"Puertas moleculares" para
aumentar la efectividad de los
farmacos

Un nuevo método predice el 80%
de los casos de depresion
después del parto

28/09/2009 13:30





