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OBITUARIOS

>JOSE MANUEL PITA ANDRADE

Oxigeno el Museo del Prado

MARCOS-RICARDO BARNATAN
El fallecimiento de José Manuel
Pita Andrade ha entristecido a to-
da la comunidad académica y al
mundo del arte, donde era una
personalidad muy respetada y
querida, educada en el espiritu de
la Institucion Libre de Ensenanza.
Habia estudiado Filosofia y Letras
en la Universidad Complutense de
Madrid, donde inici6 sus trabajos
de investigacion desde muy joven,
y en 1960 gané la catedra de His-
toria del Arte en la Universidad de
Oviedo. Al ano siguiente pasé a
ser catedratico de Historia del Ar-
te en la Universidad de Granada,
donde ejercio6 la docencia hasta
1978, cuando fue nombrado direc-
tor del Museo del Prado en susti-
tucion de Javier de Salas, cargo
del que dimitié en 1981, entre
otras razones, en protesta por la
falta de autonomia del museo, su
poca dotacion econémica y la
marginacion del Prado en el pro-
ceso de traslado del Guernica de
Picasso a Espana.

Pita Andrade fue, ademas, un fir-
me partidario de la gratuidad de
entrada al centro, medida que le
parecia mucho mas democratica.
Le tocé dirigir el principal museo
nacional en una época dificil, en la
que la Transicién también afect6 la
actividad del Prado, que comenzé

>IN MEMORIAM

su transformacién. Entre
otras medidas, abri6 al pu-
blico 10 salas y se iniciaron
las obras para 15 mas,
creando también nuevas ins-
talaciones para los trabajos
técnicos de restauracion, de-
posito y embalaje de obras.
Asimismo, Pita Andrade dio
comienzo a una nueva poli-
tica de exposiciones tempo-
rales, que han tenido un
gran éxito hasta el dia de
hoy.

Su labor como gestor del
Prado las complement6 tam-
bién con la de conservador
de las obras de arte de la Ca-
sa de Alba, y de la coleccion
Thyssen-Bornemisza de Ma-
drid. En el ano 1979 fue ele-
gido académico de la Real
Academia de Bellas Artes de
San Fernando para ocupar
la vacante de don José Ca-
mon Aznar. Ingresé en 1984
leyendo un discurso dedica-
do a El Greco, uno de los ar-
tistas que mas estudi6 y al
que presenté como el digni-
ficador de la profesion de artista en
su tiempo, hasta entonces conside-
rado un mero artesano. En 1989 in-
gres6 como miembro de nimero
en la Real Academia de la Historia,
ocupando el sillén de Diego Angu-

lo, con un discurso sobre Goya.
Public6é numerosos trabajos aca-
démicos, como Catedrales de Es-
pana, Tesoros de Espana y El Pala-
cio del Buen Retiro, ademas de mo-
nografias sobre sus pintores

Salvador Pons Munoz, un
firme impulsor de la cultura

FRANCISCO BRINES
Fue Salvador Pons Munoz, nacido
como yo en Oliva, cinco anos ma-
yor, y en la infancia o en la adoles-
cencia esa diferencia es casi lunar.
A los companeros de mi generacion
poética, y con aun mayor diferencia
cronoldgica cuando la habia, siem-
pre los consideré mas o menos de
mi edad, al conocerlos ya adulto.
Asi que en mis vacaciones olivenses
no fui amigo suyo sino de una her-
mana que tenia mis anos. Fue en
Madrid, en donde ejercia de funcio-
nario en el Ministerio de Informa-
cion y Turismo, donde inicié una
amistad que acabé siendo no sé6lo
de gran estimaci6n sino también de
calido afecto.

Recuerdo una tarde de 1959 en la
que al saber que me presentaba al
Adonais procurd una cita con José
Hierro, que ya no estaba de jurado
del premio, para que le diese a co-
nocer mis poemas. La respuesta de
Hierro, pasado un corto tiempo, fue
una de las emociones mas hondas
recibidas en aquellos dias. Y desde
entonces me uni6 con Hierro una
estrechisima amistad que comparti
con su familia. Si he contado esta

anécdota es para hacer ver su intui-
cion y generosidad para que se po-
sibilitaran, en quienes estimaba,

unas relaciones que presentia fe-
cundas.

Era entonces el responsable de
los escritos, propaganda y carteles

de turismo con los que Espana ga-
né los primeros premios en el ex-
tranjero. En 1965 Fraga lo nombré
comisario del Afo Santo Compos-
telano y quedo tan satisfecho del re-
sultado que cuando en noviembre
de 1966 se puso en marcha el se-
gundo canal de Television pas6 Sal-
vador a dirigirla y asi lo hizo hasta
1972. Con el tiempo esa cadena, la
de aquellos anos, ha sido para mu-
chos la mas culta y mejor de las ha-
bidas en este pais. De la mano de
Mario Camus abre las puertas de

Abri6 las puertas de
TVE a los jovenes
directores de la
Escuela de Cine

TVE a los jévenes de la Escuela de
cine de Madrid. Hay un interés es-
pecial por los documentales que
dan a conocer Espana y en Conoz-
ca usted Espana busca colaborado-
res como Neville, Cunqueiro, Alva-
ro Domecq y Pio Caro Baroja y se
ven en la cadena representaciones
teatrales de obras clasicas y greco-
latinas, Shakespeare, Chejov, Miller,
Valle Inclan, etc.

En el campo de la musica se ve y
se escucha a Karajan, clases televi-
sadas de Leonard Bernstein o el en-

tonces mundo exético del jazz. Sin
olvidar las entrevistas en directo de
Inigo en «Estudio Abierto» o la bue-
na sintonia que tuvo con Narciso
Ibanez Serrador y el logro popula-
risimo de Un, dos, tres... responda
otra vez y no se debe olvidar que el
presupuesto y los medios técnicos
de la segunda cadena eran muy es-
€asos.

Fue después durante dos afos
Comisario General de la Musica, y
adelanto la idea funcional de devol-
ver al Teatro Real la Opera, promo-
vi6 la Decena Musical de Toledo y
la apertura de la Orquesta de Radio
Television a directores e intérpretes
internacionales de gran prestigio.
Fue también impulsor de los Cursos
de Verano de la Complutense en El
Escorial, con tanto acierto que sus
directrices han sido respetadas has-
ta hoy. Supongo el carifo con el que
lo llevaria a cabo, puesto que el ba-
chillerato lo cursé6 con los agustinos
del Monasterio.

Salvador fue un gran gestor cul-
tural, y si se me preguntara por las
cualidades que debe poseer un ex-
celente gestor de cultura, tan nece-
sarios para impulsar y formar bue-
nos creadores yo diria que una am-
plia curiosidad vital sustentada en
una aguda inteligencia y educada
sensibilidad que aunadas haran
surgir un firme y atinado criterio, y
ser poseedor de una gran capaci-
dad de trabajo entusiasta.

predilectos: El Greco, Goya y
Velazquez, y libros sobre ar-
te medieval y renacentista.

Alo largo de su prolifica
trayectoria recibi6 numero-
S0s reconocimientos, como
la Medalla al Mérito de las
Bellas Artes, y obtuvo tam-
bién en 1991 el Premio An-
dalucia de Investigacion Ibn
Al Jatib de Humanidades.
Fue vicepresidente del Patro-
nato del Museo del Prado y
presidente en funciones,
ademas de miembro de la
Comision de Compras del
Legado Villaescusa del Mu-
seo del Prado, y director de
honor del centro.

La pérdida de José Ma-
nuel Pita Andrade deja un
vacio dificil de llenar, ya que
junto a sus dotes docentes y
de gestion debemos recor-
dar su caracter abiérto, su vi-
si6n liberal y culturalista de
la historia del arte, y su ta-
lante negociador y nada sec-
tario, que es como le recuer-
dan sus numerosos amigos y
discipulos.

José Manuel Pita Andrade, catedratico
de Historia del Arte, naci6 en La Coru-
na en 1922 y muri6 en Granada el 7 de
septiembre de 2009.

Para definir al buen gestor cultu-
ral he pensado en las cualidades
propias de Salvador Pons, pero ana-
diré otra que le caracterizaba y era
poco perceptible en aquellos tiem-
pos: tolerancia. Recuerdo un al-
muerzo en su casa veraniega de
Denia en el que el invitado mas no-
torio y en principio mas extrano era
Joan Fuster, entonces carne y alma
de catalanismo valenciano. Fue un
dia grato en donde la inteligencia e
ironia de Fuster estuvieron presen-
tes, y sin que nadie dejara de creer
y pensar como antes, pero lo hacia
acercando palabras y, con ellas, las
manos. Algo imprescindible para
convivir: conocer, tolerarse, con un
acento que se puede considerar co-
mo cordial.

En este pasado mes de agosto
Salvador Pons ha regresado defini-
tivamente a la tierra de Oliva, y lo
ha hecho en paz y con el deber
cumplido.

PRIMER ANIVERSARIO

D. ANTONIO POVEDANO
BERMUDEZ

; ARTISTA PLASTICO
ACADEMICO CORRESPONDIENTE DE LAS ACADEMIAS
DE BELLAS ARTES DE SAN FERNANDO DE MADRID,
DE SANT JORDI DE BARCELONA
Y DE NOBLES ARTES Y BELLAS LETRAS DE CORDOBA.

FALLECIDO EL 7 DE SEPTIEMBRE DE 2008.

Su viuda, hijos, hijos politicos, nietos y demds familia, os invitan a participar
en la misa de aniversario que se celebrard el préximo domingo 13 de septiembre
de 2009, a las 11,30 horas, en la Parroquia Santa Marfa Madre de la Iglesia

(Hijas de Marfa Inmaculadal, sita en la calle Nogal, Cérdoba.
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«Si se mantiene una dieta equilibrada
no se necesitan alimentos funcionales»

Expertos espanoles exponen las ultimas novedades en alimentacion saludable

JOSE A. CANO / Sevilla
A todas horas en la television se
anuncian productos que afirman
ser ricos en diversos nutrientes, los
alimentos «saludables» estan cada
vez mas de moda, pero, chasta qué
punto son reales las pretensiones
de mas de una etiqueta? Manuela
Juarez, profesora investigadora del
Consejo Superior de Investigacio-
nes Cientificas (CSIC) y directora
del curso de la UNIA «Alimenta-
cion y salud», aclara que «los ali-
mentos saludables son los que ya
existen en la naturaleza, los que se
encuentran en una dieta equilibra-
da. Los suplementos nutricionales
o los alimentos funcionales exis-
ten, como su propio nombre indi-
ca, para ayudar en caso de caren-
cias concretas, y no sirven para cu-
rar ninguna dolencia o
enfermedad, sino para prevenir-
las».

«Con el reglamento en vigor»,
anade Juarez, «a partir de 2011 ca-
da industria que quiera comercia-
lizar productos de este va a tener
que demostrar con evidencias
cientificas que lo que vende tiene
efectos reales sobre la salud.

Juarez lleva desde el pasado lu-
nes y concluira hoy viernes, dedi-
cando todo un curso junto a un
buen punado de expertos e inves-
tigadores en la materia a aclarar
algunos supuestos que el consumi-
dor no acaba de tener claro en tor-
no a este tipo de alimentos.

«Un alimento funcional reduce
riesgos para la salud, pero sélo
previene, nunca curay, insiste. Ja-
vier Fontecha, investigador del Ins-
tituto del Frio del CSIC, explica
que «los alimentos funcionales es-
tan permitiendo cubrir las necesi-
dades nutricionales de grupos de
poblacién que tienen deficiencias
por algunas razén».

El ejemplo que us6 fue el de «los
intolerantes a la lactosa, que hasta
hace muy poco no podian probar
la leche ni sus derivados sin tener
problemas estomacales. Con la

Lainvestigadora del CSICy expertaen

«Los alimentos
funcionales reduce
riesgos para la salud,
pero solo previenen»

tecnologia se pueden desarrollar
alimentos que les permitan tomar
los nutrientes que necesitan». Ar-
guye también el caso de la gran
cantidad de alimentos sin gluten
que llegan ya a los supermercados.

Carmen Vidal, profesora de la
Universidad de Barcelona especia-
lizada en seguridad alimentaria y
que ha tratado el balance ries-
go/beneficio de estos alimentos,
explica que «hay que comprender
que todo en exceso es malo». To-
mando el ejemplo de los tran trai-
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dos y llevados omega 3 y omega 6,
dado que en Espana en la dieta ac-
tualmente hay carencia de omega
3 —presente en el pescado azul o el
aceite de oliva-, y eso puede pro-
vocar problemas cardiovasculares,
Vidal contrapone el caso de los es-
quimales, donde la proporcion se
invierte pero las propiedades anti-
coagulantes del omega 3 provocan
problemas . La profesora concluye
que «el riesgo esta en la désis, has-
ta la vitamina A o la vitamina C
pueden ser malas en exceso».
Angel Gil, catedratico de la Uni-
versidad de Granada especializado
en las cualidades saludables de la
dieta mediterranea, parte de un
ejemplo. «imaginemos, que se pue-
de dar, a un sefior de aqui de An-
dalucia que al que le guste tomar-
se el café solo bien cargado, y al fi-
nal del dia te encuentras con que

el curso de Ia UNIA./ FERNANDO RUSO

apenas ha tomado calcio. Eso lo
puede hacer un dia, pero si lo hace
por costumbre resulta que esta
creando una carencia, y eso o varia
de habitos o tiene que compensar-
lo por alguna parte».

«Son necesidades ademas que
pueden variar con la edad», ad-
vierte Manuela Juérez, «porque to-
mando el caso de las leches ricas
en calcio, podemos tener que le
convienen a los adolescentes, que
es cuando el hueso esté en desa-
rrollo y puede alcanzar una mayor
fortaleza, o a las personas mayo-
res, que necesitan un sustento ma-
yor».

«El trabajo de estos alimentos»,
agrega Javier Fontecha, «es buscar
la manera que las personas puedan
cubrir esas necesidades, que las
tiene todo el mundo, porque son
del organismo».

La educacion nutricional, asignatura pendiente

& J.A.C./Sevilla
Angel Gil, catedratico de la Uni-
versidad de Granada que ha dedi-
cado sus ponencias en el curso de
la UNIA sobre alimentacién y sa-
lud al aceite de oliva y la dieta me-
diterranea, advierte: «el que tiene
una dieta equilibrada no necesita
nada de esto. Pero hoy en dia es
muy raro, por el ritmo de vida, que
ninguno la tengamos realmente».
Reforzando el discurso de sus
companeros ponentes durante es-
ta semana —«tomar porque si un
producto rico en omega 3 no te va
a quitar el colesterol de golpe»-,
opina que «la gran asignatura pen-
diente en Espana es la educacion
nutricional».

Para los profesores del curso de

la UNIA, lo ideal seria que no fue-
sen necesarios estos alimentos
mas alla de los casos sefialados de
alergias determinadas. «No hay
nada tan dificil de cambiar como
los habitos», insiste Gil, «por eso
hay que procurar que comer bien
sea parte de las costumbres de los
ninos desde pequenos, y que ade-
mas comprendan por qué necesi-
tan que eso sea asi».

Manuela Juarez, directora del
curso, se muestra de acuerdo
cuando afirma «de nada sirve co-
rregir la dieta con productos que te
aporten un nutriente u otro si no se
acompanan con una serie de habi-
tos de vida saludables». En su opi-
nion, habria que formar consumi-
dores que sean conscientes de las

virtudes de un producto u otro, no
que simplemente compren lo eti-
quetado como saludable «sin tener
mucha idea de qué hacen real-
mente».

Carmen Vidal, profesora de la
Universidad de Barcelona con lar-
ga experiencia en el estudio de los
riesgos en la alimentacion, afirma
que «el peligro de consumo excesi-
vo de determinados nutrientes,
que hagan peor el remedio que la
enfermedad, puede estar en un
consumidor poco conformado, que
quiera compensar tomando en ex-
ceso lo contrario».

Segun Gil «quizas exista hay la
necesidad de cierto esfuerzo por
parte de los cientificos de acercar
la reflexion a la calle en un lengua-

je menos técnico y mas accesible,
donde también tienen su respon-
sabilidad los medios de comunica-
cién, que son un poco el puente
entre ambos ambitos», sehalando
la aportacion positiva de cursos.
«Ademasp, insiste el profesor de
la Universidad de Granada, «tene-
mos que ser conscientes de las
propiedades de los alimentos que
consumimos normalmente. Hay
propiedades que estan ahi, como
cuando antiguamente las abuelas
ponian a los nifos que se caian un
trapito empapado en aceite de oli-
va para que no les saliese un chi-
chon. Hoy tenemos estudiado que
existen una serie de componentes
antinflamatorios en el aceite que
pueden ser muy beneficiosos».

«Tenemos que
admitir que hay
cosas que no
sabemos»

J.A.C./Sevilla
Las crisis econémicas se pro-
ducen cuando los inversores se
olvidan de que, a mayores posi-
bilidades de beneficios, mayor
riesgo, y de que en la economia
todo es imprevisible. Al menos,
segun la opinion de Manuel
Angel Martin Lopez, profesor
de la Universidad de Sevilla y
director técnico de la Escuela -
de Economia de la Confedera-
cién de Empresarios de Anda-
lucia (CEA), que hizo conver-
ger esta doble vertiente en su
intervencién en la UNIA sobre
la crisis financiera. «La econo-
mia es una ciencia joven y los
economistas tenemos que ad-
mitir que alin ignoramos mu-
chas cosas», sentencio.

Martin Lépez achaco la de-
bacle financiera de 2007 que
aun hoy se arrastra a los llama-
dos «cisnes negros» -en el
mundo anglosajon el cisne ne-
gro representa lo inesperado- y
comparo la propagacion de la
crisis a «una pandemia».

En opinion de este profesor
que ocupd en su momento los
cargos de director general de
Industria, Energia y Minas y se-
cretario general de Economia y
Fomento en la Junta, «la reac-
cién de los bancos y los gobier-
nos al principio fue como la de
los médicos del siglo XIV ante
la peste negra: no sabian muy
bien ni c6mo se contagiaba ni
de qué manera atajarla».

Después de pasar

Una de las caracteristicas del
«cisne negro», advirtio, es «que
siempre son perfectamente pre-
decibles cuando ya han pasado.
Ahora todos veiamos venir lo
de las subprimer o la burbuja
inmobiliaria en Espana, pero
nadie actuaba en su momento».
Entre otras cosas, afiadid, «por-
que no hay Gobierno o supervi-
sor que se atreva a pinchar una
burbuja».

Para Martin Léopez salir de la
crisis debe suponer «asumir al-
gunas lecciones» como «que no
existen empresas competitivas,
sino sociedades competitivas
en las que surgen esas empre-
sas», por lo que se requiere de
un esfuerzo mas alla de reacti-
var con créditos las empresas.

Entre las lecciones «genera-
les», destaco la de la goblaliza-
cién. Fenémeno «imparabley, y
contra el que «protegerse pue-
de hacer que sea peor el reme-
dio que la enfermedad», hace
necesario «una mayor vigilan-
cia y responsabilidad de unos
paises y unos mercados respec-
to a otros». Si para la recupera-
cion «a veces esperamos que
unos mas potentes tiren de
otros, también tenemos que ser
conscientes de que un mundo
tan interconectado, si alguien
esta haciendo algo peligroso to-
dos vamos a ir detras, y eso hay
que tenerlo controlado».



