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XG O sabado 27 de xuiio a Unesco
decidira en Sevilla se a Torre de
Hércules é declarada Patrimonio
da...

A Xunta de Galicia, a través da Conselleria de
Cultura e Turismo, quere amosar con esta
iniciativa o seu apoio institucional a candidatura
do ... [+]

XG Rosa Quintana, lamentou hoxe
gue Galicia non poida contar cos

600 postos de traballo directos e...
As novas instalacions de Pescanova contan
co resplado e o apoio da Unién Europea e do
goberno luso

A conselleira do Mar ... [+]

XG Se ha reportado que 146
personas se han ahogado y aun

hay 85 desaparecidos en el mar

La agencia de refugiados de la ONU (ACNUR),
dijo el dia 18 jueves, que 18 personas se
ahogaron y otras 29 estan desaparecidas y se
cree que estan ... [+]

XG Elena Espinosa informa sobre
los convenios entre el MARM y las
CC.AA. para la conservacion y

mejora...

El presupuesto que va a invertir el Ministerio de
Medio Ambiente y Medio Rural y Marino es de
casi 224 millones de euros.

El propdsito ... [+]

XG El FROM patrocina
competiciones de Piraguismo
dentro de su campana de

promocion del consumo de...

En todos los encuentros se instalara un stand
del FROM en el que se distribuira informacion
sobre los efectos beneficiosos del consumo de
pescado.
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XG Gallego felicita aos concellos
costeiros galegos que onte
recibiron as bandeiras azuis

XG Un late ruso avantaxa en
Marsella o veleiro do Rei Juan
Carlos
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Se debe a la presencia de un contaminante, el mercurio, sobre todo en el
pescado azul y pescado en conserva, y en menor cantidad, en el
pescado blanco

El consumo
frecuente de
algunos tipos de
pescado durante
el embarazo y la
primera  infancia
esta relacionado
con un peor
rendimiento
cognitivo de los
nifios

- Cientificos de la
Universidad de
Granada han
analizado la
exposicion a
contaminantes
ambientales a través del agua, el aire y la dieta, en una muestra formada
por 220 nifios

Los nifios que comen pescado mas de 3 veces por semana presentan un
peor rendimiento en las areas general cognitiva, ejecutiva y perceptivo-
manipulativa, mientras que aquellos con mayores niveles de exposicion a
mercurio muestran un retraso en las areas general cognitiva, de memoria y
verbal. El mercurio es un contaminante presente especialmente en el
pescado azul y pescado en conserva, y en menor cantidad, en el pescado
blanco.

Asi se desprende de una investigacion realizada en la Universidad de
Granada, que advierte de la necesidad de evaluar el riesgo para la salud
de los nifios de menor edad por el consumo de pescado, distinguiendo
entre las variedades o especies que consumen, especialmente en aquellas
zonas donde el pescado forma parte de la dieta habitual de la poblacién.

El trabajo titulado “Exposicion infantii a contaminantes ambientales en
Granada y posibles efectos en salud” ha sido realizado por Carmen Freire
Warden, del departamento de Radiologia y Medicina Fisica de la UGR, y
dirigido por los profesores Nicolas Olea Serrano y Marieta Fernandez
Cabrera

Para realizar este estudio, los cientificos analizaron la exposicion a
contaminantes ambientales a través del agua, el aire y la dieta, en una
muestra formada por 220 nifios del area geografica de atencién sanitaria
del Hospital Universitario San Cecilio de Granada. Asi, en este trabajo se
ha descrito por primera vez el grado de exposicién infantil a contaminantes
ambientales de especial interés, como son trihalometanos, NOZ2,
hidrocarburos aromaticos policiclicos y mercurio y, siguiendo las hipdtesis
planteadas, se ha evaluado la asociacion de la exposicion a la
contaminacion atmosférica, por un lado, y a mercurio, por otra, con el
neurodesarrollo infantil a los 4 afos de edad.

Concentraciones de mercurio

Asi, las concentraciones de mercurio total determinadas en el pelo de los
ninos granadinos de 4 afios de edad estudiados estuvieron entre 0,04 y
6,67 pg/g, concentraciones que fueron superiores a las encontradas en
otras poblaciones infantiles con un menor consumo de pescado, pero
inferiores a los niveles encontrados en poblaciones altamente
consumidoras.

Los factores que determinaron esta exposiciéon fueron el lugar de
residencia, la edad de la madre, la exposicidn pasiva al humo de tabaco y
el consumo de pescado azul. Los resultados obtenidos sugieren que la
principal fuente de exposicion a mercurio en la muestra de poblacién
infantil estudiada es el consumo de pescado.

El trabajo realizado en la UGR también ha determinado que en Granada el
riesgo para la salud de la poblacién infantil por exposicion a trihalometanos
a través del agua de consumo puede considerarse bastante menor que en
otras poblaciones de nuestro pais, y que las concentraciones del
contaminante atmosférico NO2, medido en el ambiente exterior del area de
estudio, fueron también inferiores a las descritas para otras ciudades
espafolas. La principal fuente de emisidon de estos contaminantes en el
area de estudio es el trafico de vehiculos a motor.

Ademas, el estudio también ha revelado que existe una relacién directa
entre la exposicién pasiva del nifio al humo de tabaco y el uso de cocina de
gas en el interior de la vivienda y la presencia de 1-hidroxipireno, indicador
de la exposicion a contaminantes del aire perjudiciales para la salud.

ARMAS

Con Naviera Armas,
en la buena linea

Islas Canarias

T MAEJONR COMPAMNIA

www. fredolsen.es

Nuestra  iniciativa quiere que  existan
informaciones que no emanen de los gabinetes
de comunicacion de las grandes corporaciones
publicas o privadas, que no son sucesos de
obligada cobertura y que afectan a un gran
numero de personas, pero que en la mayoria de
los casos no encuentran hueco en los medios
convencionales. Pensamos que no sodlo las
malas noticias son noticia, que hay muchos
hechos positivos e interesantes que merecen la
pena ser conocidos.

Puede hacer sus comentarios o enviarnos una
noticia a través de la: Sala de Prensa

http://www xornalgalicia.es/index.php?name=News&file=article&sid=15737

O iate ruso "Sinerxia" que participa na ... [+]

XG Destrutor de EEUU dirixese a

interceptar buque norcoreano
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Los investigadores advierten de que, aunque los niveles de exposicion
ambiental encontrados en la poblacion infantil que integra la muestra de
estudio son lo suficientemente bajos como para no causar trastornos
evidentes, de caracter mas o menos agudo, bien pudieran tener
consecuencias sobre el desarrollo infantil y presentarse de forma tardia
con respecto a la exposicion.

Asi, explican, “cualquiera que sea el grado de participacion de las
exposiciones ambientales en la etiologia de la enfermedad, el simple hecho
de actuar en épocas muy tempranas de la vida abre las puertas a un
campo trascendental en salud publica: la posibilidad de aplicar medidas de
prevencion para minimizar los problemas”.

Los resultados de la investigacion han sido publicados recientemente en
revistas cientificas como Environmental Research, Journal of Epidemiology
and Community Health, Science of the Total Environment o Gaceta
Sanitaria.
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