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Plantas: algo mas que decoracion

La Oficina Verde de la Universidad celebra estos dias el taller 'Tu jardin:
una farmacia sin patentes’, en el que ensena a fabricar cosméticos y
medicamentos a través de las plantas y productos naturales
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Fitoterapia: ciencia que estudia la utilizacién de las
plantas con finalidad terapéutica. En este
apasionante y ecoldgico mundo, que se practica
desde tiempos ancestrales en todo el mundo y que
durante mucho tiempo fue el Unico remedio para las
dolencias, se introdujeron ayer 44 personas a través
del taller Tu jardin: una farmacia sin patentes, que
la Oficina Verde de la Universidad de Granada
imparte en el edificio politécnico del Campus de
Fuentenueva. Jubilados de la Universidad, personal
de administracidon (PAS), estudiantes y gente
interesada en conocer los beneficios de las plantas y
aprender a realizar sus propios unglientos.
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El taller se esta celebrando en el edificio
politécnico del Campus de Fuentenueva
hasta el dia 18 en horario de tarde.

"El objetivo es informar sobre el uso de los recursos
naturales y cdmo esta la situacidn a nivel mundial y
concienciar a la poblacidn, que estd muy interesada
en estos temas por la proteccidon del medio ambiente
y por la curiosidad de conocer como hacer cremas y
otros remedios a base de plantas y productos
naturales", explica la coordinadora de la Oficina
Verde, Maria Herrador.

El curso se divide en varias partes y si ayer tocé el
turno a la tedrica y a la introduccion a la fitoterapia,
desde hoy todo es practica y elaboracion de
muestras.

Porgue se puede hacer casi de todo: sales de bafio,

pasta de dientes, crema hidratante, ténico, cacao

para los labios, 'balsamo del Tigre', ... Y con

productos conocidos como aloe vera, menta, te, tomillo, bambd, soja... "Todos faciles de
conseguir y otros mas especificos, como la manteca de cacao o la cera de abeja, faciles de
encontrar".El interés ha sido tal que se ha quedado gente fuera del curso y la oficina esta
planteandose repetirlo dos dias la semana que viene para las personas que no han podido
asistir por la falta de plazas.

Los profesores del taller son los expertos Gonzalo Moreno, Miriam Lépez, Maite Garcia y
Lucrecia Gonzalez.

La Oficina Verde depende del Vicerrectorado de Calidad Ambiental, Bienestar y Deportes. Se
cred hace tres afios y desde entonces ha realizado curos y talleres de formacion, como el del
Programa Andaluz de Voluntariado Ambiental Universitario, que tuvo como parte practica la
organizacion de la Semana Verde; el curso Movilidad Amable y otros como el de remedios
naturales. En la oficina trabajan Maria Herrador y Alberto Milian.
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Toda la informacion del Corpus de
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Firmeza y toreria : 'El Yiyo'

JesUs Fernandez "Yiyo", de rosa y plata, fué el gran
triunfador de la tarde, sorprendiendo por su firmeza y
buen hacer.
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Inauguracion del Forum de Negocios

El edificio, ubicado en el nuevo centro financiero y
cultural de la ciudad, se estrena con un millar de
trabajadores
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El altimo tramo de la autovia a la
costa ha sido el mas caro de Espaina

El Ultimo tramo de la A-44 que une la capital con la costa
granadina fué inaugurado por el ministro de Fomento,
José Blanco, tras once afios del comienzo de las obras.
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Los Reyes inauguran el Centro
Cultural CajaGranada

Don Juan Carlos y Dofia Sofia estuvieron acompafados
del presidente de la Junta de Andalucia, José Antonio
Grifian, y la ministra de Sanidad, Trinidad Jiménez.
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