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| Noticia Ampliada
Seis de cada diez universitarios sufren 'ansiedad

MADRID, 1 Abr. (Redaccion / EP) -

Seis de cada 10 universitarios, independientemente
de la rama de conocimiento en la que estudien,
-y presentan algun sintoma de ansiedad cuando se
_—— enfrentan a las matematicas, segun se desprende de
una investigacion realizada en la Universidad de
= Granada.

Ademas, existen diferencias significativas entre
hombres y mujeres en este sentido, ya que los varones
sufren menos ansiedad al enfrentarse a tareas
matematicas (47% de hombres frente al 62% de
mujeres que la padecen).

La investigacion ha sido realizada por los profesores Patricia Pérez-Tyteca, Enrique Castro,
Isidoro Segovia, Encarnacion Castro y Francisco Fernandez, del departamento de Didactica de la
Matematica de la UGR, y Francisco Cano, del departamento de Psicologia Evolutiva y de la
Educacion. Este estudio fue llevado a cabo en una muestra formada por 885 alumnos de primer
curso de 23 titulaciones distintas impartidas en la UGR que poseen asignaturas de matematicas, ya
sean obligatorias o troncales. La muestra contemplaba cuatro de las cinco ramas de conocimiento
del ambito universitario: Ciencias de la Salud, Ciencias Experimentales, Ensefianzas Técnicas y
Ciencias Sociales.

LOS SINTOMAS DE LA ANSIEDAD MATEMATICA

Los investigadores aplicaron a los estudiantes la denominada Escala de Ansiedad Matematica
de Fennema-Sherman, un cuestionario validado por expertos de todo el mundo que se utiliza desde
los afos 70 y al que se sometid a los estudiantes a comienzos del segundo cuatrimestre.

La ansiedad matematica se manifiesta mediante una serie de sintomas "como tension, nervios,
preocupacion, inquietud, irritabilidad, impaciencia, confusion, miedo y bloqueo mental" al
enfrentarse a la asignatura de matematicas, explican los investigadores de la Universidad de
Granada.

Este trabajo ha revelado asimismo que existen diferencias significativas en la actitud que los
estudiantes tienen ante las matematicas segun sea su rama de conocimiento. Asi, los alumnos de
carreras del area de Ciencias de la Salud son los que mas temen a las matematicas (es decir,
presentan mas ansiedad), frente a los de Ensefianzas Técnicas, que son los que menos la
padecen.

Segun indican los investigadores, "un efecto indirecto de la ansiedad matematica es el evitar
realizar cursos relacionados con las matematicas, lo que condiciona posteriormente el tipo de
carrera que se pueda elegir". Dicho de otra modo, muchos estudiantes eligen carreras distintas a
las que querian -y en las que en muchos casos serian muy buenos- para evitar cursar asignaturas
relacionadas con las matematicas.

'} }
Menéame & MSN Reporter Fresqui G Google ¥ Yahoo! 3! Digg

L

|:Ahora en portada de deportes...

GOLEAN A

ARGENTINA POR 6-1 Los Lakers cierran su

gira por el Este con una

Maradona: . .
victoria

"Cada gol de
& Bolivia fue un
f| puiial en el
corazén"

El CONI solicita dos
afos de suspension
para Valverde

El seleccionador
argentino, Diego
Armando Maradona, elogi6é a Bolivia por la
contundente victoria por 6-1 que endosé a la
albiceleste, recalcando que cada gol en contra fue
"un puial en el corazoén".
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FTSE 4085,76  3,29%
CAC 2962,64 4,33%
DAX 4328,83 4,79%
DOW JONES 7761,60 2,01%
NASDAQ 1252,51  1,25%
NIKKEI 8719,78 4,40%

+ SUBEN IBEX

GAMESA 10,60 7,40%
MAPFRE S.A. 1,74 6,75%
BBVA 6,73 6,49%

+ BAJAN IBEX

B. SABADELL 3,77 -0,53%
UNION FENOSA 18,00 0,00%
IBR RENOVABL 3,19 0,63%
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