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CURSOS

La UGR ofrece el unico curso oficial para especialistas en lentes de contacto de
Andalucia

Universidad de Granada

NOTICIA AMPLIADA
Actualmente la contactologia esta avanzando a pasos agigantados y, tanto el éptico optometrista ejerciente como el alumno de ultimo
curso de la diplomatura en 6ptica y optometria, debe estar al tanto de todos estos avances. Es por lo que desde el pasado afio se oferta
en la Universidad de Granada el curso "Especializaciéon en Contactologia". Organizado por la Escuela de Posgrado se celebrarg en

\ J mayo Yy junio. El plazo de inscripcion esta abierto hasta el 15 de mayo.
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La profesion de Optico

Optometrista requiere una

continua formacion y puesta al SegUn explica Rosa Maria Garcia Monlleo, profesora del Departamento de Optica de la Universidad de Granada, directora y

dia de los avances cientificos y coordinadora del curso, este curso ya se impartia en otras universidades, como Madrid, Santiago, Universidad Politécnica de Catalufia,
tecnolégicos Bilbao, Valencia, Valladolid y Alicante. Con queto de que en Andalucia no se perdiera esta oportunidad, la directora del curso realzé los
contactos oportunos con directivos de CONOPTICA, laboratorio colaborador, que se mostraron encantados con la idea, ya que la
diplomatura de Optica y Optometria de la Universidad de Granada goza de un gran prestigio a nivel nacional.

En la actualidad en Andalucia es el tnico curso de Contactologia con reconocimiento de créditos por parte de la Universidad. Se imparten otros cursos organizados por el Colegio
Nacional de Opticos Optometristas (Delegacion regional de Andalucia) y por empresas comerciales, que se celebran en un solo fin de semana, pero sin ningun reconocimiento
académico.

Segun sefiala la directora del curso es importante destacar que la profesion de Optico Optometrista requiere una continua formacién y puesta al dia de los avances cientificos y
tecnoldgicos relacionados con su labor diaria, por lo que nunca nos faltan alumnos. Son los propios alumnos (algunos ya ejercientes) y los profesores del curso los que aportamos los
pacientes reales, a los cuales se les explica en qué va a consistir su participacion y se les hace firmar un consentimiento informado. No tenemos tampoco problema en encontrar
pacientes, ya que a cambio de su colaboracion, se les obsequia de forma totalmente gratuita las lentes de contacto que necesitan, aportadas por el laboratorio colaborador Condptica.

Complementar la formacién del éptico-optometrista con las ultimas metodologias y técnicas

Este curso pretende complementar la formacion del Optico-Optometrista en Contactologia mediante la adquisicion de conocimientos teéricos y practicos de las Gltimas
metodologias y técnicas optométricas, utilizando para ello los instrumentos dpticos mas recientes. Los objetivos del curso son conocer y adquirir habilidades practicas sobre
adaptacion de lentes de contacto RPG de rotacion simétrica: Esféricas y Asféricas, adaptacion de lentes de contacto RPG tdricas, resolucion de problemas més frecuentes en
Contactologia, topografia corneal y su aplicacion en contactologia actual, ortoqueratologia acelerada, adaptacién de lentes de contacto RPG en corneas irregulares y presbicia y lentes
de contacto.

El balance resultado de la edicién es muy positivo ya que seguin sefiala Rosa Maria Garcia Monlleo, profesora del Departamento de Optica la satisfacciéon personal de los alumnos
que realizaron el curso, fue unanime (el 100% del alumnado recomendaria el curso a alguien), el informe realizado por el Centro de Formacién Continua en la actualidad Escuela de
Posgrado- asi lo demuestra, pero, a pesar de los buenos resultados obtenidos, hemos realizado para esta segunda edicidon algunos cambios al objeto de satisfacer pequefias
observaciones y sugerencias realizadas por dichos alumnos. Asi, vamos a aumentar el nimero de pacientes para la realizacién de las practicas y hemos incluido los almuerzos en el
precio final del curso (que es el mismo en todas las Universidades).

El curso esta dirigido a alumnos/as que hayan cursado la asignatura de Optometria y Contactologia Il y Diplomados/as en Optica y Optometria.
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