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Universidad
ABIERTO EL PLAZO DE INSCRIPCIÓN HASTA EL PRÓXIMO 2 DE ABRIL

La UGR organiza "Sobrevivir en la Naturaleza", curso
universitario único en España para "robinsones"
martes, 24/03/2009 11:18

Redacción GD

El plazo de inscripción para participar en la X edición del Curso de Supervivencia en la Naturaleza, que organiza
la Comisión Mixta UGR- MADOC, estará abierto hasta el próximo 2 de abril. El programa del curso abordará
materias como la construcción de refugios naturales; la obtención y purificación de agua; el reconocimiento de
plantas comestibles y medicinales; primeros auxilios o la preparación y conservación de carne y pescado

 

 

La Universidad de Granada, a través de su Escuela de Posgrado, ha abierto el plazo de inscripción para participar
en la décima edición del Curso de Supervivencia en la Naturaleza, que organiza la Comisión Mixta UGR- MADOC.
Hasta el próximo 2 de abril, todos aquellas personas interesadas en realizar este curso, único en España, podrán
inscribirse en la Escuela de Posgrado. La X edición del Curso de Supervivencia en la Naturaleza tendrá lugar  del
14 al 26 de abril.

El objetivo de este curso es, en palabras de sus organizadores, “recobrar una visión amable de la naturaleza
entendiéndola, no como un lugar inhóspito, peligroso y agresivo, sino por el contrario como un espacio
agradable en donde se puede llevar una existencia satisfactoria e incluso confortable en la medida que se
conozca mejor y se sepan utilizar los abundantes recursos que nos ofrece”.

Así, entre el programa que contempla el curso se encuentra la construcción de refugios naturales; la obtención y
purificación de agua; el reconocimiento de plantas comestibles y medicinales; primeros auxilios; preparación y
conservación de carne y pescado; curtido de pieles; técnicas básicas de orientación; fabricación de utensilios
(para cocinar, descansar…); cabuyería aplicada, etc.

           

Teoría y práctica

Durante varios días, los alumnos recibirán nociones teóricas básicas de supervivencia, en los que serán
instruidos para superar las siguientes jornadas en el Padul y la Sierra de Almijara. En estos entornos
permanecerán 5 días, en los que abordarán situaciones de estrés, cansancio y soledad, aprendiendo de forma
activa y en un espacio de tiempo reducido a mejorar la conciencia ecológica; así como a aprovechar los recursos
vegetales y animales que les ofrece el entorno, las técnicas de estacionamiento y utilización racional del equipo
de supervivencia individual y colectivo; etc.

Este curso está dirigido por el profesor Humberto Trujillo Mendoza, del departamento de Psicología Social y
Metodología del Comportamiento, y coordinado por Pablo Martínez Izquierdo.

Además del curso de Supervivencia en la naturaleza, la Escuela de Posgrado de la UGR organiza, en colaboración
con el MADOC, un curso de supervivencia en el desierto y zonas áridas (del 2 al 21 de junio)  y en el mar y
litoral (del 12 al 24 de mayo).
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