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 Estudiantes aprenderán técnicas de supervivencia en la naturaleza en un curso

Un curso de la Universidad de Granada (UGR) enseñará a sus alumnos técnicas de supervivencia en la
naturaleza, en la que permanecerán durante cinco días para abordar diferentes situaciones en las que se
puedan aplicar todos los conocimientos teóricos en los que previamente se les han instruido. En la
décima edición de este curso, que tendrá lugar del 14 al 26 de abril, los estudiantes aprenderán a
construir refugios naturales, a obtener y purificar agua, reconocer plantas comestibles y medicinales,
fabricar utensilios para cocinar o primeros auxilios, entre otros asuntos.

Durante varios días, los alumnos recibirán nociones teóricas básicas, para después pasar cinco días en el
Padul y la Sierra de Almijara, donde abordarán situaciones de estrés, cansancio y soledad para aprender
de forma activa y en un espacio reducido a mejorar la conciencia ecológica y a aprovechar los recursos.

Los interesados podrán inscribirse en este curso, único en España, hasta el próximo 2 de abril en la
Escuela de Postgrado de Granada.
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