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Jaime Palop, en la Plaza de Espaiia de Sevilla, donde tiene su sede la Agencia Andaluza del Agua. /JAVIER BARBANCHO

JAIME PALOP Director de la Agencia Andaluza del Agua

“No sera posible fijar un precio
unico para el agua hasta 2015”

MANUEL PLANELLES
Sevilla

Jaime Palop (Valencia, 1959) an-
da enfrascado en la elaboracién
del borrador de la nueva Ley del
Agua, que llegara al Parlamento
autondmico este semestre. El di-
rector gerente de la Agencia An-
daluza del Agua apuesta por las
infraestructuras para aumentar
la calidad ambiental de los rios y
para mejorar el servicio a los
consumidores. La futura ley ser-
vira también para unificar el
abastecimiento. El afio clave se-
ré 2015.

Pregunta. ;Andalucia ha sali-
do ya del periodo de sequia?

Respuesta. Hemos padecido
una de las sequias mdas impor-
tantes de las que se recuerdan.
Ha afectado desde el Duero has-
ta Malaga. Tenemos unos siste-
mas plurianuales. Este afio es
bueno porque las precipitacio-
nes se asemejan a un afo hidro-
légico medio. Se estan empezan-
do a recargar acuiferos y estd
empezando a entrar agua en los
embalses. Y esto es un aconteci-
miento porque hacia afios que
no ocurria. Los sistemas estan
girando hacia situaciones de
normalidad. En el Mediterraneo
parece que podremos dar agua
para el abastecimiento, para el
turismo e incluso la actividad
agricola se podria desarrollar

con normalidad. En Huelva, te-

nemos una situacién normal al
igual que en Cadiz. Y en el Gua-
dalquivir, tenemos ahora 2.100
hectémetros embalsados. A esos
hay que descontarles 500 de em-
balses muertos, que no se pue-
den utilizar, y otros 500 que su-
ponen la reserva estratégica.
Quedan 1.100 hectémetros y la

situacion se considera de norma-
lidad a partir de 1.400 o 1.500.
Tenemos un optimismo que an-
tes no teniamos. Pero debe pre-
valecer la prudencia. Porque no
s6lo debemos pensar en 2009.
Para que termine la situacién de
sequia, tiene que haber unas llu-
vias abundantes en primavera.

P. ;Contemplara la futura
Ley del Agua un canon de in-
fraestructuras?

R. Ahora existe un canon de
mejora que se aplica a los tribu-
tos locales. El cambio es que ese
canon de mejora tendrd una di-
mension regional.

P. ;Cuantos municipios apli-
can ahora-el canon?

“Para que acabe la
sequia debe llover
abundantemente
en primavera”

R. Unos 18. La idea es que
todos los ciudadanos paguen es-
te canon en Andalucia. Ahora
son cuatro millones los que lo
pagan. Lo que no se va a hacer
es crear un impuesto nuevo, se
va a utilizar la normativa exis-
tente. Es una figura que ya exis-
te y, de hecho, se esta aplicando
en estos municipios.

P. ;Por qué los agricultores,
que consumen el 80% de los re-
cursos hidricos, no pagaran este
canon de mejora?

R. Queremos aplicar tasas
por servicios. Los agricultores
estan soportando ya un peso im-
portante en los servicios que se
les prestan. Cuando se hace una
modernizacion de regadios los

agricultores ponen el dinero pa-
ra pagar €sos servicios.

P. ;Cuando habri tarifas ho-
mogéneas en Andalucia?

R. Hay que ir por fases. Pri-
mero tenemos que homologar
los servicios. Antes de la tarifa
unica hay que fijar unos estanda-
res Gnicos de calidad. Por ejem-
plo que todos los ciudadanos ten-
gan las mismas condiciones de
saneamiento y distribucion.
Una vez culminada esa primera
etapa, estaremos en condiciones
de pensar en que la tarifa de
agua de todos los andaluces sea
similar.

P. ;Cuando seran homogé-
neos los servicios?

R. Podemos empezar a pen-
sar que en 2015 habria servicios
homologables y se podria hablar
de tarifa Gnica. Ahora mismo no
se puede aplicar.

P. ;Existe mucha disparidad
entre lo que se cobra por el agua
en cada municipio?

R. Muchisima. La casuistica
andaluza es infinita. Entre una
poblacién que recibe agua desa-
lada a otra que recibe agua de
acuifero la diferencia puede ser
de un euro sélo en abastecimien-
to. El precio del agua va desde
los 0,01 euros por el metro ctibi-
co hasta el euro y medio. Los
precios sélo se pueden compa-
rar en condiciones equiparables.

P. ;Al unificar las tarifas sélo
habra una empresa prestadora
de servicios en toda Andalucia?

R. No necesariamente. La co-
munidad puede ser s6lo un ente
regulador.

P. ;Con una lnica empresa
prestadora no seria mads facil
manejar esta situacion?

R. No nos planteamos de mo-
mento alterar el régimen legal

de la prestacién en Andalucia.
No estamos planteando una tni-
ca entidad prestadora, quizas
porque ahora no nos podemos
plantear mas. Tenemos que ir
paso a paso.

P. En el Pais Vasco se aplica
desde este ano un tope de consu-
mo de 130 litros de agua por per-
sona, jhabra en Andalucia algo
parecido? :

R. El acuerdo del agua dice
que se penalizard el exceso de
consumo. Habrd un umbral en
Andalucia. Pero no sélo para
usos domésticos, también para
los industriales y agricolas.

P. ;Cuindo se podria empe-
zar a aplicar este umbral maxi-

“En Andalucia
habra un umbral
maximo

de consumo”

mo de consumo?

R. Tenemos que contar con
informacién y datos. Se creara
un observatorio andaluz del
agua para fijar el ratio de consu-
mo. Este observatorio nos ayuda-
ra a hacer una estrategia ‘sobre
los umbrales. En el afio 2010 o
2011 podriamos tener ya el tope.
Pero hace falta un reglamento.

P. Cuando se abri6 este deba-
te, hace afos, el anterior direc-
tor de la agencia hablé de la posi-
bilidad de fijar el umbral en los
150 litros por persona.

R. Estamos estudiandolo, pe-
ro hay que tener en cuenta el
tamafio de cada hogar. No pode-
mos penalizar a las familias nu-
merosas.

MARBELLA

Detenido un médico
por robar morfina

Un médico de 40 afios y na-
cionalidad cubana ha sido de-
tenido como presunto autor
del robo de 126 ampollas de
morfina en un centro hospita-
lario de Marbella. El doctor,
que trabajé temporalmente
en el servicio de urgencias,
forzé en varias ocasiones el
“carrito de paradas”, un apa-
rato portétil utilizado para ca-
sos extremos de paradas car-
diorrespiratorias y que tiene
ampollas de morfina precin-
tadas. Ninguna de las dosis
ha podido ser recuperada,
por lo que la policia estima
que el médico sustrajo las
ampollas para su venta.

SEVILLA

Criticas al plan de la
mina Las Cruces

Ecologistas en Accién denun-
ci6 ayer que el plan global de
la mina Cobre Las Cruces es
un “fraude de ley” y responsa-
biliz6 al Gobierno andaluz de
las consecuencias derivadas
de una nueva autorizacion.
El plan incrementa hasta 5,7
millones de metros cibicos
las aguas édcidas de fondo de
mina y hasta 12,8 millones de
m3 la demanda de aguas del
acuifero Niebla-Posadas, se-
gn Ecologistas. La mina ha
contaminado el acuifero con
arsénico, segin las diligen-
cias previas del Juzgado 19
de Sevilla.— ere-

ESTEPONA

La Policia presiona
a base de multas

La Policia Local de Estepona
comenzo el fin de semana pa-
sado una huelga a la japone-
sa para reivindicar mejores
condiciones laborales. Las
mas de 115 multas que inter-
pusieron son una muestra de
su rechazo a la supresion de
algunos complementos sala-
riales por parte del Ayunta-
miento. Los vecinos no han
recibido muy bien la medida.
Se quejan de que han multa-
do en zonas donde falta apar-
camiento y suelen ser mas
flexibles, o en carriles sin sali-
da en plena noche.
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La OCDE evaluara
las universidades

La Organizacién para la Co-
operacién y el Desarrollo Eco-
| noémico (OCDE) comenzara
este mes a evaluar el sistema
universitario andaluz y la in-
novacién en las pymes, segtin
explico ayer en Paris el conse-
jero de Innovacion, Ciencia y
Empresa de la Junta de Anda-
lucia, Francisco Vallejo. El
consejero justifico la necesi-
dad de una evaluacién exter-
na “con herramientas y meto-
dologias consolidadas que de-
termine los elementos que se
pueden mejorar para poder
avanzar”.— ep
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Salud

Solo el 5% de los esquizofrénicos
tratados tiene conductas violentas

Un estudio en toda Espafia avala que los pacientes vivan en comunidad

MARTA ESPAR
Barcelona

Oir voces interiores que te avisan
constantemente de que un veci-
no te quiere agredir y reaccionar
de forma descontrolada parece
algo casi comprensible. Esas vo-
ces inquietantes son las alucina-
ciones, que al igual que otros sin-
tomas, como los delirios, pueden
desencadenar un estallido violen-
to en las personas con esquizofre-
nia (unas 400.000 en Espaia). Pe-
ro la agresividad no es una con-
ducta que deba asociarse per se a
esta enfermedad mental.

Los farmacos que actiian so-
bre estos sintomas, entre otros,
reducen drasticamente el niime-
ro de conductas agresivas y, de
paso, rompen el tépico que es-
tampa como un estigma la violen-
cia sobre estas personas. Asi lo
indican los resultados de un estu-
dio espariol recién publicado en
la revista especializada Acta
Psychiatrica Scandinavica, que re-
coge datos de 895 pacientes am-
bulatorios diagnosticados con es-
quizofrenia, procedentes de 283
centros publicos de salud mental
de 14 comunidades auténomas.

La mayoria de los pacientes
estudiados eran hombres adul-
tos con una media de edad de
casi 39 afos y un diagnéstico de
esquizofrenia paranoide, segin
los criterios del manual de psi-
quiatria DSM-IV-TR. Todos reci-
bian tratamiento desde al menos
tres meses antes del inicio del es-
tudio, buena parte de ellos con
un antipsicotico de segunda gene-
racién o con la combinacion de
dos farmacos.

Las cifras fueron reveladoras:
solo el 5% de ellos presentaron
alguna conducta agresiva en la se-
mana previa a la visita de control,
un valor que esta muy por debajo
del 10% estimado para la pobla-
cién general de la misma franja
de edad. La mayoria de los episo-
dios violentos fueron verbales
(44%), como gritar enfadado o in-
sultar a otros; en el 29% de los
casos, la violencia era dirigida ha-
cia los objetos, como golpear
puertas y romper cosas o desorde-

El psiquiatra Celso Arango en su consulta del hospital Gregorio Marafién, de Madrid. / SAMUEL SANCHEZ

Las personas con
enfermedad mental
grave no son mas
agresivas que otras

nar; en el 8%, se hacian dafio a si
mismos, y en el 19%, la violencia
era contra otras personas, aun-
que no se registré ningin ataque
que hubiera causado daiio fisico
grave o moderado. Siempre fue
leve, segtin los investigadores.

El andlisis detect6 algunos fac-
tores de riesgo que vienen a co-
rroborar los hallados de estudios
anteriores realizados en otros
paises: los episodios violentos
eran mas frecuentes entre los pa-
cientes con antecedentes previos
de conductas agresivas, recaidas
o reagudizaciones en el tltimo
afno o menor satisfaccion con el
tratamiento. Otra investigacion

Obligar o no obligar al

El problema de la agresividad
en personas con esquizofrenia
se centra en el 15% de casos esti-
mados que rehuyen cualquier.
terapia. En este grupo, la tasa
de conductas agresivas es del
20%-30%, seglin algunos estu-
dios, y es superior por tanto al
de la poblacién general.

;Qué hacer con estas perso-
nas? Aqui empieza la discu-
sion, porque el articulo 763 de
la Ley de Enjuiciamiento Civil,
referido al “internamiento no
voluntario por razén de trastor-

no psiquico”, no contempla tra- |

tar a ningtin paciente contra su

voluntad en régimen ambulato-
rio, una circunstancia que, se-
gun el psiquiatra Julio Bobes,
deberia modificarse en los ca-
sos de las personas con esta en-
fermedad que no cumplen nin-
gun tratamiento.

En estos casos, la legisla-
cion espafiola prevé iinicamen-
te la posibilidad de interna-
miento en un hospital o la inca-
pacidad civil. En octubre de
2004, la Confederacion Espafio-
‘ la de Agrupaciones de Familia-

res y Personas con Enferme-
dad Mental (Feafes), a través
| de representantes politicos,

reciente, realizada en la Universi-
dad de Carolina del Norte, acaba
de demostrar que las personas
con enfermedad mental grave no
son mas propensas que otras a
cometer actos violentos; sin em-
bargo, cuando a la enfermedad
se le suma un problema de abuso
de sustancias o una historia con
antecedentes de este tipo, se ele-
va el riesgo de cometer acciones
agresivas en el futuro.

:/Qué afiade ahora el estudio
espafiol? “Es importante desta-
car que es la primera vez que, en
Espaiia, se pone orden cuantitati-
vamente a este fenémeno”, desta-
ca el psiquiatra Julio Bobes, presi-
dente de la Sociedad Espaiiola de
Psiquiatria Biolégica (SEPB) y di-
rector del estudio. Ademas, indi-
ca: “los pacientes con esquizofre-
nia pueden vivir en comunidad,
porque su potencial conflictivo
es bajo, cuando siguen un trata-
miento”.

Difundir los datos de este estu-

tratamiento

present6 en el Congreso de los
Diputados una proposicién pa-
ra modificar este articulo. Sin
embargo, la propuesta no pros-
peré en el Senado. En la actuali-
dad, el presidente de la Feafes,
José Maria Sanchez Monge, ex-
plica que ya no propugnan este
cambio y que estdn estudiando
proponer “nuevas vias no legis-
lativas para conseguir un trata-
miento que asegure la aten-
cion integral a la persona, por-
que algunos estudios indican
que la obligatoriedad del trata-
miento farmacolégico no es
efectiva”.

dio seria el arma mas efectiva pa-
ra romper con el estigma que per-
judica enormemente la imagen y
la recuperacién de estas perso-
nas, subraya Celso Arango, jefe
de la Unidad de Adolescentes del
Departamento de Psiquiatria del
Hospital General Gregorio Mara-
fién de Madrid y coautor del estu-
dio. Y es que, en su opinion, “esta-
mos ante un tema muy contami-
nado por el efecto medidtico y
que se agudiza porque pueden

. ser conductas agresivas muy im-

predecibles”.

“La violencia en la esquizofre-
nia es una respuesta justificada
secundaria a un pensamiento
erréneo”, explica Arango. “De he-
cho, llama la atencién que no ha-
ya mas personas con esquizofre-
nia que acttien sobre sus delirios
o alucinaciones, pues sélo cabe
pensar cudntos de nosotros no
nos defenderiamos si pensara-
mos que la persona de al lado nos
quiere matar”.

Bobes insiste en que “la so-
ciedad tiene que decidir cémo
se debe armonizar el derecho a
la salud con el derecho a la li-
bertad en estos casos”. Por su
parte, Celso Arango, que dirige
el Centro de Investigacién Bio-
médica en Red de Salud Men-
tal (CIBERSAM), considera que
“seria 1til en estos casos reali-
zar un programa piloto de se-
guimiento obligatorio del trata-
miento para pacientes con an-
tecedentes de violencia con el
fin de obtener datos que permi-
tieran valorar la efectividad de
una accion de este tipo”.

El Gobierno
fomentara con
una ley los
habitos sanos

J. MAYORDOMO, Sevilla

El impulso que el Gobierno
piensa a darle a la salud publi-
ca puede ser el revulsivo que
el Sistema Nacional de Salud
(SNS) necesita, si es que se
quiere manténer su actual ni-
vel de prestaciones. De he-
cho, José Martinez Olmos, se-
cretario general de Sanidad
del Ministerio de Sanidad y
Consumo, acaba de anunciar
una ley de salud publica para
antes del verano, a la que ya
califica de “motor de riqueza
econémica para el pais”. Y es
que, segun los expertos
—mas de 1.300 se han reuni-
do la pasada semana en Sevi-
lla en el XIII Congreso de la
Sociedad Espanola de Salud
Publica y Administracion Sa-
nitaria (SESPAS)—, la promo-
cion de la salud es de los po-
cos campos que le quedan al
SNS si se quieren evitar en el
futuro su colapso.

En el citado congreso, mu-
chos de los asistentes ya se
han atrevido a decir que el
SNS ha tocado techo; algu-
nos, incluso, hablan de ese
“previsible colapso” sanitario
a medio plazo. Mas farmacos,
mas médicos o mds medios
tecnolégicos no supondrén,
en ningln caso, que la gente
se sienta mds sana o viva me-
jor. Tampoco las comunida-
des auténomas podrin se-
guir incrementando el gasto
sanitario indefinidamente.
Asi, pues, ahora toca impul-
sar la prevencion.

Aprender a cuidarse

“Los espaiioles tenemos que
aprender a cuidar nuestra sa-
lud y esforzarnos para adqui-
rir nuevos habitos de vida y
practicarlos”, explica Josefa
Ruiz, secretaria de Salud Pu-
blica de Andalucia. Como ha
quedado claro en el congreso
de SESPAS, ahora toca, entre
otras cosas, cuidar la dieta,
hacer ejercicio fisico, evitar
el tabaco y el consumo excesi-
vo de alcohol.

Durante tres dias, los aso-
ciados a SESPAS (11 socieda-
des cientificas con casi 4.000
$0Cios) y numerosos expertos
internacionales han analiza-
do 785 comunicaciones cienti-
ficas. En muchas de ellas los
protagonistas han sido la cali-
dad del agua o del aire, el uso
de plaguicidas u otros produc-
tos quimicos, y su repercu-
si6én en la salud.

También se ha discutido
sobre salud laboral y ambien-
tal. Y es que en Espaiia se cal-
cula que mueren al afo, sélo
por contaminacién atmosféri-
ca, 16.000 personas. Las aler-
gias han aumentado un 10%
en los Gltimos afos. Y el ab-
sentismo laboral, como atesti-
gua un estudio de la Universi-
dad de Granada, esfa directa-
mente relacionado con los ha-
bitos de vida poco saludables.



