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Actualidad

Sanidad pide flexibilizar el

acceso para estudiar Medicina

El ministro Bernat Soria recuerda que se necesitan 3.200 facultativos // Si no se toman medidas,

podrian ser 25.000 en 2025 // Médicos de familia, pediatras y anestesiologos, los mas buscados

VANESSAPI

MADRID

e “Resulta incomprensible
para cualquier ciudadano que
lanota para estudiar Medicina
seadeun8,6 oun9,1yqueal
mismo tiempo estemos homo-
logando a 5.300 médicos ex-
tranjeros [en un afno]”. Asi re-
sumi6 ayer el ministro de Sani-
dad y Consumo, Bernat Soria,
uno de los mayores retos que
afronta el Sistema Nacional
de Salud: cémo disponer del
nimero necesario de médicos
para atender a una poblacién
que en los ultimos 25 afios ha
crecido casi un 20%.

En 2007 se licenciaron en
las universidades espaiiolas
3.841 médicos, insuficientes
para cubrir las 6.661 plazas
de Médico Interno Residente
(MIR) para especializarse. Par-
te de este superdvit en la ofer-
ta fue cubierto por los 5.383
médicos extranjeros cuyos ti-
tulos universitarios fueron ho-
mologados ese mismo afio. El
Ministerio de Educacién tam-
bién homologé 702 titulos de
médicos ya especialistas.

Déficit creciente

Aun asi, en Espafa faltan
3.200 médicos —sobre todo
meédicos de familia, pediatras
y anestesiologos—. Si no se to-
maran medidas, en 2015 el dé-
ficit seria de 9.000 y en 2025
de 25.000, segtin el estudio
Ofertay demanda de especialis-
tas 2008-2025, que Bernat So-
ria presentd ayer a las comuni-
dades auténomas, reunidas en
Consejo Interterritorial.

Se trata de la radiografia de
la poblacién de médicos mas
completa hasta el momento,
una herramienta indispensa-
ble para evitar los posibles dé-
ficits de personal del futuro.
Aunque hace dos afios Sani-
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Ciencia dice que
«tendra en cuenta»
aumentar el
namero de alumnos
RIEEAERAEEE

Los licenciados

en Medicina no
llegan a cubrir las
plazas de MIR

De los 144.379
médicos de Espaiia,
119.660 trabajan en
la sanidad publica

dad ya hizo piblico un estudio
similar, el documento presen-
tado ayer recoge por primera
vez el niimero exacto de mé-
dicos que trabaja enla sanidad
publica y privada, distribui-
dos por sexo, edad y especia-
lidad médica. En resumen, de
los 144.379 médicos que ejer-
cenen Espafia, 119.660 perte-
necenala sanidad publica. Un
45% de ellos son mujeres.

Aumentar el niimero de pla-
zas en las facultades de Medi-
cina es una de las medidas que
Sanidad contempla para que
la oferta de médicos se corres-
ponda conlademanda. Las co-
munidades, que ayer aplau-
dieron lo riguroso del estu-
dio presentado, reclamaron al
Ministerio ampliar la oferta a
7.000 alumnos més.

La Organizacién Médica
Colegial (OMC) -la asocia-
cién que representa atodoslos
colegios de médicos- rechaza
esta medida, ya que considera
que un incremento de plazas
abrupto puede generar paro
médico enel futuro. Segtinde-

fienden, mds que falta de mé-
dicos, lo que sucede es que es-
tdn mal repartidos.

La Confederacién Estatal de
Sindicatos Médicos (CESM)
asegurd ayer que conside-
ra “acertada la ampliacién de
plazas enlas facultades de Me-
dicina hasta llegar al entorno
delas 7.000 anuales”.

El Ministerio de Ciencia e
Innovacién —a quien compete
decidir si se aumenta el ntime-
rode plazas de Medicinaono-
aseguro ayer, mediante un co-
municado, que las proyeccio-
nes del futuro déficit de médi-
cos “seran tenidas en cuenta”.

Segtin explicd la ministra,
Cristina Garmendia, la Confe-
rencia General de Politica Uni-
versitaria, donde se retinen
el Ministerio y las consejerias
responsables de Universida-
des, decidird en los préximos
meses si se amplia la oferta de
plazas universitarias para el
proximo. También compete a
Ciencia decidir si el incremen-
tode plazas selogrard creando
nuevas facultades o no.

Retorno de médicos

La OMC estima que mas de
2.700 médicos espafioles tra-
bajan en el extranjero, s6lo en
Inglaterra y Portugal. Sin em-
bargo, el estudio presentado
ayer cifra en menos de 500 los
facultativos emigrados. En Sa-
nidad admiten que esta cifra
se puede quedar corta, pero
remarcan que es el unico da-
to demostrado. Como desta-
ca la OMC, Sanidad pretende
facilitar el retorno de los mé-
dicos espafioles que ejercen
en el extranjero. »

Mas informacion

e ESTUDIO 'OFERTAS Y
NECESIDADES DE MEDICOS'
www.msc.es

Beatriz Gonzalez
Autora del estudio de Sanidad

<Hay que ser
productivos>

— 1

¢Los datos que revela el
estudio son preocupantes?
Los desequilibrios son subsa-
nables, entre otras cosas con
las migraciones, que a corto
plazo equilibraran la balanza.
— 2

¢Cémo se puede resolver el
déficitde médicos?

Una de las soluciones es mejo-
rar la productividad. Si traba-
jaran mds y mejor, harfan fal-
ta menos médicos. En Espa-
fia, hacen tareas que en otros
paises corresponden a las en-
fermeras. Jugar con la produc-
tividad da cierto margen de
holgura.

— 3

¢Seriabueno aumentar el
niimero de plazas enlas
facultades?

Depende de en qué grado se
haga. Tendrian que crecer un
poco, pero no llegar a duplicar
las plazas y menos de golpe. Si
duplicamos la oferta, podria-
mos colapsar el mercado. A lo
mejor, la solucién es no con-
vocar tantas plazas MIR, que
cubren médicos no formados
en Espafia.

Los expertos apuestan
por invertir en prevencion

FERNANDO VICENTE

SEVILLA

wme El dinero ya no da mas
de si para mejorar la sanidad
de los paises occidentales. Por
ello, es necesario reorientar las
politicas hacia la prevencién y
no hacia el aumento del gasto.
“Los sistemas de sanidad pu-
blica han llegado a un techo”,
ese fue el mensaje que el presi-
dente de la Sociedad Espafio-

la de Salud Piblica y Adminis-
tracién Sanitaria (Sespas), An-
dreu Segura, transmitié ayer
en el XIII Congreso de Sespas,
que se celebra en Sevilla.

Su anfitriona, la consejera
andaluza de Salud, Maria Je-
stis Montero, coincidié con su
planteamiento y afirmé que
el futuro de la sanidad es el de
la “concienciacién” de los ciu-
dadanos sobre la necesidad

de mantener “habitos de vi-
da saludables”. Si Segura ha-
bla de un “consumismo sani-
tario” que “genera efectos ad-
versos”, Montero asegura que,
“por muchos médicos que se
distribuyan por el territorio”,
sin vida saludable “seguird ha-
biendo enfermedad y proble-
mas de salud”.

Por su parte, Maria Neira,
directora de Salud Publica de
la Organizacion Mundial de
la Salud; Cristina Narbona, ex
ministra de Medio Ambiente
y embajadora de Espafia ante
la OCDE; e Ildefonso Hernén-
dez, director general de Salud

Publica del Ministerio de Sani-
dad, incidieron en el mensa-
je de la concienciacion social
pararesolver loque definieron
como el principal problema de
salud: el cambio climatico.
Hernandez anuncié la crea-
cién de una oficina, entre su
Ministerio y el de Medio Am-
biente, que evaluard qué ciu-
dades aplican medidas espe-
cificas y cudles no, para pre-
venir los dafios de la contami-
nacién, que genera en Espafia
16.000 muertes prematuras al
afio. “La inaccién también es
una politica con consecuen-
cias”, afirmé Hernandez. »

Los médicos en cifras

Necesidad de especialistas

EN NEGRITA, MEDICOS NECESARIOS @ MEDICOS EXISTENTES M DIFERENCIA
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El nuevo puerto de Tenerife
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delegada de Medio Ambiente
en la provincia, que abrié una
investigacién sobre las supues-
tas ilegalidades cometidas en
el procedimiento por parte de
la Consejeria de Medio Am-
biente de Canarias. Su conse-
jero, Domingo Berriel, modi-
fic el informe del Servicio de
Biodiversidad para justificar
la descatalogacion del seba-
dal e hizo desaparecer preci-
samente el parrafo en el que
los técnicos aseguraban que
“no hay razones bioldgicas ni
de conservacién de la especie
que justifiquen la descatalo-
gacion”.

“Como alcaldesa, estoy sa-
tisfecha con la decisién judi-
cial; desde la perspectiva del
partido, espero que no tenga
consecuencias juridicas nega-

infografia@publico.es
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La denuncia asegura
que el consejero de
Medio Ambiente
manipulé el informe
AP

«Es el premioala
mayor movilizacién
ciudadanadela
historia de la isla»

tivas para el consejero Berriel”,
asegurd ayer a Piiblico la al-
caldesa de Granadilla de Abo-
na, Carmen Nieves, de Coali-
ci6én Canaria pero contraria a
la construccién del puerto. Es
una muestra mas de que, des-

- de que el Gobierno canario,

formado en coalicién por na-
cionalistas y el Partido Popu-
lar, anunciara en 2002 la cons-
trucci6én del puerto de Grana-
dilla, esta historia se ha con-
vertido en una sucesién de en-
redos politicos yjudiciales, con
los intereses empresariales co-
mo marejada de fondo.

Plan energético

Canarias se encuentra aho-
ra en una dificil encrucijada:
sin el puerto, se frenard el Plan
Energético de Canarias, que
contempla la llegada del gas
natural a Tenerife y Gran Ca-
naria. Las obras de construc-
cién de la planta regasificado-
ra ya estdn adjudicadas (por
490 millones de euros), pero
sin un puerto que dé cobijo a
los barcos que transportan el
gas en estado liquido esa cen-
tral serd como un grifo sin tu-
beria. La regasificadora se si-
tuaria junto ala central térmi-
ca de Granadilla (de Endesa),
cuyas obras de adaptaci6n al
nuevo combustible también
se han paralizado por irregu-
laridades urbanisticas. Detrds
de la planta de regasificacién
se encuentra Gascan, una so-
ciedad empresarial creada en
1999 y participada por Ende-
say un consorcio de empresa-
rios locales.

El programa del Fondo Eu-
ropeo de Desarrollo Regional
contemplaba 50 millones de
euros para la construccién de
la regasificadora, y ademads fi-
nanciaba la primera fase de las
obras del puerto con alrede-
dor de 100 millones de euros,
siempre con la excusa de la sa-
turacién del principal puerto
delaisla, el de Santa Cruz. Es-
ta infraestructura, sin embar-

go, ronda el 50% de ocupa-
cién y, aun asi, se encuentra
inmerso en obras de amplia-
cién financiadas también con
fondos europeos.

“Hay un entramado de in-
tereses empresariales que ex-
plican lo que estd pasando”,
denuncia Federico Aguile-
ra Klink, catedrético de Eco-
nomia Aplicada. “No hay un
solo argumento solvente a
favor del puerto, carece de
ninguna légica econémica”,
asegura. “Se utiliza como ar-
gumento la creacién de em-
pleo en la isla, pero primero
se anunciaron 20.000 pues-
tos de trabajo, que ahora de-
jan en 600. Y segtin nuestros
célculos, no pasarian de seis
docenas de empleos”, calcu-
la este profesor, premio Na-
cional de Economia y Medio
Ambiente en 2004 y uno de
los ciudadanos que ha enca-
bezado la respuesta social
desencadenadaenlaisla, que
ha cogido en fuerade juego a
los partidos politicos.

Fue la Comisién Europea
quien aprobé el puerto en
2005, gracias al apoyo del
Gobierno de Zapatero, siem-
pre que se atuviera a la lega-
lidad y se tomaran medidas
para mitigar el dafio medio-
ambiental. Se acordé reducir
sensiblemente el tamafio de
la infraestructura, hasta en
dos ocasiones, en un inten-
to de minimizar su impacto
negativo. Aun asf, ayer mis-
mo, investigadores del CSIC
y la Universidad Auténoma
de Madrid se sumaron a los
bidlogos locales en su peti-
cién a los ministerios de Fo-
mentoyMedio Ambiente pa-
ra que desestimen la obra y
“protejan unodelos rincones
de mayor diversidad genéti-
cade Canarias”. »

Mas informacién

s CANARIAS ABANDONA SUS
BOSQUES SUBMARINOS
www.publico.es/193453

Un conservante usado
en cosmética podria
prevenir el sida

Un microbicida, que
se aplica como gel
vaginal, acaba con
el VIH en monos

AINHOA IRIBERRI

MADRID

== [Investigadores de la
Universidad de Minnesota
(EEUU) han identificado un
compuesto que, aplicado por
via topica en la vagina, con-
sigue evitar la infeccién por
el Virus de Inmunodeficien-
cia Simio (VIS), el equivalente
en monos al VIH. Aunque los
logros con el VIS no siempre
son trasladables al VIH, supo-
ne una nueva esperanza para
el campo de los microbicidas
—agente que se estudian para
prevenir el VIH por via t6pica
yque podrian suponer la alter-
nativa al condén-, sobre todo
por la amplia disponibilidad
de suingrediente activo:

Se trata del monolaura-
to de glicerol, un agente na-
tural que se usa como antimi-
crobianoy antiinflamatorioen
diversos alimentos y cosmé-
ticos y que es considerado se-
guro por el organismo que re-
gula farmacos y alimentos en
EEUU, laFDA.

Los investigadores, dirigi-
dos porlamicrobiéloga Ashley
Haase, aplicaron en forma de
gel vaginal el producto a cin-

Monos de laboratoﬁ 5

cinco. A continuacion les in-
yectaron una cantidad eleva-
da del VIS —que en un cultivo
de tejido infectaria a la mitad
de las células- para, cuatro
horas mas tarde, inocularles
una segunda dosis del gel.
Segtin publican en Natu-
re, a las dos semanas se estu- .
diéla presenciadel VIS enlos
animales y los investigado-
res descubrieron que ningu-
no de los que habian recibi-
do el microbicida mostraba
signos de infeccion, lo que si
ocurria con cuatro simios del
grupo placebo. Pero lo mas
relevante es que los autores
optaron por repetir la inocu-
lacién del virus—hasta cuatro
veces— para seguir compro-
bando si el compuesto fun-

comonos y un placebo a otros / cionaba, como asi fue. #
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ADICCIONES
El 72% de los adictos usa
lasdrogas en el sexo

MADRID// El 72% de los varo-
nesdrogodependientes utiliza
las drogas para aumentar su
placer durante las relaciones
sexuales y casi el 60% de ellos
recurre a la cocaina con este
fin. Esta es la principal conclu-
sién de un estudio de la Uni-
versidad de Granada cuyos
autores recuerdan que la co-
caina es, paraddjicamente, la
sustancia que mds perjudica a
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4,4 millones para
fomentar ladivulgacion |

MADRID// La Fundacion Espa-
fiola para la Ciencia y la Tec-
nologia (FECYT) ha puesto
en marcha una convocato-
ria de ayudas, por un impor-
te global de 4,4 millones de |
euros, para fomentar la ac-
tividad divulgadora y de co-
municacién cientifica. El pla-
zo de presentacion de solici- *
tudes, que deben referirse a
actividades a desarrollar en

lalarga la funcién sexual. 2009, se cerrard el 3 de abril.
ECOLOGIA EDUCACION

Comer carne,una Los profesores no
amenazaparaelclima | creenenlatecnologia
BRUSELAS// Organizaciones ve- | MADRID// E1 70% de los do-+
getarianas y de defensa de los | centes, pero también de los |

animales denunciaron ayer en
el Parlamento Europeo que el
consumo de productos anima-
les es una de las mayores ame-
nazas para el cambio climético
y sefialaron que Espaiia es el
pais europeo donde mas carne
se come al afio. Segtin sus da-
tos, los espafioles ingieren 119
kilogramos per cpita de carne
cada afio, 30 kilos por encima
delamediadelaUE.

alumnos, cree que el uso de
las Tecnologfas de la Infor-
macién y la Comunicacién
no tiene relacién con la ob-
tencion de mejores notas.
El estudio de la UOC para la
Fundacién Telefénica, basa-
do en una muestra de 800
centros escolares, revela tam-
bién que sélo el 30% de los
alumnos usa ordenadores al
IMenos una vez por semana.




