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El consumo diario de cannabis favorece

Vv
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la aparicion de psicosis y esquizofrenia

Un estudio de la Universidad de Granada con 92 sujetos pone en evidencia la

influencia del consumo diario de este tipo de sustancias en cuestiones sanitarias

ANDREA G. PARRA GRANADA

El consumo del cannabis no es
bueno. Son muchas las conse-
cuencias. Una de ellas es la pre-
disposicion a la aparicion de psi-
cosis y esquizofrenia. Asilo pone
de manifiesto un estudio realiza-
do por un investigador del Insti-
tuto de Neurociencias de la Uni-
versidad de Granada (UGR). Tres
porros todos los dias al menos
durante un mes es una de las cla-
ves y que puede desatar y dar pie
a un episodio de psicosis.

Los usos de las drogas tienen
efectos nefastos. El consumo dia-
rio de cannabis predispone a la
aparicion de psicosis y esquizo-
frenia, y aquellos episodios de psi-
cosis que son fruto de esta sus-
tancia presentan unas caracte-
risticas especificas tanto antes de
aparecer como en la presentacion
clinica de la psicosis. Esta es una
de las conclusiones de la tesis doc-
toral ‘Neurodesarrollo y estrés
ambiental en la psicosis inicial:
analisis transversal del estudio
Espigas’, realizada por el investi-
gador Miguel Ruiz Veguilla, del
Instituto de Neurociencias de la
Universidad granadina. Este estu-
dio ha sido dirigido por los profe-
sores Manuel Gurpegui Fernan-
dez de Legaria y Jorge Cervilla
Ballesteros. Ruiz Veguilla es asi-
mismo responsable del la Unidad
de Neuropsiquiatria del Desarro-
1lo de Jaén.

Este trabajo ha estudiado los
factores de riesgo que se asocian
a la esquizofrenia, identificando
y caracterizando en profundidad
las psicosis que se asocian a un
consumo continuado de cannabis.
Para ello, se llevd a cabo un estu-
dio con 92 sujetos -Granada y
Jaén-, de los que 50 habian desa-
rrollado una psicosis sin presen-
tar signos de un ‘neurodesarrollo
anomalo’, esto es, habian tenido
un buen rendimiento en el cole-
gio, tenian un grupo de amigos
(no aislamiento social) y presen-
taban una buena coordinacion
motora. Ademas, estos sujetos ape-
nas mostraban antecedentes fami-

CONSECUENCIAS. Tres porros al dia durante al menos un mes puede dar pie a episodios de psicosis. /IDEAL

- Lainvestigacién ha
sido desarrollada por
personal del Instituto
de Neurociencias

liares, de primer o segundo gra-
do, de episodios de psicosis.

La investigacion realizada por
Miguel Ruiz Veguilla ha identifi-
cado, por lo tanto, una asociacion
entre el consumo de cannabis y la
psicosis en sujetos con un buen
rendimiento premorbido y sin sig-
nos de alteraciones neurologicas
menores. Esto a juicio del inves-
tigador podria senalar «una via
fisiopatologica asociada a la psi-
cosis en sujetos con menos pre-
disposicion».

Asi, el 66% de los pacientes con
psicosis que participaron en el
estudio y que tenian un neurode-
sarrollo normal reconocieron
haber consumido a diario o casi
todos los dias cannabis, mientras
que el 43% de los participantes
con marcadores de un neurode-

Los sujetos
analizados tenian una
media de veintiséis

’ anos de edad

sarrollo anémalo (los ya senala-
dos: mal funcionamiento previo
social y académico, antecedentes
familiares y mas ‘torpes’ al reali-
zar tareas de coordinaciéon moto-
rayde actos motores complejos)
también eran consumidores de
esta droga, seguin informa la ins-
titucién universitaria granadina
en un comunicado.

Nuevos trabajos
A laluz de los resultados de su
tesis doctoral, el investigador de
la Universidad de Granada afir-
ma que, tras haber identificado
un tipo de psicosis donde el factor
ambiental juega un papel mas
relevante, ahora se deberia res-
ponder a la pregunta de cual es el
pronéstico a largo plazo de aque-
llos a sujetos con un buen funcio-
/
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La UGR analiza el blanqueo de
dinero y técnicas de relajacion

El Cevug ensefiard a estudiantes y profesionales temas

de informatica, economia, psicologia y arqueologia

A. G. P. GRANADA

Técnicas de prevencion y detec-
cion del blanqueo de capitales asi
como también formacion en téc-
nicas de relajacion para aplicar
en adultos, ninos y educacion
especial. Son dos de las teméaticas
que se abordaran en los cursos
que el Centro de Ensenanzas Vir-
tuales de la Universidad de Gra-
nada (CEVUG) impartira a lo lar-

go del proximo cuatrimestre. En
total seran once nuevos cursos,
dirigidos tanto a estudiantes de
la propia institucion como al
publico en general.

Los cursos de esta convocato-
ria, organizada con la colabora-
cion de la Fundacion Empresa-
Universidad de Granada, se ini-
ciaran entre el dia dos de marzo
y el 20 de abril, teniendo todos pre-
vista su finalizacion antes del mes

de junio, segin ha explicado la
Universidad granadina en un
comunicado. Todos estos cursos
podran ser convalidados como cré-
ditos de libre configuracion en
diversos centros de la institucion
universitaria granadina, de acuer-
do con su tematica.

Los cursos se dividen en tres
grandes blogues. Uno de ellos se
centraran en la introduccion y
perfeccionamiento de conoci-
mientos informaticos practicos,
utiles para universitarios e inte-
resados en general, el otro se cen-
trara en la economia para todos y
para expertos en diversas mate-

' Laintensidad, el

~ tiempo y empezar
antes de los dieciséis
anos son las claves

namiento previo, cuya psicosis se
asocia a consumo alto de canna-
bis. Un nuevo reto. Miguel Ruiz
explico ayer a este periodico que
ya estan trabajando en ese anali-
sis. Quieren saber qué pasa con
estas gentes. Si el brote es puntual
y no pasa mas nada o si se pro-
longa a mas largo plazo.

_ Enelbrote y la predisposicion
influyen, segutn el investigador, de
manera directa la intensidad, el
tiempo y que se haga fundamen-
talmente antes de los 16 anos. La
media de edad de los sujetos que
se han analizado es de 26 anos.

Los resultados de esta investi-
gacion han sido publicados en la
revista ‘Schizophrenia Research’
y ‘European Psychiatry’, dos de
las publicaciones de estas areas
mas prestigiosas.

rias y otra de las parcelas seran
cursos dirigidos a psicélogos y
arquedlogos.

Los estudios impartidos por el
CEVUG son cursados por los
alumnos via Internet, de acuerdo
con una estrategia docente cen-
trada en la figura del alumno
como elemento clave del sistema
de formacién y con una partici-
pacion del profesor/tutor como
dinamizador y facilitador del pro-
ceso de aprendizaje, explican des-
de la institucion.

En este sentido, la plataforma
de formacion on-line constituye,
en la practica, un aula virtual en
la que se integran los textos pro-
pios de la materia con elementos
dinamicos como el correo elec-
trénico, los foros o el chat; dirigi-
dos todos ellos por un
profesor/tutor. El primer paso de
los estudiantes es ‘visitar’ el aula
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| - Jornada
} informativa sobre
el Plan Bolonia

El vicedecanato de Alum-
i nos de la Facultad de Cien-

cias y las asociaciones de
| estudiantes de este centro
" han organizado una jorna-
da de informacion y deba-
te sobre el proceso de Bolo-
nia. Se celebrara hoy a par-
tir de las 12.00 en el aula
magna de la Facultad de
Ciencias. Esta previsto que
termine sobre las 14.00
horas. En un primer
momento habra una confe-
rencia, que lleva por titulo
‘El Proceso de Bolonia: los
compromisos y las oportu-
nidades de la reforma uni-
versitaria en Europa’. La
impartira Fernando Gon-
zalez-Caballero, catedrati-
co de Fisica y vicedecano
de Relaciones Internacio-
nales de la Facultad de
Ciencias de Granada. Des-
pués intervendran varios
profesores que hablaran
sobre el grado y el posgra-
do, los nuevos planes de
estudios, el sistema ECTs y
| los programas de movili-
| dad, entre otras cosas. E1
| debate es hoy. /A.G. P.

FORMACION

. Charlas sobre las
| aplicaciones de
software libre

La Oficina de Software
' Libre de la Universidad de
Granada (UGR) no para. E1
viernes, dia 27, tiene pre-
visto celebrar la I jornada
‘El Software Libre: Aplica-
ciones en Biomedicina’. Se
| desarrollara en el salon de
actos del Centro de Inves-
tigacion Biomédica en el
Parque Tecnologico de
Ciencias de la Salud. Esta
jornada pretende difundir
«las crecientes aplicaciones
| que el software libre tiene
en el campo de la Biomedi-
cina, al mismo tiempo que
resaltar las ventajas y bene-
ficios derivados de su uso»,
segln explican los organi-
zadores. La inscripcion es
gratuita y se puede hacer
en la pagina web
http://osl.ugr.es/cgi/cib/in
scriptio.cgi. /A. G. P.

virtual: http://cevug.ugr.es/tuto-
riales/guia_general, en la que
aprende a acceder a los conteni-
dos tedricos y practicos de su
materia, a documentarse y a rela-
cionarse con el profesor y con los
otros alumnos. En la pagina web
del CEVUG también se puede con-
sultar la fecha y los precios de
cada uno de los cursos.

Del mismo modo, se puede
comprobar en la direccion web la
convalidacién de créditos de libre
configuracion en cada uno de los
centros universitarios. Disefio y
programacion de paginas web,
arqueologia y mujeres, técnicas
de prevencion y deteccion del
blanqueo de capitales, economia
para todos, ofimatica para uni-
versitarios son el titulo de algu-
nos de los cursos que se celebra-
ran en los préoximos meses en este
centro universitario.
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Manuel Delgado,
‘Mamut de oro’

El Ayuntamiento de Padul
distinguira este afo con la
insignia del mamut de oro a
Manuel Delgado Moles, ge-
rente del grupo empresarial
padulefio Los Linos. Asi lo
ha comunicado el alcalde,
Manuel Alarcon, en la rue-
da de prensa que tuvo lugar
ayer por la manana. En esta
edicion, se pretende por par-
te del equipo de gobierno re-
conocer publicamente el so-
breesfuerzo que, para garan-
tizar su continuidad, estan
realizando muchas empresas
padulenas relacionadas con
la construccion en estos difi-
ciles momentos para el sec-
tor. El grupo Los Linos nacio
hace cuarenta y cinco anos y
gracias a las inversiones rea-
lizadas ha implantado un sis-
tema de mejora continua y de
calidad que lo sitiia como re-
ferente provincial del sector
de los aridos y de la piedra
arenisca. /J. VILLENA

DURCAL

El centro de Salud
sigue sin abrirse

El PP de Durcal, a través de
su portavoz Antonio Palacios,
ha puesto de manifiesto que
el Centro de Salud que co-
menzo a construirse en el
2002, ain no esta abierto
«aunque aparentemente esta
finalizado y preparado para
dar cobertura a todos los dur-
quenos y demas habitantes
de la comarca de E1 Valle».
Por este motivo, presentaran
en el Consistorio una mocion
en la pediran la apertura ur-
gente del mismo, alegando
que «es un auténtico despro-
posito tener cerrado un edi-
ficio nuevo mientras los en-
fermos tienen que acudir a
un consultorio ya desfasado»,
explico el diputado provin-
cial Antonio Granados. Esta
cuestion se llevara también
ala proxima comision de sa-
lud que se celebre en el Par-
lamento andaluz. /IDEAL

CHURRIANA

Uncursoayudarda
lainsercion laboral

El Ayuntamiento de Churria-
na de la Vega esta apostando
fuerte por el empleo y la for-
macion con varios cursos de
Formacion Profesional des-
tinados a la insercién en la
vida laboral de los desem-
pleados mas jovenes. De esta
forma, ha puesto en marcha
un curso de ayuda a domici-
lio en el que 12 chicas estan
aprendiendo de forma com-
pletamente gratuita como de-
sempenar su trabajo como
personal de atencion domi-
ciliaria, un sector cada dia
mas demandado. /IDEAL

La Universidad construira.
800 viviendas en Maracena

El Ayuntamiento cede 25.000 metros

a la institucién docente para edificar

pisos de alquiler para 1.500 estudiantes

ANDREA G. PARRA GRANADA

La construccion de los 800 pisos
para universitarios en Maracena
esta mas cercana. El pleno del
Ayuntamiento dio ayer el visto
bueno ala cesion de terrenos a la
Universidad de Granada (UGR)
para poder llevar a cabo este pro-
yecto. PSOE, IU y ADM votaron a
favor y el PP se abstuvo. Los pisos
podran albergar a unos 1.500 estu-
diantes y demas personal de la ins-
titucién universitaria granadina.

El Ayuntamiento acord6 ceder
ala Universidad terreno «suficien-
te» en el plazo de un afio para la
construccion de esas 800 vivien-
das en régimen de alquiler para
estudiantes o personal universi-

YA soN 30. Miembros del colectivo con edades comprendidas entre los 14 y 30 afios. /F.P.

tario. Los terrenos, que inicial-
mente se han estimado en unos
25.000 metros cuadrados, se en-
cuentran en suelo urbanizable cer-
ca de las paradas del metro, segiin
explicaron ayer fuente del ente lo-
cal. Lo que no se ha concretado es
cuales seran exactamente. Asimis-
mo, defienden que sera en terre-
nos cercanos al metro para facili-
tar «el acceso de los residentes a
los distintos campus de la Univer-
sidad granadina».

El plazo de ejecucion sera de dos
anos a partir de la cesion del sue-
lo. Explican que «se cede porque
es a favor de una administracion
institucional como es la Universi-
dad». El régimen de alquiler de las
viviendas debera mantenerse, al
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menos, durante 25 afos y en ellas
habitaran, aproximadamente,
unas 1.400 o 1.500 personas. La
Universidad se encarga de ejecu-
tar el proyecto y, si incumpliese el
acuerdo, el suelo volveria al Ayun-
tamiento, segin exponen en el
Consistorio.

En esta linea, el alcalde de Ma-
racena, Noel Lopez, destaca que
«este convenio supone un avance
muy importante para Maracena,
pues no sélo es sinénimo de avan-
ce, innovacion y educacion, sino
que contribuird de manera posi-
tiva a la economia de nuestra ciu-
dad, que se convertira en centro
de referencia de una de las univer-
sidades mas prestigiosas de Espa-
fia». La fecha de la firma del con-
venio con la institucién universi-
taria granadina atn no se ha con-
cretado.

Estos 800 pisos se suman a los
200 que se construiran en Albolo-
te. En este caso si se ha firmado
ya el convenio entre las adminis-
traciones y la UGR.

Cullar Vega cuenta con ellos

La Asociacién juvenil ‘Eres ti’ cumple 5 afios

trabajando mano a mano con el Ayuntamiento

IDEAL GRANADA

A punto de cumplir cinco afos des-
de su creacion, la Asociacion Juve-
nil ‘Callar Vega eres ti’ ha alcan-
zado un récord de participacion: ya
son mas de 30 los socios que traba-
jan como voluntarios de esta agru-
pacion. Una asociacion que, en pa-
labras de la concejala de Juventud

del Ayuntamiento cullero, Elvira
Ramirez Lujan, «es un verdadero
orgullo para el pueblo, ya que en
este tiempo ha demostrado con cre-
ces ser una de las mas activas de
toda el Area Metropolitana».
Con edades comprendidas en-
tre los 14 y los 30 afios, los miem-
bros de la Asociacion ‘Cullar Vega
eres ti’ empezaron trabajando

como grupo de voluntarios, en el
ano 2004. «Aquel grupo - recuer-
da la concejala- ayudaba al Ayun-
tamiento en la organizacion de
todo tipo de actos, desde las fies-
tas patronales hasta la celebracion
de un concierto, algo que no han
dejado de hacer desde entonces».
Y es que esta agrupacion «es un
eslabon entre los jovenes de Cu-
llar Vega y el Ayuntamiento», des-
taca Ramirez Lujan, quien ha
anunciado que el Consistorio tra-
baja en la actualidad para que dis-
pongan de un local propio.
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~ Vecinos de La
Zubia protestan
por la ubicacion del
nuevo cementerio

‘ ROMAN URRUTIA LA ZUBIA

Un centenar de vecinos de La
| Zubia, a convocatoria de Ecolo-
gistas en Accion y la Platafor-
ma La Zubia Parque Natural,
se han concentrado en la zona
de Satajardas, donde el Ayun-
tamiento tiene previsto cons-
truir el nuevo cementerio, pre-
cisamente uno de los motivos
de la concentracion, puesto que
dichas organizaciones se mues-
tran contrarias a su levanta-
miento en esa zona lindante con
el Parque Natural. Otra de las
reivindicaciones de los mani-
festantes, que llevaron a cabo
una repoblacion forestal, es que
el Ayuntamiento retire el pro-
yecto de instalacion del nuevo
ferial en Corvales, también en
los limites del Parque Natural.

Ambos.proyectos llevarian
aparejado la creacion de «enor-
mes zonas de aparcamiento, con
el consiguiente deterioro me-
dioambiental e impacto paisa-
jistico»,-segun Jesus Estévez,
presidente de la Plataforma
quien denuncia, ademas, estar
«sufriendo presiones por parte
de la autoridades municipales
que han llegado a crear una base
\ de datos sobre nuestras activi-
‘ dades con fotografias incluidas».

PP, 1U y APZ se sumaron a la
| concentracion de protesta.

Empresarios

de Pinos Puente
priorizaran la
contratacion

de jovenes

R. l. GRANADA

| El Ayuntamiento de Pinos
Puente, a través de la conceja-

‘ lia de Juventud, ha firmado un

‘ convenio de colaboracion con

| la Asociacion de Empresarios,

| Comerciantes y Profesionales
de Pinos Puente (ASEPYC),
donde se estipula la colabora-

‘ cion con el Consistorio, y ante
la situacion econdémica actual,
ofrecer su colaboracion para
paliar de alguna forma la situa-
ci6n laboral de muchos jovenes

| del municipio.

‘ El acuerdo no exige obliga-
toriedad por parte de la Asocia-
cion en contratar a los jovenes,
pero las empresas asociadas si

| obtendrén informacioén de la

| bolsa de trabajo creada para
este fin por la concejalia de Ju-
ventud y Educacion y asi favo-
recer la contratacion de jove-
nes de todo el municipio de Pi-
nos Puente.

Los jovenes que saldran be-
neficiados de esta propuesta,
son aquellos que cumplan los
requisitos de ser del municipio
y tener entre 16 y 30 anos.
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Se duplica el reciclaje

Hay que fe11c1tar a los granadinos por su ejer-
cicio de ciudadania. En sélo cinco anos, Gra-
nada ha duplicado la recogida selectiva de ba-
sura. En un quinquenio, hemos pasado de re-
ciclar solo 19,8 kilos al aino, a 37,8 kilos por
habitante. Eso significa que hay una concien-
ciacién general sobre la necesidad de reciclar
los residuos, que se hace de forma habitual,
y que los ciudadanos colaboran con las admi-
nistraciones en materia medioambiental. En
ese camino hay que profundizar, y las admi-
nistraciones mejorar el servicio para que sea
mas facil para el ciudadano practlcar lala-
bor de reciclaje.

Baja
v

El consumo de porros
favorece la psicosis

Un informe de la Universidad de Granada
ratifica que el consumo diario de cannabis
favorece la aparicion de psicosis y esquizo-
frenia. El uso de las drogas tiene efectos ne-
fastos, y se puede medir: Tres porros todos
los dias durante un mes puede desatar un
episodio de psicosis. La investigacion es im-
portante y merece la pena conocer sus re-
sultados, sobre todo, para prevenir.

Apuntes de prensa

ABC
Peor, imposible

Mariano Fernandez Bermejo ha tenido el
buen sentido de presentar la dimisién como
miembro del Gobierno de José Luis Rodri-
guez Zapatero. Lo ha hecho, eso si, de mane-
ra grandilona y ruidosa, como corresponde
a su caracter, y sin que corra el tiempo sufi-
| ciente para la amortizacion de los 250.000 eu-
ros que invirti6 en la reforma y sefiorial acon-
dicionamiento de su residencia oficial. El es-
pectaculo de prepotencia y altaneria, de za-
‘ fiedad y mala educacion, que el saliente Ber-
mejo nos ha ofrecido en las tltimas semanas,
unas veces en solitario y otras en compania
de Baltasar Garzon, quedara en los anales de
| un modo indeseable de ejercer el poder y ha-
cer politica que, basado en el desprecio al ad-
‘ versario y sostenido por un sentido de supe-
rioridad frente a la ciudadania, no es raro en
| el zapaterismo; pero que, hasta ahora, habia
‘ sido utilizado con notas de astucia y talento,
| comoen el caso de Alfredo Pérez Rubalcaba.
| M. MARTIN FERRAND

Déficit a contener

1incremento del déficit publico en 2008 hasta alcan-
zar el 3,82 % del PIB puede explicarse por el impor-
tante esfuerzo financiero realizado por las adminis-
traciones publicas, en especial por el Ejecutivo cen-
tral, para afrontar la crisis. Pero lo que no encuentra una jus-

" tificacion tan evidente es que el Gobierno hubiese previsto

un porcentaje cuatro décimas inferior hace apenas cinco se-
manas. Ello revela que el impacto de la recesion esta siendo
mas costoso de lo que se suponia para las arcas publicas y, en
definitiva, para los contribuyentes. Aunque demuestra tam-
bién que el Ejecutivo de Rodriguez Zapatero contintia prefi-
riendo eludir las malas noticias, admitiéndolas s6lo cuando
ya son inevitables. En este sentido el calificativo de ‘coyun-
tural’, concedido al déficit por el secretario de Estado de Ha-
cienda, Carlos Ocaiia, bien podria reflejar un optimismo vo-
luntarista, toda vez que el regreso a la disciplina del Pacto de
Estabilidad, a la que la Unién Europea ha urgido a Espafia,
no depende exclusivamente del rigor con el que su ministe-
rio administre los dineros.

La evolucion del desempleo cuando su cobertura ya resul-
ta deficitaria, 1a eventual necesidad de contribuir al equili-
brio de nuestro sistema financiero, el incremento de deman-
das sociales perentorias, las serias dificultades que afectan
a las instituciones locales en general y a importantes ayun-
tamientos en particular, y los compromisos asumidos por las
administraciones autonémicas componen un cuadro dema-
siado imprevisible como para sostener la esperanza guber-
namental de que el desajuste presupuestario se vera reduci-
do al 3% para 2011. Es de desear que, para entonces, y tras
dos ejercicios completos, las administraciones no precisen
habilitar partidas extraordinarias contra la crisis y sus con-
secuencias. Pero la propia bajada de la recaudacion, que se
extendera mas alla del momento en el que dé inicio la recu-
peracién econémica, puede convertirse en una rémora capaz
de aumentar el peso del déficit. Un riesgo que las administra-
ciones han de prevenir superando su inercial renuencia a
contener y recortar el gasto publico, fijando prioridades y
posponiendo proyectos.

Sintonia recuperada

1 encuentro de ayer entre el ministro de Asuntos Ex-

teriores espanol, Miguel Angel Moratinos, y la se-

cretaria de Estado norteamericana, Hillary Clinton,

sirvio para escenificar la sintonia entre ambos go-
biernos tras las deterioradas relaciones entre la Moncloa y
la Casa Blanca durante el mandato de George W. Bush. La
‘nueva etapa’ que Moratinos anunci6 a la salida de la reunion
constituye una buena noticia para la normalizacion de los
vinculos trasatlanticos de Espana. Pero dicha normalizacion
no sera plena mientras el Ejecutivo de Rodriguez Zapatero
siga sin admitir los errores en los que incurri6 por su parte
al tensionar el exceso las relaciones con la anterior presiden-
cia estadounidense. Es cierto que la politica exterior de EE
UU adquirié un sesgo unilateral al centrar gran parte de sus
esfuerzos e intereses en la intervencion en Irak y el logro de
una posicién hegeménica en la zona, lo cual desat6 agrias dis-
putas y diferencias con algunos de sus aliados en Europa que
legitimamente fijaron su propia postura al respecto. Pero,
tras la victoria socialista de 2004, el Gobierno espaiiol no qui-
so comprender que el disenso respecto a las pretensiones nor-
teamericanas requeria un especial empeiio para salvaguar-

dar la comunicacion y el respeto mutuo entre ambos estados.

-Como tampoco comprendié que la posicién de Espafia no era

tan sélida como la de otros paises europeos que podian per-
mitirse abiertas discrepancias con Washington que descan-
saban sobre lazos solidos.

La media hora que durd la reunion de ayer seguramente no
permitié mas que la enumeracién de cuantos asuntos intere-
san a ambos paises en la esfera internacional. Espana y el Go-
bierno espafiol tienen ahora una gran oportunidad para con-
certar con EE UU una accién comun en linea con las variacio-
nes que el presidente Obama introduzca en 1a politica exterior
de su pais. Junto a la definicion-del papel a cumplir con la
OTAN en referencia a la defensa comun europea y a la mayor
implicacién solicitada por el nuevo inquilino de la Casa Blan-
ca respecto a Afganistan, hay una cuestion que tanto por los
valores en juego como por su fuerza simbélica requiere que
Espana adopte una postura nitida, consensuada internamen-
te y compartida con los demas socios europeos: la eventual aco-
gida de personas que se encuentran prisioneras en Guantana-
mo. Una acogida que, ineludiblemente, solo podria darse con
arreglo a los principios de nuestro Estado de derecho.
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Hablemos de Rilke

CAMGRANADA

Obra Social

s el autor
libros de poesm,

idos’
vivl c;ana i

Federico Bermudez-Cafiete, a la izquierda, durante su charla en el IES Zaidin Vergeles./R.E.c.

Palabras romanticas

Los alumnos del IES Zaidin Vergeles entrevistan a
Federico Bermudez-Canete, profesor de Literatura
Comparada de la Universidad de Granada

R. E. C. GRANADA

Los estudiantes del IES Zaidin-Ver-
geles entrevistaron a Federico Ber-
mudez-Canete. Este profesor de
Literatura Comparada de la Uni-
versidad de Granada, es especia-
lista en el Romanticismo aleman,
especialmente en el poeta Rilke.
El citado profesor ha dado en el
centro un recital de poesia y ha
sido presentado por Manuel Diaz,
asesor del CEP.

Antes de comenzar, el escritor
recordaba a los jovenes que le iban
a entrevistar que no olvidaran que
la prensa es el quinto poder.
Manuel Diaz recordaba en la pre-
sentacion de Bermudez-Canete
que como escritor sobresalen sus

meditaciones a la vez filosoficas y
poéticas sobre el paisaje en su
libro ‘Paisajes vividos’ y ‘Retorno
a Granada’: «Es en la vivencia del
paisaje donde se encuentran ines-
perados sentidos a los geroglificos
misteriosos que viven en noso-
tros».

A Bermudez-Canete se le pue-
de definir como profesor, poliglo-
ta (domina cinco lenguas), viaje-
ro: ha recorrido los cinco conti-
nentes —«el viaje es un modo de
traspasar ciertas demarcaciones
en nuestra vida y una rendicion
honorable antes nuestros propios
limites», aclara-y, como decia su
presentador en el acto del Zaidin-
Vergeles, «escalador por los Andes,
remero por las profundas corrien-

tes del Danubio y expedicionario
por la intrincada Alaska».

Recital

Antes del recital poético , dos
alumnos del centro le han hecho
esta entrevista:

—éCoémo ha influido la literatura ale-
mana en la espafiola? :
~Es una pregunta muy general, en
mi libro ‘Espana y Alemania’ indi-
co que influye sobre todo Heine en
la institucion libre de ensenanza
y en el S. XX después de la guerra
civil, Rilke se empezo a traducir
al francés. Azorin y algunos poe-
tas de la Generacion del 98 lo leye-
ron, los del 27 también y tuvieron
cierto influjo.

—¢Y cémo ha influido la literatura

—,Qué relacion ha tenido Rilke con
Espana?

—~Muy importante en varios sentidos:
Dos anos antes de la primera guerra
mundial, Rilke vino a Espana y la
razon que le movio fue el pintor el Gre-
co que le atraia muchisimo. Fue a

Toledo donde pas6 una temporada,
visit6 Madrid, el museo del Prado, y
se quedo mas de un mes en Ronda, ciu-
dad que le cautivé y donde hay una
estatua de este escritor romantico.
—¢Dentro de qué tendencia se situa
el poeta Rilke?

—Dentro del Simbolismo.

-.Y usted, en que tendencia se
situa? y

—Yo soy independiente, he nacido en
1941, y por lo tanto se sabe a qué gene-
racion pertenezco. He publicado algu-
nos libros de poesia, mas en prosa poé-
tica y lo mas caracteristico de mi escri-
tura literaria es el amor al paisaje y a
la literatura.

espafiola en la alemana?

—Eso es mas complejo, pero la lite-
ratura del siglo de oro, tuvo tanto
prestigio que influy6 directamen-
te en algiin autor aleman pero lo
mas importante y sorprendente
es que al principio del S.XX, fue-
ron precisamente los roméanticos
alemanes, los que hicieron, que
pasara a un segundo plano, la
moda francesa que solo queria el
Clasicismo y pusieron de moda la
literatura espanola, sobre todo a
Calderon y Cervantes.

—¢Cémo es la poesia de las poetas
romanticas alemanas, titulo de la
conferencia que va usted a dar en
este instituto?

-Es un momento de despertar de
la independencia de la mujer. En
mi libro ‘Antologia de romanticas
alemanas’ sostengo que son las pri-
meras mujeres europeas, junto con
algunas inglesas, las que empie-
zan a ser independientes por pri-
mera vez.

S
os ‘Paisaje
43 ‘Regres0 &

—,Qué comunica el paisaje a la sen-

sibilidad de la poesia?

-El sentido de la naturaleza, pero sobre
todo aporta esa gran expansion de sen-
timiento y de intuicion mas alla de la
razon, de la figura del poeta solitario,
que proyecta y ve la naturaleza como
un espejo y esto hace.que sea capaz de
proyectar sus estados de animos, y se
refleja a través del romanticismo.”
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Asistentes

La empresa
Virtual Solutions
disefia féormulas
tecnoldgicas para
facilitar el acceso
a la informacién

G. PEDROSA GRANADA

«Hola, me llamo Patricia, soy tu
asistente virtual, puedo darte la
informacion que necesites sobre
Virtual Solutions y sus productos.
;Sobre qué quieres que te infor-
me?». Asi es como se presenta la
asesora en la pagina www.solucio-
nesdigitales.es. A partir de ahi, Pa-
tricia sera una intermediaria para
que cualquier usuario encuentre
1o que busca.

Se trata de una nueva formula
tecnologica para facilitar el acce-
so a la informacion, mas atractiva
y sencilla. Y es que muchos clien-
tes tienen el problema, al entrar
en el portal web de una empresa,
de que no siempre consiguen en-
contrar los datos que buscan.

Mediante esta aplicacion, el
usuario puede entablar un dialo-
go con el asesor virtual y pedirle,
con sus propias palabras, lo que
necesita. Los promotores de esta
idea son Juan Luis Castro y José
Manuel Zurita, los socios funda-
dores de la empresa granadina
Virtual Solutions.

Las 24 horas del dia

El objetivo, segiin explican, es sa-
tisfacer al cliente, aumentar el ni-
mero de visitas a esa web y elevar
el nivel de sofisticacion de la em-
presa. Castro afiade que tampoco
hay que menospreciar el ahorro
econémico que supone tener un
asesor disponible las 24 horas del

virtuales

Miembros de Virtual Solutions, con J. M. Zurita a la izquierda y Juan Luis Castro en el medio. /G.P.

«Se trata de hacer
1 humano el servicio de
atencién al cliente en
una empresa»

dia para el cliente y que, ademas,
no cobra ni un euro.

La idea es que el usuario pueda
expresarse en el lenguaje natural
para solicitar la informacion que
desea, en lugar de tener que ser un
experto que sabe navegar por los
complejos portales empresariales.

En este sentido, la empresa tam-
bién desarrolla aplicaciones de

FAQ inteligentes, que permiten
generar un listado bastante am-
plio de preguntas frecuentes y sus
respuestas, de manera que el
cliente no necesita visitar una a
una todas ellas hasta encontrar la
que busca.

«Se trata de hacer humano el
servicio de atencion al cliente de
una empresa», explica Castro.
«Con una pregunta y un clic obtie-
nes lo que buscas», afiade Zurita.

Los expertos sostienen, con res-
pecto al asistente virtual, que es
capaz de ser inteligente, de respon-
der a todo y de ofrecer alternati-
vas. Desde Virtual Solutions dise-
nan tanto asistentes tipo estandar,

El Programa Séniors recupera a cien
jubilados para asesorar a los jovenes

G. P. GRANADA

El Programa Séniors, gestionado
por la Consejeria de Innovacion,
Ciencia y Empresa (CICE) a tra-
vés de la Fundacion Red Andalu-
cia Emprende, recupera la vetera-
nia de un centenar profesionales
jubilados o prejubilados con una
trayectoria relevante para aseso-
rar a jovenes empresas.

Desde que entro en vigor esta
iniciativa, en septiembre de 2007,
un total de 301 companias han dis-
frutado de las ventajas de este pro-

yecto. Sevilla, Cadiz y Malaga han
sido las provincias en las que se
han registrado mas entidades. Los
resultados de Séniors han sido
muy favorables, entre ellos esta la
creacion de casi 1.500 puestos de
trabajo, de los que mas de la mi-
tad estan ocupados por mujeres.

La experiencia, gran aliada
Siempre se ha dicho que la expe-
riencia es un gran aliado pero, con
la llegada de la jubilacion, la sa-
biduria acumulada durante afnos
de trabajo queda en el olvido. Este
programa aspira a recuperar ese

talento para nutrir los planes de
negocio y el dia a dia de jovenes
empresarios que necesitan ayuda.
El perfil de las empresas que
han demandado la participacion
en el Programa Séniors es muy
variado. Desde companias dedica-
das a industrias diversas, los am-
bitos de la cultura, el deporte, la
formacion, la ingenieria o la con-
sultoria y asesoria, entre otras.
La duracion de esta iniciativa os-
cila entre los dos y los seis meses.
Su desarrollo consiste, fundamen-
talmente, en la celebracion de reu-
niones periodicas entre el experto

que pueden ajustarse a las necesi-
dades de cualquier empresa, como
asistentes personalizados para
ofrecer un determinado servicio.
De momento, esta iniciativa ha
cautivado a grandes entidades pu-
blicas y privadas con portales web
demasiado complejos. Sus propul-
sores confian en que estas venta-
jas puedan llegar a todas partes.
La empresa se ha desarrollado,
recientemente, como una spin off
del departamento de Ciencias de
la Computacion e Inteligencia Ar-
tificial en la Universidad de Gra-
nada, gracia$ al apoyo de la Fun-
dacion Red Andalucia Emprende,
de la Consejeria de Innovacion.

y el responsable de la empresa para
lograr poner en pie un plan de tra-
bajo que se ajuste a las necesidades
particulares de cada compafiia.

Segun explica Emilio Lopez,
uno de los tutores del programa,
que fue director comercial de em-
presas tan importantes como Car-
bonell o Chupa Chups, entre otras,
«se trata de empresas que son atin
pequenas y ni poseen su propio
consejo de administracion ni tie-
nen fondos para contratar a un
asesor externo».

A esto, Julio Calvo, consultor y
asesor en comercio internacional,
anade que su papel es el de «her-
manos mayores: damos consejos
y recomendaciones y, aunque sean
ellos quienes tomen decisiones,
nosotros les mostramos el campo
y sefialamos la linea de penaltis».

R ——
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EL SECRETO
DE LOS FAQ

Una aplicacion
ara satisfacer a
os clientes

Se trata de una aplicacién tec-
noldgica que favorece un acce-
so répido e inteligente, en len-
guaje natural, a la informacién
de-una empresa. Esta técnica
permite que la compafiia gene-
re un listado bastante amplio
de preguntas frecuentes y sus
contestaciones, de manera que
el cliente o usuario no necesi-
te visitar una a una todas ellas
hasta encontrar la que busca,
con la consiguiente pérdida de
tiempo. En este sentido, los FAQ
inteligentes permiten a un clien-
te entrar en el portal web de
una empresa cualquiera y pre-
guntar, con sus propias pala-
bras, aquello que desea averi-
guar. Esta tecnologfa necesita
un mantenimiento continuado
en el tiempo para que pueda ir
adapténdose al entorno cam-
biante en el que se encuentra,
y de esta forma satisfacer las
necesidades del cliente.

AYUDA
EN LA RED ~

Lo méis novedoso
en Inteligencia
Artificial

La Asistencia Virtual es un no-
vedoso servicio de apoyo que
se basa en las mas modernas
tecnologfas de la Inteligencia
Artificial, y que permite a pro-
fesionales independientes dele-
gar tareas que consumen tiem-
po productivo en un grupo de
trabajo virtual y sin embargo al-
tamente capacitado. Algunas
de las ventajas que ofrece este
producto son la mejoray la sa-
tisfaccion del cliente, que siem-
pre prefiere poder comunicar-
se con sus propias palabras vy,
a ser posible, con una persona.
Por otro lado, aumenta la efi-
ciencia de la pagina web al ser
mads accesible, y supone un des-
tacable ahorro econémico para
la empresa. Igualmente, este
servicio supone una destacable
ventaja competitiva frente a
otros grupos del sector.

)
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La Unidad de Psicologia Clinica dela UGR ensefiaalos. -

progenitores técnicas para mejorar el comportamiento de sus hijos

INES GALLASTEGUI GRANADA
(Cuando usted da ordenes, el nifo
silba? ;A primera hora de la ma-
nana se cree capaz de convertir a
su hijo en una persona de prove-
cho, pero a medida que pasa el dia
las fuerzas le abandonan y deja que
el crio se le suba a las barbas? ;Los
hermanos se pelean en su presen-
cia y no sabe como imponer la paz?
(El ‘enano’ le monta una escena
cada vez que salen a la calle y le
concede todos los caprichos con tal
de no sentirse censurado por el ve-
cindario? Si ha contestado que si
a alguna de las anteriores pregun-
tas, necesita ayuda: su hijo tiene
problemas de comportamiento y
usted no sabe manejarlos.

La Universidad de Granada, a,

través de su Centro de Iniciativas
de Cooperacion al Desarrollo (Ci-
code), esta impartiendo desde hace
casi un afio un programa para en-
senar a los padres a ser mas efica-
ces ante las conductas inadecua-
das de sus hijos: desobediencia, ra-
bietas, agresividad, peleas entre
hermanos, desorden, impulsivi-
dad... Hasta el momento, dos psi-
cologas de la Unidad de Psicologia
Clinica de la UGR han ayudado a
unos setenta padres —sobre todo,
madres-~ de nifios de entre 7y 12
anos de la Zona Norte de Granada,
a través de centros escolares y aso-
ciaciones. Pretende continuar en
los barrios del sur este programa,
enmarcado en el Plan de Apoyo a
las Familias Andaluzas.

El director de la Unidad, Anto-
nio Fernandez Parra, destaca que
en los problemas de comporta-
miento de los nifos inflaven mu-
chos factores, desde los biologicos
-cada persona nace con un tempe-
ramento diferente- hasta los so-
ciales —entorno conflictivo, caren-
cias economicas, problemas labo-
rales—, sin olvidar las caracteris-
ticas de cada familia: dificultades
de convivencia, padres separados,
familias monoparentales, cuida-
do de los menores a cargo de cui-
dadores o de abuelos... «<Nosotros
no podemos cambiar todo eso, pero
sila forma de manejar la situacion
por parte de los padres, que juega
un papel muy importante en el re-
sultado final», subraya el profesor
de Psicologia Clinica Infantil.

Como ser
padres
mas eficaces

Consistencia
Yy paciencia

Hay varios errores en que los pa-
dres caen con mucha frecuencia.
Uno de los mas extendidos es la
falta de consistencia. «Muchas ve-
ces los padres, de entrada, no lo
estan haciendo mal, pero se en-
cuentran superados -sefiala Fer-
nandez-. Les hacemos ver que tie-
nen que actuar de manera siste-
matica y consistente en el tiem-
po». Es decir, si queremos elimi-
nar las conductas inadecuadas de
nuestros hijos, debemos estar dis-
puestos a invertir en ese objetivo
tiempo y esfuerzo. Y armarnos de
paciencia, porque no hay recetas
magicas, advierte el especialista:
se trata de un proceso de aprendi-
zaje «de meses o de anos», en el
que los ninos hacen cambios de
forma paulatina.

La coherencia es fundamental.
«Muchas veces el nifio ve que el
mismo comportamiento que unos
dias se le regana otros dias se le
rie; v no sabe gué sucedes, advier-
te el experto.

Los progenitores han tener cla-
ro y ponerse de acuerdo entre si
sobre qué comportamientos de sus
hijos son adecuados y cuales no.

Las normas que establezcan de-
ben ser publicas y duraderas: no
pueden cambiarse a conveniencia
del ‘legislador’. Esta politica pue-
de resultar mas dificil de aplicar
silos ninos pasan mucho tiempo
al cuidado de otras personas.

PREMIOS Y CASTIGOS

Poner precioalos
juegosy al ocio

Fernandez Parra apunta a otro fa-
1lo en que los padres incurren con
cierta frecuencia cuando sus hi-
jos presentan problemas de com-
portamiento. «Suelen mantener
una relacion muy negativa, muy
controladora», explica. Los adul-
tos estan continuamente ponien-
do limites —-aunque no siempre los
mantienen de forma consistente,
subraya- y parando los pies a los
chavales. «Pero, en general, son
bastante ‘malos’ a la hora de mo-
tivar el buen comportamiento».
Es decir, no basta con eliminar
conductas inadecuadas; hay que
sustituirias por otras adecuadas.

La manera de incentivar el com-
portamiento que se desea en e,

nino es sencillo: 1o mismo que se
le regana cuando lo hace mal, hay
que elogiarle cuando lo haga bien.
Los padres deben transmitir su
alegria ante los cambios positivos,
valorarlos de forma comunicati-
va y carinosa. No hay que raca-
near con los elogios ante una meta
alcanzada. De lo contrario, el nifio
hara sus calculos y decidira que
portarse bien «no le merece la
penar.

En los casos «mas complicados»
la valoracion positiva de los pa-
dres debe sustanciarse en algo ma-
terial. Por ejemplo, quiza haya que
poner ‘precio’ a los regalos, juegos
o actividades de ocio que ahora se
conceden porque si: para conse-
guir esos premios, los chavales tie-
nen que ‘currarselos’ a base de
acumular puntos con su buen com-
portamiento.

Aunque el castigo nunca debe
convertirse en el centro de la re-
lacion paterno-filial, si los nifios

AGRESIVIDA . Un nifio enfadado con us padres se tapa la cara, ante los restos de un juguete destrozado. /RAMON L. PEREZ
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tienen conductas «graves» puede
ser necesario. Eso si, siempre pro-
porcionado y consistente. Puede
concretarse en la retirada del ac-
ceso de los ninos a ciertas activi-
dades, juegos, tiempo de ocio e in-
cluso a la relacion con los herma-
nos y los padres. «Parece algo muy
suave, pero si es sistematico ter-
mina funcionando», asegura el es-
pecialista.

«Procuramos que los padres no
recurran bajo ningin concepto al
castigo fisico: aparte de ser ilegal,
no creemos que sea adecuado», se-
nala el psicologo. El adulto debe
evitar renir al nifio cuando él esta
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exasperado, porque puede entrar
en una escalada de violencia. Tam-
poco hay que consentir las peleas
entre hermanos: a veces, empie-
Zan como un juego y terminan en
agresiones. «Hay que sancionar
de forma sistematica y parar ese
tipo de situaciones», resalta.

CHANTAJE INFANTIL
Ante las rabietas,
indiferencia

El refuerzo de las conductas de-
seadas y la eliminacion de las in-
deseadas tiene uno de sus mejores
ejemplos en las rabietas, un com-
portamiento que suelen practicar
los nifnos mas pequenos. Muchos
padres han demandado que los
cursos del Cicode se amplien a ni-
nos de 3 a 7 anos, edad a la que se
pueden prevenir muchos pro-
blemas futuros. «La rabieta es
una conducta que la mayor
- parte de las veces al nifio le
funciona como una manera de
controlar el entorno», sefiala
Fernandez. Por eso la reaccion
de los padres debe ser firme: no
ceder al chantaje y mostrarse
impasibles.

b

Lo malo es que la mayoria de los
adultos no son capaces de asistir
sin inmutarse a una escena de
llantos y gritos de su retofio, espe-
cialmente si tiene lugar en la ca-
1le. «Muchos padres se asustan y
reconocen sentirse avergonzados
porque la gente les mira y hasta
les critica. A veces, incluso den-
tro de la propia familia; por ejem-
plo, los abuelos: ‘Hazle caso ya al
pobre crio...” -describe-, Muchos
padres caen en la trampa. Claudi-
can, tranquilizan al nifo y ceden
a sus pretensiones».

En general, apunta, los padres
deben ignorar este comportamien-
to y -muy importante- potenciar
otro positivo: cuando el nifio nos
pida las cosas de forma educada y
acorde a las normas de conviven-
cia, debemos hacerle caso. De lo
contrario, optara por la via ‘rui-
dosa’.

Todos los crios son impulsivos;
esta en su naturaleza. Pero se pue-
de esperar de ellos que, conforme
cumplen anos, desarrollen su au-
tocontrol y se adecuen a las nor-
mas de convivencia.

COMIDA, SUENO Y ORDEN
Vivir el
diaadia

En la convivencia familiar tiene
gran importancia la organizacion.
El encargo de tareas domésticas a
los menores es fuente de enfren-
tamientos entre padres e hijos du-
rante muchos afnos, hasta el pun-
to de que siguen siendo uno de los
principales puntos de friccion en
la adolescencia.

Las expectativas paternas de-
ben ser realistas, porque los logros
en este terreno suelen ser «lentos
y paulatinos». Pero hay que empe-
zar cuanto antes. «kMuchos padres

PSICOLOGO. Antonio
Ferndndez Parra. /G.M.

Los nifios se despistan
si la misma conducta
que un dia les regafian
otro dia se la rien

Los padres suelen
ser ‘malos’ a la hora
de elogiar el buen

| comportamiento

fallan a la hora de exigir y super-
visar -explica el experto-. A veces
dan muchas ordenes seguidas, di-
ficiles de cumplir, y luego no se
quedan para comprobar lo que
hace el nifio. Dicen, con razén, que
cuesta mas trabajo supervisar que
hacer las cosas ellos mismos, pero
si ellos siguen haciendo las tareas,
los nifios nunca se responsabili-
zaram.

Civilizar a los pequefios en ma-
teria de suefio y alimentacion tam-
bién es una labor ardua que lleva
su tiempo. Hay que empezar tem-
prano -también en la etapade 3 a

. tranquilo, no se le hace caso: ‘Mas

6 anos- a sistematizar la vida del
nino. Los horarios cambiantes e
irregulares alteran el suefioy el
apetito. En cuanto a las comidas,
la consistencia —de nuevo- es cla-
ve: si un nifio no come bien, habra
que ir introduciendo cambios poco
a poco. Lo que no es de recibo es
‘compensar’ 1a carencia de alimen-
tos sanos y nutritivos con ‘chu-
ches’, bolleria y refrescos azuca-
rados.

RELACIONES NEGATIVAS
Mejorar la
comunicacion

En muchas familias padres e hi-
jos no pasan suficiente tiempo jun-
tos. Y en muchas mas ese tiempo
juntos no se aprovecha para esta-
blecer una buena comunicacion.
«A veces la relacion se resume en
castigos, ordenes, llamadas de
atencion... Y cuando el nifo esta

vale no molestarle’», destaca el psi-
c6logo infantil.

Aparte de dar 6rdenes, hay que
establecer las normas, negociar
ciertos aspectos de la convivencia,
dar mas participacion en los asun-
tos de la casa a medida que avan-
za la edad de los hijos... «Si los pa-
dres son mas efectivos, la relacion
va a mejorar, porque habra menos
roces, menos interacciones nega-
tivas».

También es muy importante .
que los padres mantengan una co-
municacion fluida con el centro
educativo de sus hijos. Casa y co-
legio no pueden ser considerados
dos mundos paralelos y estancos;
si el menor también se comporta
mal en el ambito escolar, los pro-
genitores deben tenerlo en cuen-
ta y atender las peticiones de co-
laboracion de los profesores.

Hay que aprovechar todos los
cauces de comunicacién que se
tiendan entre el colegio y el hogar,
desde las agendas o cuadernos que
los crios llevan y traen al centro
escolar hasta las reuniones perio-
dicas o las horas de tutoria.

M igallastegui@ideal.es
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‘tareas’ para
hacer en casa

I. G. GRANADA

El programa ‘;Como mejorar
las relaciones con nuestros hi-
jos?’ es una iniciativa del Cen-
tro de Iniciativas de Coopera-
cion al Desarrollo (Cicode) de
la Universidad de Granada,
aunque lo desarrolla personal
de la Unidad de Psicologia Cli-
nica de la institucion académi-
ca, que atiende en su sede, en
la Facultad de Psicologia, a per-
sonal y estudiantes de la UGR.
El responsable de los cursos
para padres es el director de la
unidad, Antonio Fernandez Pa-
rra, profesor del Departamen-
to de Personalidad, Evaluacion
y Tratamiento Psicologico, pero
lo llevan a cabo las psicologas
Raquel Cerrillo y Ana Maria
Pinar, con el apoyo puntual de
otros estudiantes de postgrado.

El programa pretende dotar
alos padres y madres de nifios
de 7 a 12 anos de técnicas y es-
trategias utiles para el manejo
de problemas de comportamien-
to infantil que alteran la convi-
vencia familiar. No obstante, en
principio no esta destinado a
familias con hijos que presen-
ten trastornos concretos, y que
podrian necesitar otro tipo de
atencion profesional. Por ello,
al comienzo las psicologas rea-
lizaran una evaluacion de los
ninos de las familias partici-
pantes en dos sesiones. Ademas,
debido a la demanda se plan-
tean ampliar el abanico de edad
a ninos de entre 3y 7 anos.

Alo largo de las sesiones los
padres van adquiriendo diver-
sas habilidades que deben apli-
car con sus hijos en casa, a
modo de ‘tareas’. Ademas de las
ensenanzas de las expertas que
imparten el curso, los padres
cuentan con instrucciones es-
critas que les permiten recor-
dar las técnicas aprendidas, asi
como materiales de apoyo, por
ejemplo hojas de registro basi-
cas, graficos, etcétera.

CURSO PARA PADRES

P> Programa: Ocho sesiones-sema-
nales de hora y media cada una,
dirigidas a padres y madres con
hijos de 7 a 12 afios.

P> Como participar: A través de aso-
ciaciones o centros educativos.
P Contacto: Para solicitar la partici-
pacién es preciso contactar con
Cristina Villalba, coordinadora
en el Cicode de la Universidad
de Granada, en el teléfono 958
24 2007, a través del correo
electrénico en la direccién cvi-
llalba@ugr.es o en persona en
la Avenida del Hospicio s/n.

| Los padres se llevan
instrucciones para
practicar con sus
hijos lo aprendido
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Un grupo de editores y especialistas sitGa a Granadaa la cabeza

de la mejor poesia que se escribe actualmente en Espafia

Lo mas granado de la poesia

JUAN LUIS TAPIA GRANADA

El nombre de Granada esta uni-
do a las mejores paginas de la li-
teratura espaniola, la ciudad en la
que se invento el soneto, el origen
del 98 con los postulados de Gani-
vet, la cima del 27 con Garcia Lor-
cay ahora una de las que cuenta
con un mayor nimero de autores
galardonados, entre ellos Luis
Garcia Montero y Fernando de
Villena, que han sido distingui-
dos por la critica andaluza. Una
larga historia, pero habria que
analizar el peso, la impronta ac-
tual de las letras granadinas en
el panorama hispano tanto en na-
rrativa como en poesia.

La historia reciente de la lite-
ratura confirma la importancia
de la poesia ultima escrita en Gra-
nada y su influencia en el pano-
rama espanol. Esta influencia vie-
ne determinada por el movimien-
to conocido como la Otra Senti-
mentalidad, 1a apertura de la poe-
sia a otras voces mas cercanas a
la calle, al hecho cotidiano, a la
consideracion de la utilidad so-
cial de lo escrito. Aquella linea
originada en su manifiesto por
Alvaro Salvador, Luis Garcia
Montero y Javier Egea, y coman-
dada ideologicamente por el ca-
tedratico Juan Carlos Rodriguez,
fue un paso mas para la expan-
sion de la llamada ‘poesia de la
experiencia’ por todas las letras
hispanas. .

NACHO GARMENDIA

EDITOR DE LA FUNDACION LARA
«La ciudad ha sido
muy importante en la
historia de la poesia
espaiiola»

Esta corriente poética tomoé a
Jaime Gil de Biedma como ejem-
plo, y gracias a los poemarios de
los autores granadinos acabo
siendo la predominante y actual-
mente la mas mayoritaria.

A ésta ya no tan joven genera-
cion le antecedieron nombres
como el de Luis Rosales y Elena
Martin Vivaldi, y de manera mas
cercana los autores de los anos
cincuenta con Rafael Guillén a la
cabeza. Guillén pertenece a ese
grupo de poetas espaiioles que se
consideran ajenos a grupos y ge-
neraciones, las llamadas voces
propias y singulares, pero cuya
tradicion se encuentra en toda esa
poesia escrita en los afios cincuen-
ta y que tiene su peso en los auto-
res de la lirica contemporanea.

Eclecticismo

En cuanto a la narrativa, la crea-
cién es completamente ecléctica
y variada, aunque hay una co-
rriente, como la literatura cuan-
tica, que tiene en el granadino
Gregorio Morales su maximo re-
presentante. Las corrientes lite-
rarias en lo que se refiere a la no-
vela no tienen la misma fuerza
que en la poesia, donde marcan
tendencia. En los altimos afios,
Granada ha destacado mas por

| BLANCA ROSA ROCA
EDITORA DE ROCA EDITORIAL

«En Granada hay muy
buenos escritores y se
hace muy buena
literatura»

sus relatistas, muchos de ellos jo-
venes, que han obtenido impor-
tantes premios, gracias también
a la existencia de varias editoria-
les dedicadas a la publicacion del
género breve. Angel Olgoso, An-
drés Neuman, Alejandro Pedre-
gosa, Cristina Garcia Morales y
Guillermo Busutil, entre otros
muchos nombres, son un ejemplo
de estos relatistas.

Nacho Garmendia, editor de la
Fundacion José Manuel Lara, es-
tima que la impronta de la crea-
cion literaria granadina en el pa-
norama espanol se refiere mas a

‘la poesia, «porque en la narrati-

va hay menos autores, pero en la
poesia la némina es espectacu-
lar». Garmendia estima que «des-
de la Otra Sentimentalidad, Gra-
nada ha sido una aportacion cons-
tante de nuevas voces al panora-
ma literario». Este critico sevilla-
no va mas alla en cuanto a la pre-
sencia granadina y andaluza en
las letras espanolas, «porque des-
de el Renacimiento los escritores

Granada es destacada
como una ciudad
donde hay una buena
cantera de escritores

iempre ha

- despertado un gran
entusiasmo en la
} creacion literaria»

andaluces han tenido una gran
fuerza en el ambito nacional, pero
en Granada llama la atencion la
gran cantidad de autores». Nacho
Garmendia se muestra sorpren-
dido, «porque es una ciudad pe-
quefia donde hay un gran niime-
ro de poetas y si tenemos que re-
pasar la historia de la poesia, la
ciudad ha sido muy importante
en los dltimos cuarenta anos, des-
de la Transicion hasta la actuali-
dad».

Entusiasmo

El vicepresidente de la Real Aca-
demia de la Lengua Espafiola, el
granadino Gregorio Salvador, se
manifiesta alejado del ambiente
literario de la ciudad de la Alham-
bra, pero reconoce que «hay unos
cuantos poetas granadinos que
tienen cierta presencia nacional,
que presentan libros y que desta-
can». Reconoce que «Granada
siempre ha sido una ciudad que
ha despertado un gran entusias-
mo literario, pero no veo que exis-
ta esa presencia en el panorama
nacional, porque el centro litera-
rio sigue siendo Madrid, lugar al
que acuden los de provincias».
Concluye, no obstante, que «Gra-
nada cuenta con autores de cali-
dad y su presencia en el panora-

JESUS MUNARRIZ
EDITOR DE HIPERION

«Es un ntcleo
fundamental en la
poesia espaiiola
de hoy»

| IDEAL
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ma poético es indudable».

Blanca Rosa Roca, directora de
Roca Editorial, un sello especia-
lizado en novela historica, se
muestra encantada con la crea-
cion literaria de Granada, «una
ciudad en donde hay una excelen-
te cantera de escritores y ojala en-
contremos mas. Hay muchos y
muy buenos, y se hace muy bue-
na literatura, lo que ocurre es que
no son muy conocidos fuera de la
ciudad». Blanca Rosa Roca tiene
entre su némina de autores a fir-
mas como Antonio Enrique, José
Luis Serrano y José Vicente Pas-
cual, tres importantes nombres
de la narrativa local. La editora
de Roca sefiala que «estamos muy
contentos con sus obras, aunque
esta calidad se extiende a toda An-
dalucia, que es la region con mas
escritores por encima de Catalu-
na y Madrid».

Jestis Munarriz, director de la
editorial Hiperion dedicada a la
poesia, sefiala que la ciudad de
Granada «es un nucleo fundamen-
tal en la poesia espanola de hoy,
tanto por su calidad como por el
namero de creadores implicados».
Segtin Munarriz, la Otra Senti-
mentalidad «supuso una infle-
xi6n, uno de esos cambios de pers-
pectiva y propositos que cada
equis afios renuevan la poesia po-
dando sus ramas viejas para que
broten otras nuevas. Como todos
los renacimientos, fue una vuel-
ta atras para coger carrerillay
dar un salto hacia delante».

M jlitapia@ideal.es

rTradicién,
revistasy
autores

J. L. TAPIA GRANADA

El académico de la Lengua

Gregorio Salvador, desde su
residencia madrilena, valo-
ra la presencia literaria de
Granada a través de sus re-
vistas. «Una publicacion
como ‘EntreRios’, que diri- ‘
ge Maria Luz Escribano i

|

|

Pueo, es muy valorada en los
ambitos literarios por sus
contenidos y colaboracio-
nes», comenta Salvador. A
esta publicacion se le ha- |
brian unido revistas grana- ‘
dinas que fueron referencia
en el ambito de las letras es-
pafiolas como ‘Olvidos de
Granada’, una publicacion
en la que se plasmo la efer-
vescencia cultural y litera-
ria en los anos inmediata-
mente posteriores a la Tran-
sicion. Una de estas altimas
revistas literarias de refe-
rencia en lo que se refiere a
creacion es ‘LetraClara’, pu-
blicada por la Facultad de
acultad d
Letras de Granada, un espa-
cio que ha servido para el
descubrimiento y primera ’

experiencia de autores ya
consagrados o con una obra
hoy consolidada.
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«La poesia es buena para el
lenguaje y la salud psiquica»

El psiquiatra

José Maria Lopez
present6 ‘Fractal de
ssuntos pipjios:

JUAN LUIS TAPIA GRANADA

El profesor de Psiquiatria y poeta
José Maria Lopez Sanchez presen-
t0 ayer su ultimo libro titulado
‘Fractal de asuntos propios’, «una
serie de poemas que son como un
deposito heterogéneo de la expe-
riencia». Una de sus caracteristi-
cas, al igual que anteriores publi-
caciones de este autor, es el cuida-
do del lenguaje, «porque es una de
las funciones mas importantes de
la poesiay.

José Maria Lopez Sanchez se ini-
ci6 en la literatura a través del tea-
tro y el cuento: «Fui director del
Teatro Espanol Universitario y
siempre habia publicado relatos en
la prensa». «Mientras tanto —ana-
de- escribia poesia, con poca aten-
cion hasta el afio 2007, en el que apa-
reci6 mi libro ‘Poesia secreta’». El
escritor confiesa: «Ha sido tras mi
jubilacién como profesor cuando
empecé a publicar mis libros de poe-
sia, quiza demasiados».

Lopez Sanchez cita a Pavese
para definir su poesia, en el sen-
tido de que todos los escritores
tienen «un mundo al que vuelven
y dan vueltas una y otra vez». «<Es
cierto —dice- y si observo mis poe-
mas encuentro que siempre tra-
to el mismo mundo».

El psiquiatra sefiala que sus
versos se encuentran «entre las
aguas de la poesia social y 1a neo-
rromantica, con las influencias
de Vicente Aleixandre y del au-

Titulo: ‘Fractal de asuntos propios'.
P Autor: José Maria Lopez Sénchez.
P> Editorial: Universidad de Granada.

Contenido: Poemas cargados de
Fsentimentalidad, con evocacion a
| la nostalgia y al mundo subjetivo.

tor argentino Roberto Juarroz».
«Se ha dicho que mi poesia tiene
un sentido del humor especial»,
abunda.

Palabras

Dada su condicion de psiquiatra,
una de sus mayores preocupacio-
nes es el lenguaje. «Ese cuidado
tiene que ver con la salud psiqui-
ca, en un momento en el que se

PSIQUIATRA Y POETA. José Maria L6pez. / LUC(A RIVAS

esta perdiendo el lenguaje por-
que los jovenes no saben expre-
sar su mundo interior, no encuen-
tran las palabras». «Creo en la
poesia -asegura- como expresion
revitalizadora del lenguaje del
ser humano, que hoy se encuen-
tra en una mala situacion».

En esta misma linea del cuida-
do del lenguaje, el poeta y escri-
tor va mas alla al indicar: «La po-
breza y dificultad para encontrar
las palabras afecta a la salud psi-
quica y ya han aparecido algunos
sindromes». «‘Fractal de asuntos
propios’ es un libro con sentimen-
talidad, intimista y con una evo-

cacion a la nostalgia», concluye. |

W jitapia@ideal.es

|
J

Maria del Mar |
Bonet habld en

Garrido. / J. J. 6. IS

Maria del Mar Bonet protagonizé anoche la Musica Contada. La can-
tante mallorquina establecié un didlogo confidencial y calido con el
periodista Emilio Garrido (Radio 3) en una suerte de entrevista sin
emitir donde el publico, que rozo el lleno del teatro Alhambra, cono-
cio detalles de la cantante como su pasion por el flamenco. /J.J.G.

~José Gutiérrez, miembro
- de Buenas Letras

IDEAL GRANADA

La Academia de Buenas Letras
de Granada ha elegido al poeta
José Gutiérrez nuevo académi-
co. El literato ocupara la letra D,
segun acordo la institucion en su
junta ordinaria, el pasado lunes.
José Gutiérrez nacio6 en Nigiie-
las en 1955. Con tan s6lo 21 afnos
saco6 a la luz su primer libro,
‘Ofrenda en la memoria’ (1976),
al que siguen, en 1978, ‘Espejo y

En 1980 aparecio6 ‘La armadu-
ra de sal’ y fue incluido en dis-
tintas antologias de poesia espa-
nola. En 1989 publico ‘De la re-
nuncia’ y mas tarde la antologia
‘Poemas 1976-1996’. Su mas re-
ciente libro es ‘La tempestad se-
rena’. En el campo ensayistico
ha publicado ‘Manual de nostal-
gias: invitacion a la poesia de Ele-
na Martin Vivaldi’, poeta de cuya
obra ha preparado la edicion de
‘Antologia: en plenitud de asom-

laberinto’ y ‘El cerco de la luz’. bro’.

okt
-

S

FUNDACION mlolm

Un momento de la lectura y presentacién del libro. /L. RIVAS

Veinte escritores piden laretirada
del «monumento al fascismo»

Una veintena de poetas presentaron ayer el libro ‘Un arbol en lu-
gar de una estatua’ (Coleccion Romper el cerco), en el que solici-
tan al Ayuntamiento la retirada del monumento a José Antonio
Primo de Rivera, «un simbolo del fascismo», en la Plaza de Biba-
taubin. A diferencia de otras ediciones, en ésta no ha colaborado
Amnistia Internacional, como se informé erroneamente en IDEAL.
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{ sERENCIA MUNICIPAL DE LIRBANISMO Y OBRAS
AYUNTAMIENTO DE GRANADA

ANUNCIO

INFORMACION SOBRE PUBLICACION DE LOS CRITERIOS DE SELECCION
Y BAREMACION DEL PROGRAMA DE REHABILITACION AUTONOMICA
2009 Y SENALAMIENTO DEL PLAZO EN EL QUE HA DE COMENZAR Y
TERMINAR LA PRESENTACION DE SOLICITUDES DE PARTICIPACION EN
EL MENCIONADO PROGRAMA

(PLAN ANDALUZ DE VIVIENDA Y SUELO 2008-2012)

De acuerdo con lo previsto en el articulo 84.3 de la Orden de 10 de noviembre
de 2008 (BOJA nim. 235, de 26 de noviembre de 2008) de la Consejeria de
Vivienda y Ordenacién del Territorio de la Junta de Andalucia y de conformidad
con lo dispuesto en el acuerdo de la Comision Ejecutiva de esta Gerencia de
Urbanismo y Obras, en sesion celebrada el dia 17 de febrero del presente afio,
se procede por medio del presente anuncio a poner en conocimiento de todos
los interesados/as que en los TABLONES DE ANUNCIOS de la Gerencia de
Urbanismo y Obras sito en Calle Gran Capitan n° 22 y en el Excmo. Ayuntamiento
de Granada (complejo Los Mondragones, en Av. de las Fuerzas Armadas s/n)
se han publicado los CRITERIOS DE BAREMACION Y SELECCION DE
SOLICITUDES del Programa y se indica el PLAZO DE PRESENTACION
(desde el dia 23 de febrero hasta el dia 23 de marzo de 2009) DE
SOLICITUDES DE CALIFICACION DE REHABILITACION AUTONOMICA
2009.

Lo que se hace publico para conocimiento general de los interesados y de las
interesadas en el mencionado Programa, sefialando que para una mayor
informacion sobre el resto de los aspectos reguladores de la presente
convocatoria y entrega de la documentacion correspondiente podran dirigirse
al Servicio de Rehabilitacion con sede en la Calle Gran Capitan n° 22
{antiguo edificio de las “Htas. de los Pobres”). C.P. 18002, Tef. 958 805 800,
Fax 958 805 801.

Granada, 17 de febrero de 2009
LA VICEPRESIDENTA DE LA GERENCIA
Fdo. Isabel Maria Nieto Pérez

clave intima



