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Rodrigo
Rato,
‘Honoris
Causa’ por
la Rey Juan
Carlos

La universidad ma-
drilefia ha querido
distinguir a Rodrigo
Rato por su labor como
ex gerente del Fondo
Monetario Internacio-
nal, puesto que ocupd
desde el afio 2004 hasta
2007, donde destacé,
segun Fernando Becker
Zuazua, catedratico de
Economia Aplicada en-
cargado de pronunciar
su laudatio, “por el pro-
ceso de reformas en la
actuacion y estructura
de este organismo”. El
también ex vicepresi-
dente y ex ministro de
Economia fue enco-
miado por Becker por
haber conseguido “un
nuevo y exitoso” mo-
delo de crecimiento de
la economia espaifiola.
“El modelo que él y su
equipo pusieron en
marcha tenfa como se-
fas de identidad el es-
crupuloso cumplimiento
del equilibrio de las
cuentas publicas, la re-
baja fiscal, la apertura
de los mercados, la libe-
ralizacién de sectores,
el aumento de la compe-
tencia, el apoyo a las
pequefas y medianas
empresas, la expansion

Acto de investidura de Rato.

internacional del tejido
productivo espaiol y la
atraccién de inversiones
extranjeras”, explico el
catedratico. Por su
parte, el rector de la
institucién académica,
Pedro Gonzalez-Trevi-
jano, manifesté que “la
economia espanola al-
canzo con Rato unos pa-
rametros desconocidos
hasta entonces”. La ce-
remonia tuvo lugar el pa-
sado miércoles 28 de
enero, dia de la festivi-
dad de Santo Tomas de
Aquino, “la gran fiesta
de la Universidad”, taly
como lo describi6 el rec-
tor de la rey Juan Carlos.

Imagen de la (ltima manifestacién de Ingenieria Informatica en Madrid.

Los estudiantes de
ingenieria, sin respuesta

‘Quiero manifestarle
mi més rotundo rechazo a
la propuesta de su Go-
bierno para la reforma de
los estudios de Ingenie-
ria”. Asi comienza uno de
los mails que la semana
pasada los estudiantes de
Ingenieria, descontentos
con la nueva planificacién
de sus estudios, enviaron
a la direccién de correo
electrénico de la presi-
dencia del Gobierno. Fue-
ron los ingenieros técni-
cos los que protagoniza-
ron la protesta, con el ob-
jetivo de transmitirle al
Gobierno su preocupacién
acerca del rumbo de sus
estudios por las reformas
que introduce el nuevo
Espacio Europeo de Edu-
cacién Superior. “La
nueva estructura debe
terminar definitivamente
con la existencia de dos
niveles jerarquicos en la
ingenieria espafiola, mo-
delo que corresponde al
pasado y que no debe
persistir por no adecuarse
a las actuales necesida-
des de la industria espa-
fiola y a los requerimien-
tos de la sociedad en ge-
neral”, continia el comu-
nicado. El principal pro-
blema que ha surgido con
Bolonia y las ingenierias
es que en Espafa estas
carreras conducen a pro-
fesiones reguladas, es de-
cir, tienen establecidas
unas competencias en el
mercado laboral diferen-
tes para los que hasta

ahora son ingenieros téc-
nicos y los ingenieros su-
periores. De esta manera,
cada uno en el mercado
sabe a qué puede dedi-
carse. Con la implantacén
del EEES, se establece el
grado en Ingenieria y el
master. El primero con-
tendr4 las atribuciones
que actualmente corres-
ponden a los ingenieros
técnicos, y el méster las
de los superiores. Estos
1ltimos tampoco se sien-
ten satisfechos con la
idea de tener que hacer
un master para obtener lo
que hoy es la licenciatura
en Ingenieria.

Informéticos. Mientras
unos debaten cudles de-
berian ser sus competen-
cias, otros luchan por el
mero hecho de tenerlas.
Los ingenieros informati-
cos protagonizaron diver-
sas revueltas antes de las
fiestas navidefias y ame-
nazan con volver a la
carga. Se quejan de que, a
la hora de buscar trabajo,
los ingenieros de Teleco-
municaciones les comen
su parte del pastel,
puesto que las empresas
contratan cada vez a mas
telecos para puestos que
originalmente correspon-
dian a los informaticos.
Estos, argumentan los li-
cenciados en Telecomuni-
caciones, pueden realizar
ciertos trabajos de infor-
matica, pero no con la su-
ficiente seguridad.

-Doctor,
aylddeme
a torturar
mejor a
los presos

La Declaracién de To-
kio sobre Etica Mé-
dica y Tortura nece-
sita versién nueva.
Asilo piden, en un edi-
torial de The Lancet,
Steven Miles, del Centro
de Bioética de la Univer-
sidad de Minnesota, y
Alfred Freedman, del
Colegio Médico de
Nueva York. Treinta y
cuatro afios mas tarde,
la declaracién no puede
evitar que la complici-
dad médica con la tor-
tura y el maltrato de pre-
sos deje de ser una prac-
tica comun: “Los médi-
cos dejan las minimas
huellas fisicas posibles,
certifican que los presos
son aptos para ser tortu-
rados, controlan las
constantes vitales du-
rante el maltrato y otor-
gan su aprobacion para
intensificar la tortura”,
aseguran. Desgraciada-
mente, ya no nos ex-
trafa que, en pleno siglo
XXI, proliferen los ‘men-
geles’ que, cada vez mas
resabiados, ideen la ma-
nera de no dejar huellas,
para que la muerte pa-
rezca un accidente. Pero
si no se toman ciertas
medidas, apoyadas ya
por varias sociedades
clinicas, como la de pu-
blicar todos los certifica-
dos de defuncién de los
detenidos que mueren,

tal y como obliga ac-
tualmente la Conven-
cién de Ginebra para
los prisioneros de gue-
ITa, y aungque aun no
estemos acostumbra-
dos a depurar responsa-
bilidades, llegara un
momento en el que nos
preguntaremos a quién
conviene que se violen
impunemente los Dere-
chos Humanos.

El exceso
de café
puede:
hacerte
alucinar

Tomar més de siete
tazas de café instan-
tédneo al dia podria
ser suficiente para pro-
vocar alucinaciones. Las
personas tan adictas a
esta bebida estimulante
son tres veces mas pro-
pensas a escuchar vo-
ces, a ver cosas que
realmente no estan

o a tener apariciones de
personas muertas.

Esta es, al menos, la
conclusién de un estu-
dio realizado por un
grupo de psicélogos de
la Universidad de
Durham (Reino Unido)
mediante encuestas a

219 estudiantes no fu-
madores, a quienes los
investigadores pregun-
“taron sobre su consumo
de cafeina, su estilo de
vida y si habian tenido
alucinaciones o se ha-
bian sentido persegui-
dos tras ingerir el café.
La cafeina, presente
también.en el té y en el
chocolate, aumenta los
niveles de cortisol, la
hormona del estrés que
puede ser responsable,
entre otras muchas co-
sas, de provocar aluci-
naciones, causar palpi-
taciones cardiacas y hay
indicios de la existencia
de una relacién con
comportamientos
psicéticos, como la
esquizofrenia.

Sin embargo, no hay
una certeza absoluta so-
bre la relacién directa
entre cafeina y alucina-
cién. Los autores de la
investigacion, Charles
Fernyhough y Simon Jo-
nes, sefialaron en la re-
vista Personality and In-
dividual Differences que
“es posible que las per-
sonas con estas altera-
ciones psicolégicas ha-
yan estado bebiendo
café como ayuda para
superarlas”. Si admiten
que reducir el consumo
de cafeina ayuda a dis-
minuir la frecuencia de
las alucinaciones, pero
piden mas investigacién.

”

Mas
patentes,
pero menos
ingresos

El niimero de solici-
tud de patentes en
las universidades
espaiiolas super6 en
2007 al afio anterior
(434 frente a 401), se-
gun la ultima encuesta
de la Red Otri, que ela-
bora cada afio la Confe-
rencia de Rectores
(CRUE) y se acaba de
presentar en el Minis-
terio de Ciencia e
Innovacién.

Dicha encuesta refleja
también que las licen-
cias de patente

(el método més habitual
por el cual la Universi-
dad comercializa un pro-
ducto) crecieron en 2007
un 2,1% respecto a 2006.
Todo ello no ha su-
puesto, sin embargo, un
incremento de los ingre-
sos, sino todo lo contra-
rio. Asi, el dinero obte-
nido mediante retorno
de licencias en 2007 fue
de 1;94 ﬁiillone_s de eu-
105, lo que significa un
marcado descenso res-
pecto a los 2,40 millones
generados en 2006.
¢Hay alguna explica-
cién? En el documento
se sefiala lo siguiente:
“Estas situaciones son
propias de un contexto
como el de las universi-
dades espafiolas, en
que la practica de licen-
ciar tecnologias es atin
escasa y, por tanto, los
ingresos proceden a me-
nudo de pagos iniciales
o a tanto alzado, mas
que de regalias por las
ventas asociadas a los
productos que incorpo-
ran las licencias”.

Si bien el numero de pa-
tentes ha aumentado
(aunque con un des-
censo en los ingresos),
el ultimo informe de la
Red Otri sefala que en
2007 se crearon menos
empresas ‘spin-off’ (sur-
gidas del &mbito acadé-
mico y participadas por
la Universidad de la que
proceden). De hecho, de
las 143 empresas que se
crearon en 2006, un afio
mas tarde se ha pasado
a la cifra de 120.
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corpord a su patrimonio
 Jorge Rodriguez Gerada,

americano de origen cubano, conocido

~ porla representacién efimi

Hace poco Ia Autonoma de Barcelona in-

de

tra el patrimo

tra sus propios compateros estudiantes

 de Obama en la playa de Ba
lo que parece, un referent

). Hace unos dias, los

que participaron voluntariamente en su
 realizacién y contra toda la comunidad
 universitaria. Nila UAB esuna S.A.,
como afirman en la inscripcién que ensu-
cia el rostro, ni ellos son Robin Hood. A
 diferencia de estos modernos vandalos,
e Sherwood respetaba el patrimonio
_comun, el de todos. |Eso si que es tener
cara!’En nombre mio y de otros
105 de la universidad, mis disculpas
- Jorge Rodriguez Gerada. No todos esta-

véndalos que campan por la UAB desde
hace meses han hecho de las suyas y "el :
1ostro” ha sufrido un atentado inadmisi-  J. Antoni Iglesias Fonseca es profesor de la UAB

MANUAL DE SUPERVIVENCIA
por Antonio Pérez Manzano

Un bocata
en pleno examen

Estamos en plena pri de a Las
preguntas florecen a ritmo de acné en plena pubertad hor-
monada. Se nos muestran con todo lujo de colores y for-
mas. De desarrollo, preguntas cortas, tipo test, verdadero-
falso, de asociacién, practicas de reconocimiento, y todo
un largo etcétera que solo tiene como frontera la imagina-
cién del profesor que asume la paternidad. Hoy voy a por
los examenes de desarrollo. Esos en los que debemos res-
ponder a una sola linea de pregunta con muchas lineas de
respuesta. Esos en los que, a veces, dejamos volar nuestra

imaginacién hablando, no de lo que realmente nos
preguntan sino de aquello que nos apetece, mejor
sabemos o simplemente intentamos encajar a
presién para “convencer” al profesor.

El habito més comin en los examenes de desa-
1rollo, en los que elegirmos el orden de respuesta
de las preguntas, es lo que llamamos “el desinfle”
(se lo llamo yo). Consiste en comenzar a responder
las preguntas que controlamos perfectamente, continua-
mos con las que tenemos una cierta idea y acabamos, en
pleno ejercicio de fantasia, con aquellas que ignorabamos
formaban parte del temario. Es decir, preguntas “ni-lejana-
idea-de-qué-van”. Lo que conseguimos con este desinfle
es gestionar bien el tiempo disponible, garantizando que
dispondremos de tiempo para volcar lo que si encaja en las
preguntas, y dedicando el sobrante para intentar “colocar”
algo. Sin embargo, desde el punto de vista del profesor, que
lo lee en ese orden, la sensacién general es la de “pérdida
de fuelle” (tendemos a comparar cada pregunta con la an-
terior) y concluird nuestro examen con mal sabor de boca.

®  Para evitarlo bastaria con montar un buen boca-
dillo. Un bocata en condiciones consiste en orga-
nizar el orden de nuestras respuestas pensando
en el profesor. Imagina: en primer lugar las res-
puestas que controlamos a la perfeccién, un se-
gundo bloque con las preguntas de “ni-lejana-
idea” (podemos dejar el espacio) y un tltimo blo-
que con las respuestas de “tengo-una-cierta-idea-
sobre-eso-que-pregunta”. Resultado: el profesor queda
con la sensacién de que comenzamos bien, atravesamos
un pequeiio desierto de ideas de forma breve y resurgimos
de nuevo aceptablemente. Ademaés, como cada pregunta
se compara con la anterior, las respuestas flojillas del ter-
cer bloque quedan atin mejor.al compararse con el bloque
“penoso”. La sensacién final del profesor es positiva, valo-
rando mejor las intermedias. Y todo por un bocata.

Antonio Pérez Manzano es licenciado en Psicologia y autor de
Manual de supervivencia en la Universidad. aperez@um.es
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“El gltimo mes
necesito las 24
horas del di@" -
“Sinceramente, siempre lo
dejo todo para el final y el
dltimo mes necesito las 24
horas del dia para estudiar.
Ademds, como en exdme-
nes no hay horarios, uno
puede organizarse como le
dé la gana, y yo prefiero
dormir mds por la mafiana”.
Alvaro Pérez Castro
ellos responden

"Prefiero una
buena siesta y es-
tudiar después”
“Estudio por la mafanay,
después de comer, prefiero
descansar y echarme una
buena siesta. Hasta las
19.00 de la targe nohago
nada. Entonces te tomo
un café y aguanto hasta al-

No sé, es mi horario”.
Marta Alirangues

Derecho Ciencias Ambientales

tas horas de la madrugada..

“Eltrabajo no me
deja estudiar
durante el dia"
“Estoy muy liado a todas
horas. Compagino los es-
tudios con el trabajo de
relaciones publicas en
una discoteca y tengo
que dejar hechas las co-
sas por el dia. Por la no-
che, cuando la disco esta
en marcha, yo estudio”.
Antonio Pacheco
Derecho

La demanda ha hecho que se propague la costumbre de abrirlas 24 horas al dia
durante la época de examenes. Este es el relato de una noche en blanco

POR LUIS LABARGA
luis.labarga@elmundo.es

Un nutrido grupo de estudiantes
accede a una biblioteca por la puerta
principal. Hasta ahi, nada extrafo. Es
mas, algo completamente usual. Lo
que hace especial a la situacién es que
son las 10.30 de la noche y que la bi-
blioteca se esta llenando de universita-
rios desde hace una hora, poco des-
pués de la cena. Alas 11, la sala de es-
tudio esta a rebosar. Su horario no
existe: estd abierta las 24 horas del
dia. En la puerta ya se pueden ver los
primeros universitarios sirviéndose
café de un termo, fumando un cigarri-
llo o intercambiando apuntes para es-
tudiar durante las préximas horas. Un
maratén de asignaturas espera.

El nimero de jévenes que acude a es-
tudiar por la noche a las bibliotecas se
ha incrementado de forma llamativa en
los iltimos afios, convirtiéndose en una
tendencia al alza que hace tiempo dejé
de ser una practica minoritaria. Son
muchas las facultades de las universi-
dades espafiolas que abren sus puertas
dia y noche, aunque lo mas llamativo es
que las comunidades auténomas tam-
bién se han sumado a esta iniciativa,
poniendo a disposicién sus centros pu-
blicos durante 24 horas.

El resultado, por extrafio que pueda
parecer, es todo un éxito: el lleno es
casi absoluto. En algunos casos, como
el de la Escuela de Estudios Empresa-
riales de la madrilefia Universidad
Complutense, acuden mas estudiantes
de los que las instalaciones pueden
alojar. Y la cosa va a mas.

Los estudios y opiniones médicas re-
feridos al estudio nocturno son muchos
y de muy variada indole. Hay especia-

listas médicos que cuestionan el mo-
delo, como la prestigiosa doctora en
psicologia Pamela Thacher, que publicé
recientemente una investigacién en la
revista Behavioral Sleep Medicine en la
que concluia que “nadie piensa con cla-
ridad a las 4.00 de la mafiana. Uno
piensa que lo hace, pero no es cierto. Lo
que se estudia entre las 4.00 y las 5.00
no sirve casi de nada". En la misma li-
nea opina Javier Lavilla, investigador
de la Clinica Universitaria de Navarra,
que asegura que “el periodo de méximo
aprovechamiento coincide con la ma-
flana, decreciendo a lo largo de la tarde
v, sobre todo, de la noche. Por ello, con-
viene estudiar la mayor parte de la ma-
teria al comienzo del dia y dejar el re-
paso para la 1ltima hora de la tarde. Por
la noche, se pierde intensidad”.

Sin embargo, hay otros especialistas,
como Miguel Angel Rando, coordina-
dor del Servicio de Atencién Psicol6-
gica de la Universidad de Malaga, que
afirman lo contrario: “Hay estudiantes

que rinden mas por la noche y no pasa
nada, siempre que recuperen el
suefio”, explica Rando.

En cualquier caso, y como indican res-
ponsables de la Subdireccién General
de Bibliotecas de la Comunidad de Ma-
drid, “la iniciativa de abrir las bibliote-
cas 24 horas en periodo de exdmenes
se debe a una demanda clara por parte
de los estudiantes, sobre todo de los

_ universitarios. Habia que facilitarles el

estudio y eso hemos hecho”. Por ello,
GACETA UNIVERSITARIA ha sido testigo de
una de estas noches blancas de cafés,
flexos y libros.

2300w i o

pando. Sobre las 9.30 6 10.00 de la no-
che, y hasta las 11.00, van llegando los
estudiantes a la biblioteca de la Es-
cuela Universitaria de Estudios Empre-
sariales de la madrilefia Universidad
Complutense. Si a eso de las 9.00 no
habia mucha gente, después de cenar

Antonio (izquierda) y Gonzalo toman un café a las puertas de su escuela. Son las 01.00 horas.

llegan en manada los universitarios del
turno nocturno.

O 0 . O OSllencio absoluto.

Esta es una hora punta del estudio
nocturno. La sala estd, literalmente,
repleta. Son 120 los estudiantes con la
cabeza entre los codos. La concentra-
cién es méaxima y el bedel, que pasea
sigilosamente por la sala, se-afana en
no hacer ni un solo ruido. Por eso no le
hace especial gracia que nos acerque-
mos a Angela, estudiante de Perio-

y dismo, y le preguntemos por qué pre-

fiere estudiar por la noche. “Me cunde
mucho mas. Fijate qué ambiente y qué
silencio. Esto no lo ves durante el dia
ni en un millén de afios”.

91,005 s s

Gonzalo y Antonio hacen su primer
descanso tras un par de horas de estu-
dio. Sacan un termo y se sirven sendos
cafés. “Hay que cargar las pilas”,
apunta Antonio. “Yo no sé si prefiero
estudiar de noche en la biblioteca o,
sencillamente, tengo que hacerlo. La
verdad es que necesito estudiar por el
dia y por la noche, porque me descon-
centro con facilidad. En casa, a estas
horas, las tentaciones son excesivas:
la tele, el ordenador, las redes socia-
les... Siempre acabo cayendo en al-
guna cosa de esas. Aqui, sin embargo,
la gente esta seria y sélo te queda mi-
rar al libro y concentrarte en él1”.

O 2‘. O Ot.o- cuchicheos. A las

2.00 de la madrugada, en la biblioteca
publica Pedro Salinas, sita en la Puerta
de Toledo (Madrid), el bedel nos en-




“Estudio de 1
che por cul
fos estu

“Paradéjicamente, tengo

por el dia porque en mi
facultad se siguen impar-
tiendo clases durante los

exdmenes y sélo tengo
horas sueltas aqui'y alla.

Estudio de noche por
culpa de mis estudios”.
Carlos

Ciencias Ambientales

problemas para estudiar .

“gf ambiente es
muy tranquilo en
la biblioteca”

la noche: estoy méds con-
centrada, me distraigo me-

bliotecas es muy tranquilo
y agradable. La gente que
viene aqui lo hace para
empollar, no para estar de
charloteo y risas".

Aina Dominguez
Empresariales

“Me va mejor estudiar por _

nos y el ambiente en las bi-

W a veardad o
L.a vere e

que

£

La planta superior de la biblio-
teca publica Pedro Salinas, re-
pleta de estudiantes a fas 2.00 h.

QUICO GARCIA

sefia las dos salas de las que se com-
pone el centro. La de arriba tiene sus
80 plazas ocupadas. En la de abajo,
sobran 11 de 40 plazas. En la planta
superior, aunque en general reina el
silencio y la seriedad, se escuchan cu-
chicheos y risas disimuladas. El bedel
sesea con los labios para mandar ca-
llar. “No os podéis imaginar cuantos
chicos vienen a estudiar por la no-
che”, nos susurra. “Segun la hoja de
registro en la que los estudiantes fir-
man y escriben su DNI para poder en-
trar, que es el unico requisito que les
pedimos, de las 120 plazas que pone-
mos a su disposicién, apenas sobran
15 casi todos los dias”.

g’:} 3 ze{:} {} Sueiio o colas. Sor-

prende ver a estas horas a Manuel
apurando un Red Bull. “Soy un pésimo
estudiante, tio. Me levanto tarde y por
la tarde no me cunde. Las biblios por el
dia estan petadas y, en casa, el puiie-
tero Tuenti me pierde... Estoy abonado
a la noche. Pero prefiero pasar suefio
ahora que comerme las colas que hay
por la mafiana para entrar”. Manuel
hace una referencia muy clara a las in-
terminables colas que hay para acce-
der a las bibliotecas publicas y de las
universidades a primera hora de la ma-
fiana, que han llegado a provocar, in-
cluso, altercados en ciudades como
Madrid, Barcelona y Valencia, una
buena muestra de las apreturas que
padecen profesores y alumnos en las
instalaciones universitarias espafiolas.

DiurNO. Las personas
matutinas se muestran
enérgicas y dindmicas
por la mafiana, consi-
guiendo su mejor ren-
dimiento; suelen nacer
en el otofio o el in-
vierno, con periodos de
luz mas cortos; estan
mejor adaptadas al
ritmo de nuestra socie-
dad; suelen ser mds ap-

el tiro, la diana, etcé-

tera; poseen habitualmente una mayor
capacidad para la memorizacién de da-
tos a corto plazo en lo que se refiere a
rendimiento cognitivo.

B

piflado el toro”
“No te voy a engafar:
detesto estudiar por la
noche, pero es que me
ha pillado el toro*Y
como no me gusta. - .
nada, me vengo a la
biblioteca, que en casa
no me concentro. Pero
es una cosa puntual”.
Raquel Vazquez
ADE
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En el niicleo supraquiasmatico del hipota-
tos para los deportes de lamo se cree que se halla un regulador
precisién, como el billar, enddgeno que regula nuestra conducta.

“En las salas,
por fa noche, se
respeta mas al
gue estud
“De la noche, valoro la
tranquilidad. Todo esta
en silencio. Hasta ape-
tece estudiar. Ademds,
en las bibliotecas, por la
noche, se respeta al que
quiere estudiar de ver-
dad. Por el dfa no".
Toni Diaz
Comunicacién Audiovisual |

Q 4 = O OAfuora, la tertulia.

Por el motivo que sea, en la Biblioteca
Central de Madrid se monta una espe-
cie de charla entre un buen ntimero de
estudiantes que han bajado a la puerta
casi a la vez a hacer un descanso. La
mayoria alega que ésta es la peor hora
y que hay que despejarse. Curiosa-
mente, viene a confirmar la tesis de la
doctora Thacher. Con todo, arriba si-
guen 80 plazas ocupadas. S6lo quedan
vacias unas 12.

{:} % @ Q {}Q\iietud y salidas. En

esta’ franja horaria, la que va de las
5.00 a las 6.00 de la mafana, es cuando
se registra un mayor nimero de sali-
das. Las bibliotecas se vacian. Hay
quietud y bostezos entre los que per-
manecen en la sala (21 personas en la
Central, por los cerca de 80 de hace
una hora). Afuera, los fumadores exha-
lan humo sin mediar palabra.

06.004 sercanser. 4 1

6,15, en la biblioteca Retiro hay cinco
personas. Quique, estudiante de Cien-
cias Ambientales, apura su ultimo
café. Se le ve fresco como una le-
chuga. “Me encanta irme cuando lle-
gan los demds. La noche estd hecha
para estudiar”, dice antes de subir a
repasar. Media hora mas tarde, estu-
diantes madmgadorés y recién ducha-
dos se cruzan con Quique en la en-
trada de la biblioteca.

A UB

NocTuRrNo. Los vesper-
2 tinos necesitan el paso
de las horas para acti-
~ varse y su mayor grado
de rendimiento no llega
hasta la tarde o la no-
che; suelen nacer en
primavera o verano,;
tienen problemas con
los horarios rigidos,
algo que deberia te-
nerse en cuenta, por-
que son personas con
las mismas habilida-
des, aunque sus pun-
tos élgidos de rendimiento se producen
mds tarde; son més dados al alcohol, el
café y la nicotina; poseen una mayor ca-
pacidad de aprendizaje y de abstraccion.
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“Necesitamos el
derecho a asistir
a las clases”

“Un derecho que necesi-.
tamos es el de poder
asistir a todas las clases,
porque yo tengo muchas
que se solapan en el
mismo curso. Las practi-
cas de una asignatura te
impiden asistir a la teoria
de la misma materia”.
Jorge Martin

Biologia

“Enla misma
materia cada
profesor da una

Me imaginaba que ten-
driamos algo que reco-
giera nuestr‘og dere-
chos. Se deberfafiuni
ficar los programas‘de
una misma materia,
porque cada profesor
da una cosa diferente”.
Karin Ros

Farmacia

cosa diferente” .

“Examinarnos
con un cédigo
envez de

con nuestro
nombre"

“Nos falta tener mas
derecho a reclamar
las notas. Los alum-
nos deberfamos ha-
cer los exdmenes con
un cédigo en vez de
con el nombre.
Elena Sénchez
Enfermeria

)
ESTATUTO DEL ESTUDIANTE

Una reivindicacion historica

Las asociaciones de estudiantes presentaran esta semana al Ministerio sus propuestas para mejorar
el borrador recibido, que incluye derechos y deberes de los universitarios, pero tiene carencias importantes

POR ISABEL R. RAMOS
isabel.ramos@elmundo.es

Si todo va bien, la reforma de
la LOU por fin quedara completa
e incluira el primer texto estatal
con los derechos y deberes de los
estudiantes de cualquier univer-
sidad esparfiola. No obstante, las
carencias y fallos que ya han de-
tectado en el documento algunas
asociaciones de alumnos hace
prever un parto complicado para
el Estatuto del Estudiante. Ga-
CETA UNIVERSITARIA ha entrevis-
tado a los representantes de las
asociaciones a quienes hace una
semana la ministra de Ciencia e

Innovacién, Cristina Garmendia,
presenté el borrador. Ellos fueron
los primeros sorprendidos: sa-
bian que iban a hablar del Esta-
tuto, pero no que lo tendrian en
sus manos. Ahora les toca dige-
rir, debatir y presentar alegacio-
nes a un texto elaborado por un
grupo de expertos sin la partici-
pacién de ningin alumno. La ma-
yoria ven en el documento una
oportunidad, pero hay aspectos
que no les convencen:

Consejo de Estudiantes. Es un
6rgano necesario porque ahora
cada universidad tiene un modelo
distinto. De crearse, seria el prin-

cipal instrumento de representa-
cién del alumnado y tendria el
mismo rango que el Consejo de
Universidades. Los estudiantes
disienten, sin embargo, de su
composicién. Formarian parte de
él dos representantes estudianti-
les (uno de grado'y otro de mas-
ter) de cada universidad, un re-
presentante de las asociaciones
mas importantes y cinco miem-
bros designados por el presi-
dente, que seria la ministra. He
aqui el primer problema: los estu-
diantes temen que al estar tute-
lado por el Ministerio, no sirva
para defender sus intereses. Ade-
maés, no ven necesaria la inclu-

si6én de los cinco miembros nom-
brados por la ministra.

Cumplimiento. El documento es
ambicioso y recoge un gran ni-
mero de derechos y deberes,
pero ¢(quién va a velar por su
cumplimiento? ;Puede quedar
todo en agua de borrajas? La
obligacién y las sanciones que se
impondrdn es un aspecto que el
documento deja poco claro.

¢Qué pasa con los ‘pre Bolonia'?
El Estatuto esta redactado segun
los nuevos planes, de hecho los ar-
ticulos diferencian entre derechos
y deberes de estudiantes de

grado, master, doctorado y forma-
cién continua. Pero, ;qué pasa con
los estudiantes de un plan antiguo
que tienen todavia alguna asigna-
tura pendiente? Las asociaciones
demandan que se establezcan
medidas para que estos alumnos
no queden desamparados y pue-
dan asistir a tutorias con profeso-
res o acceder a los apuntes.

Plazos. En principio, tendran que
presentar sus alegaciones este
viernes. Reconocen, no obstante,
que desde.el Ministerio se han
mostrado bastante comprensivos
con el tema de los plazos por la
proximidad de los examenes.

* “No estamos de acuerdo en lo rela-
tivo al Consejo de Estudiantes Uni-
versitarios, pues consideramos que

hay un gran fallo de partida que muestra
el desconocimiento de la representacién
estudiantil espafiola y del trabajo que ésta
hace en el seno de las universidades espa-
fiolas por parte de quien redacté dicha
parte del texto”.

""Hay un desconocimiento de la representacion
estudiantil espaiiola y del trabajo que hace"

CREUP coordinadora de Representantes de Estudiantes de Universidades Publicas
DIEGO ORTEGA, SECRETARIO GENERAL

“Lo mas importante del Estatuto es |

que consigue armonizar los derechos y

libertades de los estudiantes espafio-
les y reconoce ciertos derechos que las
universidades pueden no querer recono-
cery, sobre todo, articular una representa-
cién estudiantil estatal en un Consejo de
Estudiantes Universitarios, aunque su
composicién sea preciso modificar”.

"Se habla de convivencia y corresponsabilidad

“El documento cuenta con algunas ca-

rencias que ya le indicamos a la minis-

tra en la reunién. Se habian olvidado
de incluir los derechos de los alumnos que
trabajan en el campus. En el borrador se
habla de “convivencia y corresponsabili-
dad”, pero luego se deja la disciplina en
mano del rector, eso no es responsabilidad.
Por otra parte, el Ministerio quiere darle al
Consejo de Estudiantes el maximo nivel,

pero se deja la disciplina en manos del rector”

CANAE confederacion Estatal de Estudiantes Universitarios
RAUL ALMARCHA, COORDINADOR DE UNIVERSIDAD

pero eso entra en conflicto con lo que noso-
tros queremos, que es un organismo auté-
nomo. También se habian olvidado de las
garantias de los que todavia cursan alguna
asignatura de un plan que se extingue”.
“El documento es muy ambicioso y re-
‘ conoce de manera general los derechos
de todos los estudiantes y, capitulo por
capitul/o, desglosa los de alumnos de grado,
de master y doctorado”.

“Esta perfectamente adaptado al

EEES, por lo que habria que consoli-

dar algun derecho para los estudian-
tes a los que les queden asignaturas de
planes antiguos para que puedan asistir a
tutorias, y deberiamos consolidar esto
para futuros posibles cambios de planes.
No queda del todo claro cémo se van a
| cumplir los derechos y deberes”

“Nos parece muy importante debatir
los derechos y los deberes que tie-
nen todos los estudiantes, pero este

Estatuto esta basado en los planes de

Bolonia y adaptado a ellos. Estos planes
| vulneran el derecho basico de que todos
puedan estudiar porque con ellos se esta
privatizando la universidad. Nosotros
acudimos a la reunién del otro dia porque
‘ nos convocaron, estamos abiertos a pro-

\

"Esta adaptado al EEES y faltan garantias para
los alumnos de planes antiguos”

FAEST Federacién de Asociaciones de Estudiantes Progresistas de Espafia Giner de los Rios
ANTONIO MIGUEL CASAS, PORTAVOZ

“El tema de la discapacidad esta
muy bien recogido y es algo que nos
ha sorprendido positivamente. Habia-

mos pedido que el Consejo de Estudiantes
se constituyera al mismo nivel que el Con-
sejo de Universidades y que la Conferen-
cia de Politica Universitaria y ahora va a
ser asi. No obstante, a esto habra que afa-
dir luego disposiciones adicionales”.

*No vamos a negociar nada hasta que no
retiren los planes de Bolonia"

Sindicato de Estudiantes
TOHIL DELGADO, SECRETARIO GENERAL

puestas, dispuestos a escuchar, pero no
vamos a negociar nada hasta que no se
retiren los planes de Bolonia. Ahora han
sacado este documento para desviar la
atencién de las manifestaciones, pero no
pensamos aceptarlo y vamros a seguir
movilizindonos para defender la univer-
sidad publica de la privatizacién que pre-
tenden con la implantacién del Espacio
Europeo de Educacién Superior”.
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Kfrica es el continente con més paises a la cabeza en muerte infantil.

INFORME UNICEF
Mejorar la salud de las madres
puede paliar la muerte infantil

La Uni ¥y Unicef p la d
semana el informe anual sobre el Estado Mundial de la Infancia con
unos resultados desoladores. Un nifio nacido en un pais pobre tiene
14 veces mas probabilidades de morir durante los primeros 28 dias
de vida que uno que nace en un pais industrializado. Ademas, casi
el 40% de las muertes de nifios menores de cinco afios se produce
cuando apenas ha cumplido un mes de vida y, de ellas, tres cuar-
tas partes ocurren cuando el recién nacido apenas tiene una se-
mana. “Millones de mujeres, de esas madres que ven morir a sus
bebés en los primeros dias, sufren, ademads, lesiones, infecciones,
enfermedades o discapacidades relacionadas con el embarazo y el
parto. Segun los informes de Unicef, si esas mujeres pudieran te-
ner acceso a servicios médicos esenciales, la mortalidad y las le-
siones relacionadas con la maternidad se podrian evitar hasta en
un 80%", argumentaba el rector de Almeria, Pedro Molina. Los pai-
ses con las tasas més altas de mortalidad neonatal son Liberia,
Costa de Marfil, Irak, Afganistan, Sierra Leona, Angola, Mali, Pa-
kistén, Repiblica Centroafricana y Lesotho.

idad de Al f

-QUEDARSE EN PARO
Los obstaculos de buscar
trabajo a partir de los 55

Con los tiempos que n, no son p los que se quedan
sin empleo y tienen que buscar nuevas salidas laborales. A la difi-
cultad de encontrar un buen puesto de trabajo se suman diversos
obstéaculos para aquéllos que tienen cierta edad, como confirma
una investigacién realizada por Alfonso Sanchez Martin, de la Uni-
versidad Pablo de Olavide, e Ignacio Garcia Pérez, experto del
Centro de Estudios Andaluces. El estudio analiza la situacién a la
que se enfrentan las personas mayores de 55 afios, concluyendo
que la reincorporacién al mercado laboral decrece en todos los ca-
sos conforme el individuo se va acercando a los 65 afios.

Mientras mas cerca esté el desempleado de la edad de jubilacién,
tiene menos posibilidades de encontrar empleo y menos incenti-
vos para buscarlo. En algunos casos, los hombres encuentran tra-
bajo antes que las mujeres. Sin embargo, a igualdad de género,
cuenta mucho la cualificacién de estas personas.

Tras el patrimonio subacuético. aua
3 es el nombre de una empresa, nacida en la Uni-
versidad de Céadiz, especializada en el desarrollo in-
tegral de actuaciones sobre el patrimonio. Ha sido
una de las incentivadas en la provincia gaditana en
el marco del Programa Campus y, entre sus proyec-
tos, se encuentran trabajos como el software Alme-
nara (previsto para evitar los expolios de vestigios
subacuéticos) y el proyecto Modelos de actuacio-
nes para el patrimonio histdrico. Gracias a éste, se
analizan muestras de arte rupestre de la Laja Alta

(Cédiz) y de Minateda, en Hellin (Albacete). También
han desarrollado_ un modelo de difusién del patrimo-
nio basado en la rébroduccién en 3D de las diferen-
tes salas que componen el palacio napolitano de Da-
valos, del siglo XVIl y con de gran valor artistico. Sin *
embargo, el objetivo mas ambicioso de Aula 3 es
crear el primer laboratorio privado de restauraciéon
subacuética con tecnologia de Ultima generacion. La
ayuda econdmica que acaban de recibir del pro-
grama Campus les servird para adaptar sus instala-
ciones y sus tecnologias al trabajo subacuético.
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“Aula 3 estd” centradq‘en el patrimonio subacuatico.

L

EN EL ALBAICIN DE GRANADA

allan polvo de hueso

Es la primera vez que se encuentra en una construccion medieval
de esta civilizacion. Lo usaban para dar color y fortalecer la piedra

POR ISABEL AGUILAR
isabel.aguilar@unidadeditorial.es

Los griegos, romanos y celtiberos
emplearon polvo de hueso ani-
mal quemado como material afia-
dido en el revestimiento de sus
construcciones. Lo hacian con di-
versos fines, entre ellos, el esté-
tico, ya que este polvo, usado
como pigmento, conferia un de-
terminado color a la superficie.
Ahora bien, hasta el momento,
no habia indicios de que la po-
blacién nazari en el medievo
empleara este producto, hasta
que un grupo de investigadores
de la Universidad de Granada
(UGR) ha hallado restos en la
patina de la-muralla Alberzana
que hay en el Albaicin. El profe-
sor Antonio Malpica, catedra-
tico de Historia Medieval de la
UGR y encargado de la excava-
cién arqueolégica acometida en
la muralla y su entorno, con-
tacté con expertos en el estudio
de materiales del Patrimonio
Histérico del Departamento de
Mineralogia y Petrologia.
Malpica tenia indicios de que
podia haber polvo de hueso en
esta construccién medieval, gra-
cias a que las excavaciones ar-
queoldgicas desenterraron un
horno posiblemente relacionado
con la construccién de la muralla.
En él se encontraron unos estra-
tos bien conservados de huesos
animales (cabras y ovejas) calci-
nados y ceniza negra: “Nosotros
hemos analizado tanto la patina
de la muralla como el horno y los
restos 6seos que habia en la
zona", asegura Carolina Cardell,
responsable del estudio cienti-
fico. “La microdifraccién de ra-
yos-X ha revelado que, en efecto,
el horno fue utilizado a tempera-

Estratos de cenizas negras hallados en la muralla nazari de Granada.

turas mas altas de lo habitual
para hornear ceramica nazari,
llegandose a alcanzar algo mas
de 1.000°C (temperatura nece-
saria para reducir el hueso a ce-
nizas)", argumenta.

Método eficaz. El uso de mapas
minerales elaborados mediante
microscopia electrénica permitié
identificar la abundancia de hidro-
xiapatito, procedente de huesos.
Publicada en la revista Analitycal

Chemistry, la investigacién de-
muestra, por primera vez, que se
utilizé6 también esta técnica en
construcciones nazaris. Ademas,
de las conclusiones se extrae que
el polvo de hueso quemado tam-
bién se usé en la muralla nazari
para conferir dureza a la patina,
algo que ha permitido que se con-
serve tan bien. Un hallazgo tinico.

www.plataformasinc.es
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Emprendedores en el aula. Launiversidad de M&-
laga ha acogido recientemente el programa Emprender es que-
rer, una iniciativa que ha dejado al descubierto las pretensiones
empresariales de una parte de los alumnos. Casi un 11% de 1os_
encuestados ha mostrado su intencién de montar su propia em-
presa al terminar los estudios. Sin embargo, las oposiciones
(48%) o trabajar por cuenta ajena (29,5%) siqt]en siendo las al-
ternativas mds atractivas. EI porcentaje de posibles futuros em-
presarios sube en Econdmicas, donde uno de cada cuatro alum-
nos tiene entre sus planes emprender un negocio. Sélo el 2,6%
de los alumnos de Psicologia y Educacién -una Facultad en la que
el 72% tiene como principal plan de futuro las oposiciones- se
plantearia crear una empresa en el futuro. En Medicina, el por-
centaje que optaria por las oposiciones sube hasta el 86,4%.

Nécar, para reconstruir huesos. investigadores de
la Universidad de Granada, el Consejo Superior de Investigacio-
nes Cientificas (CSIC) y la Universidad de Aveiro (Portugal) han
descifrado.el mecanismo de crecimierito del nécar en los molus-
cos con el fin de utilizarlo en aplicaciones biomédicas. La repro-
duccién artificial de este material en laboratorios podria permitir
el uso del ndcar con aplicaciones como la regeneracion-de hue-
sos humanos. Muchos moluscos tienen las superficies internas
de sus conchas cubiertas con una capa brillante de pacar, que les
confiere una enorme resistencia a la fractura, sustancia que el
hombre nunca ha sido capaz de fabricar. Este estudio ha demos-
trado cémo la membrana superficial de los moluscos organiza el
ndcar en torres y cémo estas torres de tabletas de mineral estan
conectadas a través de una columna central.

LOS RAZONAMIENTOS SENCILLOS,

Se valoran los datos de

forma consecutiva y se
. considera ademas la

informacion oculta.

TAN PRECISOS COMO LOS ENREVESADOS

DECISIONES

Se valoran todos los
datos disponibles y la
importancia de cada
unodeellos.

Las estrategias sencillas, basadas en poca informacion, pueden ser igual de precisas.

ANALISIS DEL COMPORTAMIENTO

La eficaciaestaenla

‘eleccion mas simple

Un estudio revela que, a la hora de tomar una decision, los
métodos rapidos y sencillos son mas eficaces que los complejos

POR ISABEL AGUILAR
isabel.aguilar@unidadeditorial.es

Estamos ante la carta de un
restaurante con la intencién de
pedir algo saludable, pero no sa-
bemos la sal, la grasa o la cali-
dad que tienen los alimentos. El
método de coccién nos puede
servir para distinguir entre una

| comida sana y otra que no lo es,

pero si aun asi quedan dudas,
habra que buscar una segunda
pista o clave. Las investigadoras

| Rocio Garcia-Retamero (Univer-

sidad de Granada) y Mandeep K.
Dhami (Universidad de Cam-
bridge) han realizado un estudio
sobre la toma de decisiones y las
estrategias que se emplean en
este proceso. Las conclusiones
que han extraido sugieren que el

camino mas complejo no siempre
es el mas acertado. Los expertos
distinguen entre dos estrategias,
bésicamente: el take-the-best
(toma lo mejor) y el weighted
additive (modelo aditivo ponde-
rado); donde una estrategia se
basa tan sélo en una clave de in-
formacién, mientras que la otra
pondera toda la informacién dis-
ponible. “Al principio se pensaba
que coger el segundo método y
hacer caso a varias informaciones
para tomar una determinacién
era mejor, pero la importancia de
este trabajo radica en que no es
asi. Lo bueno, si breve, dos veces
bueno”, asegura la investigadora.

Policfas y ladrones. Otro de
sus estudios ha comparado las
estrategias de un grupo de po-

licias con las de ladrones de in-
muebles que estaban en prisiéon
y las de estudiantes universita-
rios. Tanto los agentes como los
presos empleaban la estrategia
take-the-best para tomar deci-
siones, al contrario que los
alumnos, que empleaban el
weighted additive.

Sin embargo, las claves que
usaban los ladrones diferian de
las de policias y estudiantes.
Los presos consideran mas im-
portante claves como si la casa
tenia alarma, por ejemplo,
mientras que los policias y los
universitarios se detenian en
otros factores como la localiza-
cién del inmueble.
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Imagen microscdpica de la capa brillante de ndcar que tienen los moluscos.
&
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GOLOSINAS

La autoprohibicion de comer
dulces puede generar ansiedad

¢Quién no tiene que controlarse
con antojos de golosinas o comida
basura? Ante este tipo de produc-
tos, es habitual que muchas per-
sonas se pongan limitaciones y
autoprohibiciones que, en algunos
casos, pueden desencadenar en
episodios de ansiedad por la co-
mida. Esa es la conclusién a la que
ha llegado un grupo de investiga-
doras de las universidades de Gra-
nada y Jaén que ha publicado el li-
bro ;/Qué es el ansia por la comida?
en la editorial Piramide. Dulces,
chocolates, helados y frutos secos
suelen protagonizar este tipo de fe-
némenos, ya que satisfacen con
creces al paladar pero tienen conse-
cuencias a la hora de ganar peso.
Los resultados demuestran que,
cuando las personas se prohiben a
si mismas consumir ciertos ali-
mentos porque, por ejemplo, pien-
san que les hacen engordar, apa-
rece el ansia por la comida como
reflejo del conflicto entre poder y
no querer comer. El estudio, elabo-
rado por Silvia Moreno Dominguez

MEDIO AMBIENTE

Las qalletaé son una tentacion para muchos.

(UJA), Sonia Rodriguez-Ruiz
(UGR) y Mari Carmen Fernandez-
Santaella (UGR), establece que
la restriccién alimentaria y los es-
tados de dnimo negativos (como
la ansiedad, la tristeza o el es-
trés) muchas veces “van asocia-
dos a una forma de alimentacién
que se puede denominar emocio-
nal y patolégica”.

El libro también hace un reco-
rrido por las diferentes teorias ex-

* plicativas del ansia por la comida,

analizando el papel negativo de
las dietas restrictivas en este am-
bito. Ademas, describe los méto-
dos de que se dispone actual-
mente para poder medir el fené-

Desarrollan arboles que degradan
compuestos quimicos nocivos

El trinitrotolueno (TNT) es un
compuesto quimico de caracter
explosivo, muy utilizado en los
paises desarrollados, con un
fuerte poder contaminante.
Ahora, un equipo de expertos de
Consejo Superior de Investiga-
ciones Cientificas (CSIC) ha di-
sefiado arboles con una elevada
capacidad de degradacién de
esta sustancia. El proyecto, fi-
nanciado por el antiguo Ministe-
rio de Educacién y Ciencia, ha
permitido generar dlamos con
capacidad para expresar una
proteina que transforma el TNT
en un intermediario facil de de-
sintoxicar por la misma planta.
Para que esa degradacién sea
efectiva, las plantas utilizadas
deben ser resistentes al conta-
minante, tener un crecimiento
rapido, producir gran cantidad
de biomasa durante ese creci-

El dlamo, en fa imagen, es muy resistente.

miento y también ser capaces
de absorber elevadas cantida-
des del contaminante.

El alamo, por su rapido creci-
miento y el desarrollo de exten-
sas y profundas raices, cumple
estas caracteristicas, por lo que
los expertos del CSIC han dise-
fiados modelos de esta especie
alin maés resitentes que los sil-
vestres para realizar esta tarea
de forma eficaz.




