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Organizadas por la UGR, se celebraran del 15 al 17 de enero en la
Facultad de Ciencias de la Educacién y el Pabellén de Deportes de
Cartuja.

- El objetivo es concienciar sobre la importancia de una correcta
alimentacion y un adecuado acondicionamiento fisico como medio de
una vida saludable.

Del 15 al 17 de enero de 2009, se van a celebrar las | Jornadas sobre
Salud en la Educacién en el Aula Magna de la Facultad de Ciencias de
la Educacién y Pabellon de Deportes de Cartuja, organizadas por los
alumnos de 3° Educacion Fisica de la Facultad de Ciencias de la
Educacion, el Departamento de Didactica de la Expresion Musical,
Plastica y Corporal, el Vicedecanato de Estudiantes y Accién Tutorial de
la Facultad de Ciencias de la Educacion, la Comision Académica de
Titulacion de Educacion Fisica y el Vicerrectorado de Estudiantes de la
Universidad de Granada.

En la primera edicion de estas jornadas se contemplara la consecucién
de una vida saludable desde dos perspectivas: la Alimentacion y el
Acondicionamiento Fisico. Por ultimo se analizaran los problemas de
salud mas destacables durante la edad escolar y posibles
intervenciones.

La jornada esta orientada a proporcionar herramientas que ayuden a los
maestros, futuros maestros y asistentes a tratar el tema de la salud,
como tema transversal que es y motivo que preocupa a la sociedad en
general. La metodologia a seguir sera la de conferencias, debates,
talleres y comunicaciones llevadas a cabo por todo aquel asistente a las
Jornadas que esté interesado.

Los ponentes que participaran en las jornadas seran: Juan Torres
Guerrero, profesor del Departamento de Didactica de la Expresion
Musical, Plastica y Corporal; Manuel Delgado Fernandez, Gema Vilchez
Barroso, Isaac Pérez Lopez y Palma Chillén Garzon, profesores del
Departamento de Educacion Fisica y Deportiva.
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