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‘ Educacion. Aula Permanente de Formacion Abierta:
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Alumnos del Aula Permanente de Formamon Abierta de Ia UGR que participan en las clases de teatro L. 0.

Alumnos licenciados enla V|da

'La UGR suma 820 estudiantes de mas de 50 afios que reciben clases de baile de salon, teatro,
informatica o gimnasia de mantenimiento gracias a la universidad de mayores de la institucion

Tienen més de 50 afios y son
alumnos de la UGR, pero no
se trata de repetidores
compulsivos. La institucion
cuenta con su propia
‘universidad para mayores’
gracias al Aula Permanente de
Formacién Abierta.

il JORGE PARADINAS. Granada

» Lavida es un continuo examen,
una premisa que conocen perfec-
tamente los 820 estudiantes que
durante este curso se han matri-
culado en el Aula Permanente de
Formaci6n Abierta de la Univer-
sidad de Granada (UGR). Se trata,
sin duda, de los alumnos més ve-
teranos de la institucion académi-
ca —uno de ellos tiene 86 afios—,
pero, como ellos mismo dicen, po-
cos veinteafieros les pueden ganar
en cuanto a ilusién y ganas por
aprender. “Podria parecer que es-
tamos de vuelta de todo, pero cuan-
do entramos en clase es como sire-
juveneciésemos 40 afios”, explica
Amalia Chirosa, una de las alum-
nas de esta universidad de mayo-
res granadina que abri6 sus puer-
tas hace diez afios y desde enton-
ces no ha parado de crecer.
Muchos de los estudiantes, en-
tre los que hay pensionistas, des-
empleados, viudos y bastantes abue-

Amalia (i), una de las alumnas, y Marfa del Carmen Ortega en el pabellén donde hacen gimnasia. J. PALMA

los, nunca tuvieron la oportunidad
de realizar o terminar los estudios
universitarios en su juventud. Eran
otros tiempos y entonces el acce-
50 a los campus era mucho mas
restringido. Por eso lo ven como
una segunda oportunidad que les
brindala UGR. Adems, por si fue-
ra poco, los planes de estudio no
sélo les brindan la oportunidad de
aprender, sino también de diver-
tirse y cuidarse, algo fundamental

porque “a ciertas edades no estin
los cuerpos para muchos trotes”,
comenta Aurora, otra de las alum-
nas.

El Aula Permanente oferta du-
rante el presente curso casi 30 asig-
naturas que, en su mayora, “bus-
can tener una funcionalidad social
y ser practicas para este colectivo”,
explicala directora del centro, Con-
cepcién Argente. Entre las mate-
rias figuran, por ejemplo, Medio

Ambiente, Salud Integral, Historia
delas muijeres, Inglés o Cémo cui-
dar el cuerpo a partir delos 50 afios.

En los ltimos afios se han in-
corporado ademés una serie de asig-
naturas optativas que estdn cose-
chando una enorme aceptacion. La
UGR imparte a estos alumnos cla-
ses de baile de salén, coros y dan-
za, teatro, introduccién a la infor-
matica o gimnasia de manteni-
miento. Se trata de actividades que

requieren de espacios especiales,

como la zona deportiva de Fuen- |

tenueva, y que son impartidas por |

monitores y profesores especificos
dela UGR, por lo que cada una de
ellas cuenta con un sobreprecio de
unos 36 euros que se suman a los
poco mas de 100 euros que cuesta
la matricula del curso completo.
Eso s, la satisfaccion estd garanti-
zada. “Hace unos afios me apun-
té a la universidad para mayores
porquevivosola, ylaverdad es que
ha sido todo un descubrimiento.
Te lo pasas bien, aprendes, tienes
ocupado el tiempo y ademés pue-
des sacar un titulo oficial universi-
tario, el de Graduado en el Pro-
grama Especifico para Alumnos
Mayores dela UGR”, explica Ama-
lia ala salida de la clase de gimna-
sia de mantenimiento, que dura
una hora. “Estaactividad, por ejem-
plo, sélo reporta beneficios paralos
huesos, la espalda o las rodillas”,
afiade su compafiera Aurora. Las
clases de interpretacién, ademas,
les ha servido para crear un grupo
de teatro que ya ha interpretado va-
rias obras en la ciudad

Los alumnos incluso han crea-
do su propia asociacion, ALUMA,
y organizan periédicamente ex-
cursiones, como la que realizardn
proximamente al entorno de Gua-
dix con el antropélogo de la UGR
Miguel Botella. Y es que, comoellos
dicen, en la vida nunca se deja de
aprender. m




