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'Picante' mexicano en el Festival de Teatro 

Universitario 

La Universidad de Puebla representa 'Sazón de mujer' en la recta final del 
ciclo 
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El I Festival Internacional de Teatro Universitario 

entra en su recta final con la representación esta 

noche Sazón de mujer a cargo del Grupo de la 

Universidad de Puebla y con la clausura mañana con 

los actores de la Universidad de Granada y su puesta 

en escena de Antígona.  

 

La formación mexicana que llega esta noche al Teatro 

del Zaidín está dirigida por Isabel Cristina Flores. Se 

trata de una obra íntima escrita por Víctor Hugo 

Rascón. Según los responsables, es una obra "para 

degustarla con sazón de mujer, historia, realidades y 

aconteceres en la vida de tres mujeres de la sierra, en 

el estado mexicano de Chihuahua".  

 

En resumen, "imagen, olor, textura, sabor de 

experiencias, cruce de historias, condimento de 

sucesos, color de decisiones y una pizca de futuro en 

el paladar de una mujer. 

 

Según el autor, "la idea de la obra surgió por la lectura del libro Del chile pasado a la rayada, el 

arte de la conservación en la cocina Chihuahuense, de Perla Gómez Caballero, que tuve el 

placer de presentar recientemente". El personaje de Maria Muller está inspirado, "en versión 

muy libre", en una de las mujeres que aparecen en el libro de recetas. Los otros dos 

personajes, Consuelo Armenta y Amanda Campos están inspirados en dos mujeres de Urúachic 

"que me contaron sus historias en la Navidad pasada". 

 

Y del surrealismo mexicano, el festival pasará en la noche de clausura al clasicismo de Antígona 

con el Aula de Teatro de la Universidad de Granada dirigido por Rafael Ruiz. 
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