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Mujeres y hombres, roles diferentes desde pequenos

Ana Calvo

Igualdad no significa ser iguales. Aunque parezcau  n juego de palabras, lo cierto es que por lo
gue se lucha desde hace décadas en cuanto a politic  as de género se refiere no es por
conseguir que hombres y mujeres sean clones, sino p or conseguir la equiparacién de

oportunidades en todos los ambitos de la vida y una igualdad real ante la ley y en la sociedad,
tanto en derechos como en deberes. Sin embargo, ap  esar de estar inmersos en la era de la
igualdad, las principales trabas para conseguirla | as seguimos poniendo nosotros mismos
desde las edades mas tempranas. Convencionalismos s  ociales arraigados, practicas
familiares tomadas como “normales”, comportamientos aprendidos y aprehendidos en casa o
en el colegio...
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Foto: Las diferencias por sexo a la hora de elegir el
futuro profesional es mas que evidente: la rama
sanitaria se concibe como la mas femenina,
mientras que la tecnoldgica es la considerada como
mas viril
De ahi que, segun las conclusiones aportadas por dos investigaciones realizadas por equipos de la UNED (Universidad Nacional de Educacién a Distancia), los
estereotipos de género se manifiesten desde la adol  escencia repercutiendo, por ejemplo, en el reparto de tareas en casa o en la eleccién del futuro profesional

dos asuntos en los que parece que aun no se ha alcanzado la equidad

Los profesores de la UNED Antonio Bustillos y Maria del Prado Silvan-Ferrero aseguran en las conclusiones de su estudio “Diferencias de género en la contribucion
de las tareas domésticas: un estudio desde la Teoria de la Justificacién del Sistema y el Sexismo ambivalente " que el resultado mas llamativo que han encontrado
responde al hecho de que “a pesar de la mayor dedicacion demostrada de la mujer a las tareas del hogar, los datos muestran el acuerdo existente en los miembros de

la pareja en este reparto desigual de tareas”.

Asi, quizé por la costumbre , quiz& por la educacién recibida, ambos investigadores parecen demostrar con su exposicion que las propias mujeres son las que
contribuyen a perpetuar un sistema anquilosado y desigual, pues ellas mismas aceptan, transmiten y ponen en practica (en demasia dos casos) un sexismo
benevolente hacia los varones que no hacen sino mantener dicha estructura social.

¢Vocacion o inducciéon?

Si unos demuestran que los roles que perpetian la desigualdad por cuestiones de sexo germinan en las costumbres del propio hogar, otros aseguran que el “caldo de
cultivo” para las mismas se cuece en el mundo académico . Asi lo aseguran en su estudio “Diferencias en elecciones de modalidades de Bachillerato entre chicas y
chicos. Factores que influyen en la segregacion vocacional de mujeres y hombres” las investigadoras Mercedes Lopez-Saez , de la UNED; Susana Puertas , de la
Universidad de Granada; y Milagros Sainz, de la Universitat Oberta de Catalunya; para quienes “existen estereotipos especificos y concretos asoci ados a cada una
de las especialidades que modulan la eleccion final de los estudiantes”.

Aunque aseguran que "en general no se observan actitudes prejuiciosas , tampoco se constata que [el sistema educativo] tome medidas especificas para paliar las
desigualdades”, lo cierto es que, por vocacion o inducidos por grupos de presion como los padres, los amigos o los propios profesores; los adolescentes presentan un
patron muy marcado y homogéneo en sus conductas a | a hora de elegir su futuro profesional.

Las nifias, “médicas”; los nifios, ingenieros

Segun datos objetivos de matriculacion en cursos de bachillerato y de acceso a la Universidad, se demuestra que las chicas son mayoria en la rama de Humanidades
y Ciencias Sociales, mientras que hay muchos mas ch  icos que se decantan por la rama de Tecnologia. ~ Pero, ¢por qué?

En la investigacion llevada a cabo por Lépez-Saez, Puertas y Sainz , se recogen testimonios de varios docentes con un denominador comun: la mayoria hacian una
valoracién social de las chicas muy superior a la d e los chicos en el area de Letras , al tiempo que se ponia de manifiesto un déficit femenino en las actitudes
hacia la informatica y el ordenador  (que las propias estudiantes asumian y corroboraban).

Pero, precisamente, la impresion de los alumnos ha sido la base de las conclusiones de este estudio presentado en la VIl Semana de Investigacion de Psicologia de
la UNED.
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Para los jovenes estudiantes preguntados, la rama de Humanidades y Ciencias Sociales aparece como masculina y femenina por igual; Tecnologia aparece siempre
como masculina mientras que, curiosamente y a pesar de ser una rama mixta, el prototipo de Ciencias de la Naturaleza y la Salud aparece siempre como propiamente
femenina , “seguramente por la asociacién que se ha establecido con las profesiones sanitarias, actualmente muy feminizadas ”

Incluso, a la hora de concebir la personalidad de sus propios comparieros, los adolescentes creen que “la chica mas femenina es la de Ciencias Naturales y de la
Salud, seguida de la de Humanidades y Ciencias Sociales, siendo la chica del bachillerato Tecnol6gico la considerada mas viril “. En cuanto a la masculinidad de los
chicos, "la mayor puntuacién la otorgan al chico del bachillerato Tecnolégico, seguido del de Humanidades y Ciencias Sociales y, en dltimo lugar, el de Ciencias
Naturales y de la Salud".
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La actriz mexicana Silvia Pinal dice que no volvera a hacer cine
La musa del director de cine espafiol Luis Bufiuel, la mexicana Silvia ...

Ingresan a la madre del presidente Bush en un hospi  tal de Texas
Barbara Bush, la madre del presidente de Estados Unidos, George W. ...

Un barco gallego captura en aguas asturianas un pez luna real
El arrastrero gallego "Pino-Ladra”, con base en Celeiro, ha entregado ...

Cristébal Criado cree que el maquillaje en el cine “no peligra” con los efectos especiales
El maquillador de cine jienense Cristdbal Criado ha afirmado que los ...

Britney Spears relega el amor para apostar por el|  anzamiento de su ultimo disco
La cantante estadounidense Britney Spears ha decidido dejar a un lado ...

Un nuevo centro de investigacion ensaya la vacuna c  ontra la gripe aviar y un yogur anticarie
Ensayos clinicos sobre las vacunas del meningococo By la gripe aviar ...

Fumando un puro, Sara Montiel presenta su nueva gir  a, por 14 ciudades de Castilla-La Mancha
La octogenaria vedette Sara Montiel ha presentado esta tarde, ...

Punta Tombo, la mayor reserva de pingiiinos magallan  icos
Un millon de pinglinos magallanicos se juntan cada afio en el sur de ...

Siena, atmésfera medieval en el corazén de lItalia
Situada en plena campifia de la Toscana, en el centro de Italia, ...

Desayuno y ‘resopén” equilibran hormonas y propicia n el entrenamiento “invisible”
Un buen desayuno antes de entrenar, un "resop6n" antes de dormiry un ...
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