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Investigadores apuestan por la dieta
mediterranea y el aceite de oliva virgen FUELIZIDAD
contra el envejecimiento

Disfruta ahorrando
Euribor + 0%

Financiacitm & 48 meses - TAE 7,17%"
TOCI totalmente equipado por

- 14.900 €

El IT Congreso Internacional de Aceite de Oliva y
Salud (CIAS 2008) finalizé en Jaén con la lectura
de la II Declaracion de Jaén-Cordoba sobre
Aceite de Oliva y Salud que, entre otras ideas,
matiz6 que la dieta mediterranea y el aceite de
oliva virgen son acosenjables para tratar las
diversas patologias sobre envejecimiento.
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Miranda, acompafado
por los moderadores de
los seis simposios
tematicos celebrados,
trato este tema vy,

- previamente, Ana Gracia
Investigadores apuestan Téllez, del Centro Mixto UCM-ISCIII de Evolucién y Comportamiento Humanos,

por la dieta impartié la conferencia de clausura bajo el titulo 'Lo que nos hizo humanos: la dieta',
MoRrEFSHE P8R el presidente de Citoliva, José Juan Gaforio.
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Por otra parte, los asistentes rindieron homenaje al catedratico de Fisiologia de la Universidad de Granada y
nutricionista, José Mataix Verdu, recientemente desaparecido, autor de numerosos libros sobre nutricion y

Videos
alimentacion.

Loterias

) A continuacién, José Juan Gaforio presento los premios CIAS 2008, que han reconocido las mejores comunicaciones

El tiempo de las distintas mesas tematicas, y que han sido entregados por el presidente del Consejo Regulador DO Sierra

Trafico Magina, Aceite de Oliva Virgen Extra, Rafael de la Cruz.

Vertele A la clausura oficial asistieron el presidente de la Diputacidon de Jaén, Felipe Lopez, el director general de Industrias
y Calidad Agroalimentaria, Ricardo Dominguez, la directora general de Innovacidén Sanitaria, Sistemas y Tecnologia,
Purificacién Galvez, el vicepresidente primero de la Diputacion de Cérdoba, Fernando Expdsito, y el delegado de
Innovacion, Ciencia y Empresa de Jaén, Manuel Gabriel Pérez.
CIAS 2008 esta organizado de forma conjunta por la Junta de Andalucia, las diputaciones provinciales de Jaén y

Chat Cérdoba, el Centro de Excelencia en Investigacion sobre Aceite de Oliva y Salud (CEAS) y la Fundacién Citoliva
(Centro Tecnoldgico del Olivar y del Aceite).
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Su objetivo es servir para la puesta en comun, analisis y divulgacion de los resultados de la investigacion sobre los
beneficios de la introduccion del aceite de oliva en la dieta, y se enmarca dentro de la estrategia puesta en marcha
por el Ministerio de Medio Ambiente, Medio Rural y Medio Marino y la Junta de Andalucia para la mejora de la
competitividad del sector oleicola y de la comercializacién del aceite mediante el fomento de la investigacion y la
difusion de las relaciones entre el aceite de oliva y la salud humana.
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