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2 lo mejor de la semana

" CAMPANA
CCOO0 lanza
el eslogan
‘Apadrina
un becario'
y denuncia
su precaria
situacion
N e
o e

ciativa pretende de-
nunciar que la mayoria

Un grupo de becarios de la
Escuela de Ingenierfa de la UPM.

de becarios trabaja sin
horarios ni vacaciones,
sin derecho a paro y sin
el premio de la cesta de
Navidad, que ni si-
quiera se ofrece como
detalle. Nadie duda,
pues, de que aprenden
mucho del mundo labo-
| ral, aunque tal vez di-
cho aprendizaje no sea
el que ellos buscaban.
Unos 200.000 jévenes
acceden anualmente a
las empresas privadas
vy administraciones pu-
blicas espafiolas como
becarios cobrando una
media de 300 euros al
mes. La idea es que
completen su forma-
cién académica con
practicas en un entorno
laboral y que, ademas,
reciban una ayuda para
sus estudios, aunque lo
que realmente hacen
es encubrir puestos de
trabajo. CCOO ha dicho
que no piensa consen-
tir més esto, pues lo
considera “mano de
obra gratuita”. A ver si
surge algo de efecto.

VALENCIA

Quieren
que el
Santo
Caliz sea
Patrimonio
dela
Humanidad

El I Congreso Inter-
nacional ‘Valencia, la
ciudad del Santo
Grial’ organizado por la
Universidad Catélica
San Vicente Martir,
junto con el Arzobis-
pado de Valencia y el
Centro Espafiol de Sido-
nologia, ademas de
otras instituciones, ha
finalizado con una clara
peticién: que el céliz de
la catedral de Valencia
—que ellos consideran el
Santo Grial- sea decla-
rado por la Unesco Pa-
trimonio de la Humani-
dad. Para que ello se
convierta en realidad,
han instado a las autori-
dades competentes a
que realicen los trami-
tes oportunos y promue-
van este nombramiento.
Por otra parte, aunque
en el encuentro han
asegurado que la inves-
tigacién desarrollada
hace 50 afios por el ca-
tedratico de Arqueolo-
gia de la Universidad de
Zaragoza Antonio Bel-
tran es perfectamente
valida, los asistentes
consideraron oportuno
abrir una nueva investi-
gacién de todas las pie-
zas que conforman el
cdliz para concretar el
origen de la reliquia.

R
Eﬁ?UBiANTES
Mas
lectores
que el
resto de la
poblacion

Los hébitos de lec-
tura de los universi-
tarios superan los de
la poblacién en general.
Para comprobarlo, el
profesor de la Universi-
dad de Castilla-La Man-
cha Santiago Yubero,
junto con otros docen-
tes, ha realizado un es-
tudio con una muestra
de 2.175 alumnos de 12
universidades espafio-
las. (El resultado? Muy
bueno: el 83% de los es-
tudiantes afirma leer
con regularidad y sélo
un 3% de'los que confie-
san no leer asegura que
es porque no les gusta.
La mayoria de los que
no tienen un hébito de
lectura consolidado lo
achaca a la falta de
tiempo. Entre los lecto-
res habituales, abundan
los que cursan carreras
de Derecho, Filologia y
Humanidades y, parece
ser, las mujeres son més
lectoras que los hom-
bres. Mientras que es-
tos ultimos lo hacen so-

bre todo por trabajo y
formacién, ellas son mas
proclives a las novelas.
Los porcentajes mejoran

todavia mads si habla-
mos de lectura de
prensa, pues un 93,8%
asegura revisar los pe-
riédicos. En este caso,
son maés los hombres
quienes contestan posi-
tivamente. En el in-
forme se descubre que,
légicamente, los que se
declaran no lectores, ja-
mads abren un diario y
los lectores frecuentes
lo hacen de forma habi-
tual. De ellos, el 29,7%
lee exclusivamente
prensa nacional y el
27% prensa local. El
5,3% se dedica ala
prensa deportiva.
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VANCEI
Crean
valvulas
cardiacas
para ninos
a partir
del cordon
umbilical

Cuando un nifio nace
con un defecto en "
una vélvula cardiaca,
debe recibir una de re-
puesto, ya sea de origen
animal, de un cadaver
humano o de algin ma-
terial artificial como el
titanio. Ello supone que
a lo largo de su vida pa-
sarda multiples veces por
el quiréfano para reem-
plazar su valvula a me-
dida que el nifio se hace
mayor y deban colocarle
una de mayor tamafio.
En algunos casos de-
bera someterse a nume-
rosos tratamientos para
evitar que se formen
coagulos. Un martirio
que ahora podria evi-
tarse gracias a un nuevo
avance llevado a cabo
en el Hospital Universi-
tario de Miinich. Un
equipo de cientificos, di-
rigido por Ralf Sodian,
ha consegudo fabricar
valvulas cardiacas para
nifios con cardiopatias
genéticas a partir de cé-
lulas madre obtenidas
de la sangre de su pro-
pio cordén umbilical.
Durante los experimen-
tos, congelaron las
muestras obtenidas du-
rante 12 semanas y des-
pués las cultivaron so-
bre un molde de mate-
rial biodegradable con
una forma que imitaba
la de las valvulas. A las
5 semanas, se comprobd
que las células madre
habifan crecido adecua-
damente y habian sido
capaces de crear a su al-
rededor un conjunto de
materiales que permiten
su supervivencia.

ESTATUTO é

Los
profesores
ascenderan
mediante
examen

El Ministerio de Cien-
cia e Innovacién ha
presentado el primer
borrador del Estatuto |
Docente e Investigador, |
| mediante el cual catedra-
| ticos y profesores subi- |
ran de categoria por mé-
ritos, tal y como se anun-
ci6 hace un afio y medio
después de que se apro-
bara la reforma deta Ley
Universitaria. Asi, méas
de 50.000 funcionarios
tendran tres grados y po-
drén ir pasando de uno a
otro cada cinco afios a
través de sus méritos en
la ensefianza y la investi- i
gacién. Voluntariamente,
cuando pase este pe-

riodo de tiempo, se so-
meteran a una evalua-

cién. Cuando sumen sufi-

cienfes puntos, ascende-
ran a otro grado profesio-
nal. En este examen se

valoraran la antigiiedad,
la transferencia de cono-
cimientos y la gestion.
Por otra parte, el borra- 1
dor contempla las tareas ‘
de los profesores y, por
primera vez, lo hace mas
all4 de las clases o de las
publicaciones de investi-
gacion. Asi, sus obliga-
ciones serdn cuatro: la
docente, la investiga-
dora, la de innovacién y,
por 1ltimo, la direccién y
gestién académica. To-
dos los profesores ten-
dran que reservar un |
20% de su tiempo a la
formacién continua que
les permita ejercer mejor |
su labor. Asimismo, po-
drén pedir periodos de
excedencia de hasta
cinco afios para trabajar
‘ en empresas de base
tecnolégica si han sido
creadas a partir de un
descubrimiento suyo.

ACCESIBILIDAD

La CRUE y
la ONCE se
unen para
eliminar
barreras

El presidente de la
Conferencia de Recto-
res de Universidades
Espafiolas (CRUE) y rec-
tor de la Universidad Au-
ténoma de Madrid, An-
gel Gabilondo, ha fir-
mado un doble acuerdo
con la fundacién ONCE
por su doble cargo. Los
dos con un objetivo co-
nmun: mejorar las condi- *
ciones de vida de las
personas con discapaci-
dad. El primer convenio,
suscrito en nombre de la
CRUE, pretende fomen-
tar la accesibilidad a las
universidades a través
de estudios, propuestas
y proyectos que persi-
gan la eliminacién de ba-
mreras para que todas las
personas discapacitadas
puedan acceder sin pro-
blemas a lias aulas. El se-
gundo ha sids un
acuerdo en el que ha in-
volucrado sélo a su uni-
versidad y que esté en-
caminado a promover la
integracién laboral de
estas personas. Serd a
través de la Oficina de
Accién Solidaria y Coo-
peracién
(ww.uam.es/otros/
uamsolidaria) como estas
dos entidades canalicen
sus esfuerzos para esta-
blecer programas de
ayuda a estudiantes con
discapacidad que buscan
un empleo. También se
prevé la elaboracién de
materiales divulgativos y
de sensibilizacién sobre
la discapacidad y la in-
sercién laboral, asi como
el desarrollo de todo tipo
de acciones que favorez-
can la integracién de los
estudiantes discapacita-
dos en la vida universita-
ria y en las aulas —con las
adaptaciones técnicas
que requieran— mediante
becas de formacién, cur-
sos y otras iniciativas
que vayan surgiendo.




CIENCIA
Plantas

para
combatir
el VIH

El vegetal en cues-
tién se llama Astra-
galus y, de cumplirse
las expectativas que ha
sembrado un estudio de
la Universidad de Los
Angeles (EEUU), podria
servir para luchar contra
el VIH. ;Cémo? Resulta
que una sustancia qui-
mica derivada de la raiz
del Astragalus, que lo
utilizan frecuentemente
los chinos en su medi-
cina herbal, mantiene la
capacidad de divisién de
las células inmunitarias,
una capacidad que se
deteriora como conse-
cuencia del VIH. Al evi-
tar el acortamiento de
los telémeros -la parte
que hace posible las
subdivisiones—,
permitiria al sis-
tema inmunita-
rio un mejor

funciona-

miento. Un

avance
mas en
la
lu-
cha
contra esta enferme-

dad que, para que sea
efectivo, necesitara de
diagnésticos precoces.
Consciente de ello, la
unidad mévil de la ONG
Madrid Positivo se esta
pasando por varias uni-
versidades para realizar
pruebas gratuitas a todo
el que lo desee. Este lu-
nes y martes estaré en la
explanada del parking
de la Auténoma de Ma-
drid, desde las 12 de la
mafiana hasta las seis de
la tarde. Se espera una
gran afluencia de gente,
‘debido al éxito cose-
chado en otras ciudades
como Malaga y Sala-
manca, o en la Complu-
tense de Madrid.
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...y lo peor

Los universitarios ven ‘Z
mas tele que hace un afio

Son 196 los minutos de
televisién que los uni-
versitarios vieron en
octubre, 11 minutos mas
respecto al mismo mes
del afio pasado, segtin un
estudio realizado por Bar-
lovento Comunicacién.
¢Los maés adictos? Los de
Castilla-La Mancha (234),
seguidos de Aragén (222),
Asturias (204), Galicia
(204) y Madrid (204). ;Los
menos? Los de Catalufia
(180), Islas Baleares (187)
y Castilla y Leén (187).
Todo apunta a que este
aumento podria

el experto. Por su parte,
Javier Lépez, gerente de
audiencias de Barlovento
Comunicacién, atribuye
este fenémeno a las con-
diciones meteorolégicas:
“Quizés este mes de oc-
tubre haya sido mds frio
que el del afio anterior.
Aparte, en las Islas Cana-
rias y Baleares se ve me-
nos tele porque hace me-
jor tiempo”, asegura.

Los programas mads vistos
en octubre fueron: el par-
tido de fitbol Bélgica-Es-
pafia, clasificatorio para el
Mundial, seguido

estar influen- de la serie
ciado por la CSI Miami
tan comen- (capitulo Ul-
tada crisis y tracongela-
la consi- cién), el par-
guiente re- " tido de fitbol
duccién del Juventus-Real
gasto, ya que Madrid, de la

el cambio de
tendencia ha coinci-
dido con el anuncio
del declive econé-
mico, aunque tam-

Liga de Campeo-
nes, y la serie Cuén-
tame cémo pasé (capi-
tulo La mujer del cé-
sar). Esta clasifi-

bién contribuyen cacién coinciden
las condiciones con la del espa-
meteorolégicas. fiol medio, que

“Debe tener que
ver mas con usos y
costumbres que con cli-
matologia”, afirma Fer-
min Bouza, catedratico de
Sociologia de la Universi-
dad Complutense. “Lo
significativo es que los
universitarios, como jéve-
nes, ven menos televisién
que los mayores”, afiade

aumento su con-
sumo televisivo en

6 minutos. Si bien el in-
cremento de tiempo dedi-
cado a ver televisién ha
sido mayor en el caso de
los universitarios, éstos
siguen viendo menos tele
que el resto de la pobla-
cién (196 minutos
frente a 233).

1.5, Uuemajor (Maliorea)
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Garcia
‘Montero

v

S ~
deja su
catedra

El poeta Luis Garcia
Montero, catedrético
de Literatura Espa-
fiola de la Universidad
de Granada, ha anun-
ciado que abandonara
su puesto en la institu-
cién andaluza, donde. in-
gresé en 1981. La deci-
sién la ha tomado des-
pués de que un tribunal
de Granada le conde-
nara por injurias graves
con publicidad a su com-
paiiero de departamento
José Antonio Fortes.
Garcia Montero debe ha-
cer frente al pago de una
multa de 1.800 euros y a
indemnizar con 3.000 eu-
ros a su colega de uni-
versidad. El poeta, gana-
dor de premios literarios
como el Nacional de Poe-
sia, el Adonais, el Loewe
o el Garcia Lorca, ha

Luis Garcfa Montero, poeta y
catedratico de la UGR.

anunciado que no recu-
1Tiré la sentencia, pero si
pedird una excedencia a
la Universidad de Gra-
nada. Fortes denuncié6 a
Garcia Montero por un
articulo publicado por
éste en el diario El Pais,
donde le llamaba “profe-
sor perturbado”. En sus
clases, Fortes llamaba
“fascista” a Garcia
Lorca, segtin confesaron
testigos. Todo un ejem-
plo para los estudiantes.

Rapido
avance de
especies
invasoras
por el
cambio
climatico

Nueva bofetada del
cambio climético, en
esta ocasi6én contra la
biodiversidad marina. De
ella se habl6 la semana
pasada en la Ciudad de
las Artes y las Ciencias
de Valencia, durante la
celebracién del Primer
Congreso Mundial de
Biodiversidad Marina, or-
ganizado por el Consejo
Superior de Investigacio-

nes Cientificas (CSIC)y ~

la red de excelencia eu-
ropea de institutos de in-
vestigacién marina Mar-
BEF, al que asistieron 45
paises. Del encuentro sa-
lieron alarmantes conclu-
siones como la del rapido
avance de las especies
invasoras marinas de-
bido al calentamiento
global y al maltrato al

f:iudad de las Artes y las Ciencias, Valencia,

que sometemos diaria-
mente a nuestros mares
y ocednos. Los investiga-
dores han comprobado
que estos seres colonizan
una distancia de 50 kilé-
metros por década, un
trayecto mucho mayor al
cubierto por las especies
invasoras terrestres,
algo que puede deberse
también a la f4cil disper-
sién de larvas y semillas
por el agua.

Demasiado
cibersexo
provoca
depresion

Pasar el dia delante
del ordenador sin
otro oficio que visitar
paginas pornogréficas
tiene sus riesgos. Segun
un estudio realizado en
Australia, las personas
que invierten muchas
horas delante de webs
dedicadas al cibersexo
pueden presentar cua-
dros de estrés, ansiedad
y depresién. Tras anali-
zar a mas de 1.300 aus-
tralianos y estadouni-
denses, se observé que
el 27% de ellos sufria
depresion, el 30% tenia
altos niveles de ansie-
dad y el 35%, estrés.
Los porcentajes varian
proporcionalmente a la
adiccién que se sufre,
que es mucho mayor en-
tre los hombres. A pesar

de estas contraindica-
ciones, ya se sabe que
el sexo vende. Y los es-
tudiantes, sobte todo
ellas, aprovechan la co-
yuntura para sacar un
dinero extra. Dos estu-
dios publicados en
Francia e Inglaterra
desvelan que el nimero
de universitarios que
venden su cuerpo es
cada vez mayor. Los
planteamientos mora-
les pesan poco en com-
paracién con unos in-
gresos ‘faciles’ en’
época de crisis.

JEREZ

DEPARTAMENTOS EXCLUSIVOS Y ESPECIALES EN ANDALUCIA

ALMERIA Dpto. de Grupos: General Tamayo, 12-1° planta Edif. Senior.
ALMUNECAR  Dpto. de Grupos: Pza. Madrid. Edif. Kentia, 1-1° planta

CADIZ Dpto. de Grupos y Empresas: Plaza Drago, 1 Princi
Dpto. de Grupos: Piaza del Arenal, 7-8-2° planta

.950 26 16 42
.958 88 20 90
.956 29 34 64
.956 32 22 10

956 17 01 03

LA LINEA
CONCEPCIgN Dpto. de Grupos: ¢/ Real, 20
CORDO Dpto. de Grupos: ¢/ Cafio, 13-2" planta

957 48 89 13

La forma mas inteligente de viajar

GRANADA Dpto. de Grupos: ¢/ R v 21-1° zquierda 958 26 66 14
Dpto. d idas, 21-1° zquierda 9525212 14
HUELVA Dpto. de Grupos: ¢/ Gaml Fernandez,
Dpto. de Empresas: Avda. M.A. Pinz
JAEN Dpto. de Grupos: ¢/ Paseo de la Estacior plant 953 22 62 58
Dpto. de Empresas: ¢/ Paseo de la Estacion, 2" plant; 953 22 62 42
MALAGA Dpto. de Grupos: ¢/ Hilera, 5. 4° J, Edif. Santader. 952 6120 90
Dpto. de Empresas: ¢/ Hilera, 5. 4° J, Edif. Santa 952 28 38 00
MARBELLA Dpto. de Grupos y Empresas: Avda. Ricardo Sorian 9528610 11
SEVILLA Dpto. de Grupos: Avda. San Francisco Javier, 20 954 92 62 13
Dpto. de Empresas: Avda. San Francisco Javier, 20. .954 63 80 38
MAIRENA DEL
ALJARAFE: Dpto. de Grupos y Empresas: Parque Ind. Pisa- Edif. Euro ...........954 18 59 19
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“Traigo la co-
-mida de"casa”
“Me gusta la comida ca-

sera, por eso, me la traigo

ingredientes me salen
gratis... Asi que lo.
prefiero mil veces al
comedor”.
Alejandro Sanz de
Galdeano
Farmacia
ellos responden ST GRS

CONSUMO

en tupper. Aunque viva\
con mis padres, mefa
cocino yo. Eso sf, 10s...

Una estudiante de Farmacia de la Universidad Complutense paga los 4,70 euros que cuesta el mend del dla en la cafeteria de su facultad.
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“En cuante
puedo me es-
capo a casa”
“No me disgusta el
ment del comedor,
pero en cuanto
puedo, me escapo
a casa. No es por-
que no sea asequi-
ble..., quiza la co-
mida, que es algo
grasienta”.

Maria Alvarez
Farmacia

3,30 euros. “Lo mismo ocu-
1re en el comedor del cam-
pus de Viriato en Zamora,
también de la USAL, donde
tampoco damos abasto con
los visitantes”.

La situacién se repite por
toda la geografia espaifiola.
GACETA UNIVERSITARIA ha in-
vestigado los campus de
norte a sur para comprobar
cémo afecta la crisis a los
servicios de comedor. Con-
clusién: los precios de sus
menus en relacién con la
cantidad y la calidad de la
comida son mdas que apete-
cibles, lo que convierte al
comedor en el lugar con
mds ambiente entre las 13
y las 16 horas, para locales
e infiltrados.

Tres euros. En Granada,
donde la entrada al salén de
comidas ha estado siempre
restringida a estudiantes y
personal de la universidad
—previo control de carnés—
han vendido en lo que lleva-

espafioles el mejor modo
de aguantar el tirén en una
crisis que pinta para largo.

eran ocho personas las que
venian. Pero ahora hemos
tenido que poner un vigi-

L | R
RRROWAOTR . ott R
idoia.sota@unidadeditorial. i .
IR e = - midas a los propios estu- El Preuo atrae-
Si Carpanta tuviera que diantes”, asegura Pedro M T14;
buscar hoy el modo de lle- Garcia, director de Servi- Ult’l mamente'
nar el estémago acudirfa a' cios, Colegios, Residencias V@[ld tanta gente
un comedor universitario. y Comedores de la Univer-
Y no se encontraria solo. sidad de Salamanca de fuera que no
Los servicios de menus de (USAL). “Al principio no podl'amos atender a
colegios mayores y faculta- nos importaba atender a FIC
des son para cada vez mas gente de fuera, cuando IOS alumnOS v dlcen

en la USAL

lante en la puerta: acudian

hasta 40 personas mayo-

res, personal sanitario de
los hospitales cercanos, fa-
miliares de enfermos...". El
aumento de la demanda es
de entre el 15% y el 20% en
unos comedores donde sir-
ven hasta 800 menus al
dia. . Légico: la comida
cuesta 3,60 euros, el desa-
yuno -“razonablemente
copioso”, matiza Pedro
Garcia— un euro, y la cena

mos de afio 320.000 comi-
das, al menos 40.000 mas
que en el mismo periodo de
2007. Esta cifra se refiere
Unicamente a los tiques
despachados en la taquilla,
que dan derecho al precio
especial para estudiantes.
En este caso, el mds barato
que hemos detectado: 3 eu-
ros. Si sumaramos las comi-
das de los becarios y las de
los alumnos de las residen-
cias Isabel la Catolica y Car-

B B D A O e e R e T o

“Mientras no se co~
lapse, que venga
quien quiera”

“Los comedores son bara-
tos, pero me sale mejor
comer en casa. Es
que vivo con mis pa-
dres... no me parece
mal que coma gente
de fuera, mientras
no colapsen las ca-
feterias".

Andrés Sanchez
Doctorado de Historia

EI precio de sus menis, desde 3 euros, es una ganga que cada vez menos estudlantes
-y los que no lo son- dejan pasar: este afio se sirven hasta un 20% mas que en 2007

los V, la UGR sirve unas
700.000 comidas al afio en
sus cuatro comedores (to-
dos con el mismo men).

La oferta no desmerece
del precio. Sopa de picadillo
y pipirrana, estofado de ter-
nera, macarrones a la bolo-
fiesa, ensalada de judias o
lasafia Son algunos de los
primeros qu‘e se sirvieron la
semana pasada, a los que
seguian segundos como és-
tos: lomo braseado con me-
nestra de verduras, merluza
a la marinera, empanado de
jamoén con pisto o fritura de
pescado con ensalada
mixta. Todo ello acompa-
fiado de pan, vino y postre.
Ademaés, se puede pedir el
menu para llevar a casa, -
para todos los miembros de
la unidad familiar, sin sobre-
cargo por el envoltorio.

¢Por qué es tan barato?
“El comedor es un servicio
que se presta como ayuda a
los estudiantes, no un nego-
cio para sacarles el dinero”,
responde Paco Moya, encar-
gado del comedor principal
de la UGR. “No es una con-
trata”, aclara. La universi-
dad granadina no sélo tiene
los mends méas baratos,
también ofrece becas para
los estudiantes que no pue-
dan pagar el minimo.
“¢iMargen de beneficios!?”,
pregunta Paco entre excla-
maciones: “Negativo, por
supuesto. Cada menu nos
sale —con gastos de personal
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"Mi facultad
tiene la mejor

y mantenimiento—, por 4,50
leuros”, afirma el gerente
|“imagina lo que perdemos”.

Cierre en Barcelona. El
tnico truco de la UGR es la
‘participacién de la Junta de
Andalucia en las subvencio-
nes. Una realidad muy le-
jana a la que viven en Cata-
lufia, donde el mes pasado
seis alumnos se encadena-
ron para protestar contra el
cierre de los comedores en
la' Universidad de Barce-
lona. “La Generalitat no da
subvenciones a los centros
para esta materia y cada
vez que hay que aprobar
presupuestos las cuentas
no cuadran. La préxima vic-
tima de la crisis va a ser el
comedor”, asegura Albert
Fajula, responsable de la
Asociacién de Estudiantes
Progresistas, que ha organi-
zado las protestas contra el
cierre de la cafeteria.

Hace 20 afios que se ha-
bla de derruir el edificio

“A veces como en mi fa-
cultad, cuando me
tengo que que-

dar a hacer préc-

ticas por la tarde.

¢Que en cudl se

En la mia, vienen

de todas partes".

Esthe

|
!En Farmacia de la Complutense pueden elegir entre tres primeros y tres sequndos.

comida”

come mejor?

Lucas
Odontologia

que alberga los comedores
y “hace tres, la universidad
nos prometié que antes de
tirar el edificio habria otro
en funcionamiento. Pero lo
unico que ha hecho, ahora
que la demolicién es inmi-
nente, ha sido ceder la ex-
plotacién a una empresa.
Aunque el precio (4,40 eu-
ros) se ha mantenido, la ca-
lidad se ha visto resentida
y el nimero de plazas se ha
reducido mucho”. Para de-
mostrarlo, reunieron al ma-
ximo numero de personas
posible y fueron al comedor
en tropa. El resultado fue
que la empresa de catering
se quedd$ sin menus y se
vio obligada a improvisar
platos combinados.

Oriol Ripoll, responsable
del Area de proyectos Te-
rritoriales de Gerencia,
tiene su visién del pro-
blema: “El comedor perdia
mucho dinero, por eso de-
cidimos contratarlo fuera”,
sefiala. “La empresa se eli-

“8i no fuera

" estudiante

vendrfa igual
por el precio”

barato, vengo un

fuera estudiante,

Sergio Alvarez

La cafeteria

de Odontologia
presume de ser la
mejor en el campus
de la Complutense
de Madrid

gié por concurso, hicimos
catas para asegurar una
calidad media alta y com-
probamos que cumplia con
todos los requisitos de sa-
nidad”. Segun dice, él re-
cibe las quejas y sugeren-
cias y no tiene ninguna so-
bre este tema.

Cata gastronémica. La
oferta de los menus del dia
varia mucho segun la uni-
versidad... y la facultad.
Tanto, que en la Complu-
tense de Madrid, por ejem-
plo, la facultad de Odontolo-
gia presume de ser la mejor
cafeteria del campus. “Es
algo histérico”, asegura un
trabajador social de la facul-
tad de Medicina a quien pi-
llamos en este comedor, “ya
en la época en que mi mujer
estudiaba aqui, éste era el
mejor comedor”.

En GACETA UNIVERSITARIA
decidimos comprobar lo
que contaba. Ensalada de
arroz de primero, merluza a
la romana de segundo vy,
para terminar, natillas. Re-
fresco y pan incluidos en los
4,70 euros que nos costé el
menu. Valoracién: raciones

algo escasas, pero suficien-.

tes, pescado muy fresco y

-bien preparado. Una rela-

“Como aquf cada
dia. Como sale tan

poco antes, como
y después a
clase. Y si no

también vendria".

Publicidad

“Si no viviera

cién calidad precio que ya
querria tener cerca de su
trabajo el currante medio
de la capital. De hecho, alli
nos encontramos con Flo-
rencio Sanchez, un inge-
niero técnico que, ante la
sombra de la crisis, ha deci-
dido ampliar sus estudios.
“Los dias que vengo a la
universidad, como aqui, por
supuesto. El precio no tiene
parangén”, reconoce.

Adn asi, si se trata de aho-
rrar, lo méas barato siempre
es traer la comida de casa.
Algo a lo que cada vez se
apuntan mas estudiantes.

Cruzando la plaza, encon-
tramos la facultad de Far-
macia. El precio del menu
es el mismo: lo fija la univer-
sidad. Los platos —berenje-
nas rebozadas, caldo ga-
llego, macarrones con to-
mate, filete empanado...—
abren el apetito y el come-
dor estd a rebosar. Telvi To-
ledano, el encargado del lo-
cal, nos confiesa sus apuros.
“E]l margen por menu es de
un euro”, asegura, "y eso
que los proveedores nos ha-
cen precio especial”. Los
precios han subido mucho
en el ultimo afio y en su con-
trata lo notan. “Aunque no
es lo mismo servir 50 comi-
das que 300, como servimos
nosotros”. Economia de es-
cala, que lo llaman.

Probablemente la mejor ,

cocina universitaria de Es-
pafia se encuentra en el
Pais Vasco. Los estudiantes
del campus de Leioa tienen
el privilegio de comer en la
Escuela de Cocina de la uni-
versidad por 4,35 euros el
menu. “Asi matamos dos

con mi
comeria aqul”
“Vivo con ellos, asf que
no tiene mucho sentido
gastar en comida, so-
bre todo porque no
tengo clase por la
tarde; pero si viviera
sola o en piso com-
partido, quizd me

Eisa def Campo

padres,

quedaria”.

Filologfa Inglesa

“El precio esté
muy bie

La cahdad
depende”

“Alguna vez me quedo

porque el precio esté

muy bien. La calidad

depende. Por ejem-

plo, no recomiendo

a nadie el comedor

del edificio B de

Filologia".

Gliver Romero

Hispénicas

PRECIOS ENTRE 3 Y 6,62 EUROS

Por lo que en la Politécnica de Catalufia te tomas un mend
con primero, segundo y postre, en el campus de Granada te
podrias comer dos igual de completos. Los precios de los co-
medores universitariosyoscilan dependiendo de la zona geo-
gréfica y la universidad en la que nos encontremos. La tabla
incluye la informacién de lo que cuesta cada mend en las 20
universidades presenciales de Espafia que cuentan con un
mayor nimero de alumnos. Isabel Rodriguez

Universidad
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6| POLITECNICA DE VALENCIA
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| VALENCIA

i7 |

19
20 |
R

péjaros de un tiro”, comen-
tan en gerencia. “Los chi-
cos practican en los fogo-
nes y el resto come barato”.
Ademéas del comedor co-
mun, tienen otro de carta,
algo més caro y un comedor
VIP, donde el cubierto
ronda los 36 euros. Alli co-
men los conferenciantes o

 AUTGNOMA DE BARCELONA
~ COMPLUTENSE DE MADRID
AUTONOMA DE MADRID

SANTMGQ DE COMPOSTELA

~ POLITECNICA DE MADRID

POLITECNICADECATALURA |

| Precio mend

e
FUENTE: ELABORACION PROPIA

los asistentes a congresos
en la universidad y, segin
dicen, siempre salen sor-
prendidos por su calidad.

Atentos a la llegada del
carné universitario europeo,
porque cuando entre en vi-
gor la cata no tendré fronte-
ras. Dicen que en Roma se
come por jun euro!

EN OTRﬁS UNIVER&DADES EUROPEAS TAMBIEN CQMEN Mm\fﬁ

Francia dispone de una red de restaurantes
universitarios concertados por la seguri-
dad social y préximos a los campus. Por
s6lo 2,85 euros (el precio medio es de 4,97
euros, pero el estado subvenciona la dife-
rencia para los alumnos), los estudiantes
pueden tomar una comida completa com-
puesta por entrante, plato caliente y pos-
tre. Aparte, los restaurantes proponen a
los alumnos platos teméticos. A su vez,
existen cafeterfas en las facultades para
poder picar algo entre clase y clase. *

En Inglaterra hay universidades como la de
Cambridge que destacan por tener bares
gestionados por los mismos alumnos (stu-
dent-run bar). En dicho centro, el Sidney
Sussex College presume de tener el bar
mas barato de toda la Universidad.
Las portuguesas también tienen en consi-
deracién el ajustado bolsillo del estu-
diante. Asf, la Universidad de Lisboa
ofrece un precio especial para los alumnos
del centro (2,30 euros), diferenciandolos
de otros usuarios (4,40 euros) y del fun-

 bra, por ejemplo,

cnonanado de la umversndad (3,75 euros).
. Dlspone a su vez de bonos de 10 comidas.
‘ Hay cnudades portuguesas donde los
‘alumnos se rednen en bares universitarios
“‘que se ubacan fuera del campus. En Coim-
| punto de encuentro de
Erasmus es el bar de la Asociacién Acadé-
_mica de Estudiantes, donde las cervezas  »
| cuestan entre 0,70 céntimos y un euro.
Otras universidades tienen restaurantes
_con mends econémicos y vistas especta-
culares. Es el caso de la Universidad de

Leipzig, una de cuyas cafeterfas es pano-

rémica, situada a 110 metros de altura.

Dicha Universidad, donde se preparan.
_ diariamente méas de 6.000 comidas,
ofrece cuatro comedores universitarios y
numerosas cafeterias distribuidas por los
diferentes campus. ‘
En Italia los bares universitarios también
tienen precios reducidos, como en la Uni-
versidad de Roma, donde es imprescindible
presentar el carné estudiantil para poder
acceder. M2 Carmen Torrente i
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CONGRESO

“Lo que de
verdad
importa”, -
historias que
merece la pena
escuchar

Tendrds informacién con un SMS.

JAEN

Tu movil,

el mejor guia
turistico

Dentro de poco, hacer turismo
en Jaén sera tan facil como man-
dar un SMS con tu mévil. Asi lo
estan preparando el Ayunta-
miento y la Universidad de esta
ciudad andaluza, encargados de
desarrollar un sistema que per-
mita conocer datos relevantes
para los visitantes de 10 monu-
mentos de su casco histérico.
Gracias al uso de la tecnologia
3G, que aparece en los méviles
de ultima generacién, el grupo
de investigacién Sinai, dirigido
| por el profesor Alfonso Urefia
Lépez, creara las plataformas
tecnoldgicas para facilitar infor-
macién al turista mediante la
ubicaciéon de placas con cédigos
en distintos puntos de interés
turistico de la ciudad (monu-
mentos, edificios histéricos o
plazas emblematicas).

Fécil uso. Su funcionamiento es
muy sencillo. El usuario se apro-
xima a un punto de interés turis-
tico, como por ejemplo la Cate-
dral de la Asuncién de la Virgen
de Jaén. Junto a la puerta princi-

pal se colocara una pequeia -

placa donde encontrara el cé6-
digo que debe introducir en su
| movil. Asi, accedera a informa-
ci6n abreviada del monumento y
un enlace desde donde puede
descargar, en su idioma, horario
y precios, entre otros datos.

Este viernes tienes una cita en Sevilla que no

puedes perderte. Cuatro historias de cuatro hom-

bres sorprendentes que han pasado por momentos
dificiles y ahora quieren transmitirlo a los mas de
1.000 jévenes que estan convocados al congreso.
Se llama Lo que de verdad importa y dejard secuela
en los que asistan. Un éuperviviente de las Torres
Gemelas que salvé 15 vidas; un periodista econd-
mico que lo dejé todo para ayudar a los mas desfa-
vorecidos de India o un waterpolista que superé su
adiccioén a las drogas y se hizo terapeuta. Esta or-
ganizado por AD+Proyectos Solidarios y Coopera-
cién Internacional ONG. Sera en el Hotel NH Con-

Nuevo-Observatorio Econdmico. La
Universidad de Sevilla y el Club Antares acaban de crear
un nuevo Observatorio Econémico en la provincia con el
que pretenden fomentar el desarrollo de actividades en
el drea formativa y de investigacién con la Facultad de
Ciencias Econémicas y Empresariales. Este convenio
tiene una duracién de dos afios y para su ejecucién se ha
creado una Comision de Se"’guimiento y Control presidida
por el Vicerrector de Transferencia Tecnolégica, Luis
Onieva, cuyo objetivo serd analizar los fenémenos eco-
némicos en la provincia y establecer un organismo vigi-
lante de las transacciones y operaciones econémicas

venciones y puedes reservar en el 954 62 67 15.

DIAGNOSTICO

que se desarrollen en periodo de crisis..

Sudores, palpitaciones o temblores pueden ser mas una
cuestion psicoldgica que patoldgica, segtin un estudio

| Los pacientes que sufren una patologia de ansiedad menos grave presentan mds sintomas fisiol6gicos que los considerados graves.

[

| PORISABEL AGUILAR
| isabel.aguilar@unidadeditorial.es
|

¢Quién no ha sufrido en al-
guna ocasion un ataque de an-
siedad? La sociedad actual esta
plagada de estos casos, cada
vez mas frecuente en la vida ur-
bana y frenética de muchas
personas. Ahora bien, los sinto-
mas bajo los que se presentan
no siempre responden a una
cuestién fisiolégica, como cree
el paciente, sino que en ocasio-
nes estdn més en su cabeza
que en lo que dictan los resulta-
dos de las pruebas meédicas.
Esa es la principal conclusién
de la tesis de la doctora Maria
Isabel Viedma del Jesus, diri-
gida por los profesores Jaime
| Vila Castellar y Maria Carmen

| Fernandez- Santaella, del De-

partamento de Personalidad,
Evaluacién y Tratamiento Psico-
légico de la Universidad de Gra-
nada. En ella ha demostrado
que los pacientes que sufren
una patologia de ansiedad
grave (trastorno de panico con
y sin agorafobia, ansiedad so-
cial o ansiedad generalizada)
creen tener mas alteraciones fi-
siolégicas (palpitaciones, sudo-
racién, respiracién irregular,
temblor de manos, tensién mus-
cular...) de las que realmente
presentan.

Sin embargo, los pacientes
que sufren una patologia de an-
siedad menos grave, como son
los diagnosticados de fobias es-
pecificas (temor excesivo e irra-
cional a un objeto o a una situa-
cién en concreto, tales como
ciertos animales, sangre o heri-

das abiertas, alturas, tormen-
tas, espacios cerrados...) si
muestran una alta reactividad
en las pruebas psicofisiolégicas
con una evidencia clara de los
sintomas tipicos en esos casos.

Frecuente. Para llevar a cabo
este estudio, se ha trabajado
con 83 pacientes diagnostica-
dos de alguin trastorno de ansie-
dad. La importancia del trabajo
ha supuesto que parte de las
conclusiones extraidas de él ha-
yan sido presentadas reciente-
mente en congresos nacionales
e internacionales como los orga-
nizados por la Sociedad Espa-
fiola de Psicofisiologia (SEPF) y
la Society for Psychophysiologi-
cal Research (SPR), entre otros.
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LINGUISTICA

El castellano,
~.mas facil

ahora para
los alumnos
eslavos

Las grandes diferencias entre
la lengua castellana y las de ori-
gen eslavo es un obstéaculo con-
siderable para aquellos que vie-
nen a nuestrd pais a estudiar o a
vivir. De hecho, Andalucia se ha
convertido en uno de los princi-
pales destinos migratorios de es-
tos ciudadanos, por lo que un
grupo de expertos de la Univer-
sidad de Granada se ha puesto
manos a la obra para minimizar
este problema. Para la consecu-
cién del proyecto, se han elegido
exclusivamente los idiomas ruso
y ucraniano, dada la mayor pre-
sencia de alumnos de estas na-
cionalidades en los centros de
ensefianza publica de nuestra
regién. Una veg detectadas, cla-
sificadas y estudiadas las inter-
ferencias motivadas por las par-
ticularidades de la lengua ma-
terna, se elaboraran las aplica-
ciones metodolégicas que per-

.mitirdn ayudar al estudiante a

vencerlas y a los profesores a
preverlas y superarlas en la or-
ganizacién del proceso de ense-
fianza y aprendizaje.

‘Las diferencias. La lengua ma-

terna de los ciudadanos eslavos
presenta unas particularidades
fonéticas, morfolégicas y estruc-
turales que la diferencia bas-
tante del espaiiol. Utilizan el al-
fabeto cirilico, ya que su lengua
no tiene raiz roménica como la
nuestra. A nivel fonético, existen
importantes diferencias como el
hecho de no utilizar la letra zy a
nivel léxico, distintas formas de
interpretar la construccién de las
formas verbales dada la existen-
cia de diferentes rasgos seman-
ticos. El estudio también aten-
dera4 a las diferencias existentes
a nivel sociocultural y prestara
atencién a los gestos, las cos-
tumbres y normas que regulan la
conducta de las personas en las
diferentes lenguas.




