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EPSA ampliara la rehabilitacion
de viviendas a Caseria de Montijo

La Junta sumara 1400 viviendas méas al plan Norte para regularizarlas y mejorarlas

C. Rodriguez / GRANADA

Una de las piezas claves que fla-
quea en el motor de arranque de la
Zona Norte es la delicada situacién
delavivienda, Eso no es nada nue-
vo. Sin embargo, la novedad se en-
cuentra en que, a la par que se tra-
baja con el amplio parque de 5.000
inmuebles recepcionado ‘por ‘la

Empresa Piiblica de Suelo dela’

Junta de Andalucia (EPSA), los
responsables de esta empresa ya
tienen précticamente cerrada una
ampliacién mds: Caseria de Monti-
jo,con 1.400 nuevasviviendas.

La propuesta la adelant? el res-
ponsable de la oficina de EPSA en

Almanjdyar, Enrique Cobo, duran-

te el encuentro organizado por la
Plataforma Ciudadana Zona Nor-
te. La inclusién responde a la peti-
cién vecinal y al andlisis realizado

" por los-propios técnicos de la Jun-

ta, que han advertido de la necesi-
dad de intervenir en las viviendas.

Cobo, fue uno de los integran-
tes de la mesa de debate en la que
se encontraban el presidente dela
Asociacién de Vecinos Joaquina
Eguaras, Cecilio Uceta; el director
Centro Municipal Servicios So-
ciales Norte, Justo Ferndndez y
Angel Rubio, presidente Asocia-
cién Vecinos Las Cruces de Al-
manjdyar. Precisamente, fue éste

ultimo el que mostrd el lado mas
discordante de la mesa con su dis-
conformidad en el proceso de re-
gularizacién que estd llevando la
Junta de Andalucia; y que ha em-
pujado asu asociacién a crear una
oficina de informacién y a contra-
tar un gabinete juridico para ini-
ciar una regularizacién paralela
al margen de la oficial. Actitud
que reprocharon los vecinos por-
que consideran “que si‘no se po-
nen de acuerdo las administracio-
nes o los representantes de la me-
sa de la vivienda... jcémo se va a
poner de acuerdo el barrio!”, de-
clar6 una de las vecinas. Con to-
do, de la asamblea vecinal salie-

ron algunas fechas importantes.
La primera, antes de verano, que
ser4 cuando Epsa tendra comple-
tamente renovado y finalizado el
programa de actuaci6n en los pi-
sos puiblicos y que a 7 afios vista
hard que “la Zona Norte sea un es-
tado de derecho y no un distrito
dénde imperan otro tipo de leyes
para ocupar una vivienda”. Y la

- segunda, la del préximo lunes, ya

que el Ayuntamiento ha copvoca-
do a las tres administraciones y a
tres asociaciones vecinales para
analizar las alegaciones A Plan
Estratégico de la Zona Norte y
concretar los siguientes pasos de
actuacion.

MADOCy UGR

‘presentan tres

monogtaficos

®EIMADOCYylaUGR presenta-
ron ayer en el cuartel de Las Des-
calzas el monografico: 'Estatuto
Juridico Fuerzas Armanda Espa-
fiolas en el exterior' que ha sido
elaborado en la Universidad de
Granaday es una obra colectiva
que pretenden mostrar los pro-
blemas juridicos de las operacio-
nes internacionales desplegadas
fuera de las fronteras. Junto a és-
te se presentaron también otros
dos libros con una teméticarela-
cionada con el anterior, en los que
también ha participado la UGR:
‘La participacién de las Fuerzas
Armadas Espafiolas en misiones
depaz'y'El Derecho Internacio-
nal Humanitario y las operacio-
nes de mantenimiento de la paz
de Naciones Unidas".

MIGUEL RODRIGUEZ

!

El IMFE dara

+ cursos en los

institutos para
incentivar el
autoempleo

Los seminarios se realizaran
envarios centros de
Secundaria de la ciudad

Rebeca Alcantara / GRANADA

El impulso de la iniciativa em-
presarial es uno de los objeti-
vos del IMFE que impartira a
partir del préximo 11 de no-
viembre seminarios de moti-
vacién al autoempleo en va-
rios institutos de ensefianza
Secundaria de Granada.

Los cursos que se celebran
por quinto afio consecutivo es-
tardn destinados a alumnos de
los tltimos cursos de médulos
de grado superior, con edades
comprendidas entre los 18 y
los 26 afios. Los seminarios
tendrdn una duracion de diez
horasy pretenden que los jove-
nes consideren el autoempleo
como una alternativa de acce-
so al mundo laboral, para lo
que utilizaran una metodolo-
gla précticay participativa.

La concejal de Turismo y
Pymes, Marifrdn Carazo, des-
tacé ademads que en estos mo-
mentos de crisis econémica la
motivacién al autoempleo y la
creacién de empresas cobra
mads importancia. En este sen-
tido Carazo sefialé que duran-
te este afio las solicitudes que
ha recibido el IMFE para la
creacién de empresas se han
reducido en un 27% por lo que
consider6 “imprescindible” in-
centivar a los granadinos para
que opten por esta modalidad
de trabajo.

Este afio se han incorporado
a los seminarios dos nuevos
centros educativos de la ciu-
dad: Severo Ochoa y Zaidin
que se unenalainiciativa.
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¢ »ERENCIA MUNICIPAL DE LIRBANISMO Y OBRAS
AYUNTAMIENTO DE GRANADA

SUBDIRECCION DE PLANEAMIENTO
Servicio de Planeamiento y Ordenacion del Territorio

Expte.: N° 11.440/08 EDICTO

INFORMACION PUBLICA PARA ALEGACIONES AL PLAN ESPECIAL PARA CAMBIO
DE LAS CONDICIONES DE ORDENACION DE LA PARCELA DE EQUIPAMIENTO
MUNICIPAL 630, DEL PLAN PARCIAL P-2, EN CTRA. DE LA SIERRA.

EL ALCALDE PRESIDENTE DEL EXCMO. AYUNTAMIENTO DE GRANADA, HACE SABER:
Que mecdiante acuerdo de la Junta de Gobierno Local de fecha 19 de septiembre de
2008, se aprueba inicialmente el Plan Especial para cambio de las condiciones de
ordenacién y edificabilidad de la parcela de equipamiento municipal 630 del Plan Parcial
P-2 en ctra. de la Sierra.

Lo que se hace plblico para general conocimiento, sometiéndose el documento aprobado
iniciaimente a INFORMACION PUBLICA POR PLAZO DE UN MES, contado a partir del
dia siguiente a la publicacion de este anuncio en el Boletin Oficial de la Provincia, Prensa
Local y Tablén de Anuncios del Municipio, en cumplimiento de lo establecido en los
articulos 32.1.2* y 39.1 de la Ley 7/2002, de 17 de diciembre, de Ordenacion Urbanistica
de Andalucia.

Durante dicho plazo se podrén formular las alegaciones que estimen pertinentes,
encontrandose el expediente de manifiesto en el Servicio de Planeamiento, situado en
@l Centro Cultural Gran Capitan -antiguo edificio de las Hermanitas de los Pobres-, C/
Gran Capitan n® 22.

Granada, 6 de octubre de 2008
LA VICEPRESIDENTA DE LA GERENCIA DE URBANISMO Y OO.MM,,
Fdo. Isabel Nigto Pérez

 »ERENCIA MUNICIPAL DE LIRBANISMO Y OBRAS
AYUNTAMIENTO DE GRANADA
SUBDIRECCION DE PLANEAMIENTO
Servicio de Planeamiento y Ordenacion del Territorio
Expte.: N° 11.442/08

EDICTO

INFORMACION PUBLICA PARA ALEGACIONES AL PLAN ESPECIAL
PARA CAMBIO DE LAS CONDICIONES DE ORDENACION Y
EDIFICABILIDAD DE LA PARCELA DE EQUIPAMIENTO 662, DEL
PLAN PARCIAL P-24, EN C/ SOL Y SOMBRA.

EL ALCALDE PRESIDENTE DEL EXCMO. AYUNTAMIENTO DE GRANADA, HACE SABER:
Que mediante acuerdo de la Junta de Gobierno Local de fecha 9 de septiembre de 2008,
se aprueba inicialmente para el cambio de las condiciones de ordenacion y edificabllidad
de Ja parcela de equipamiento 662 del Plan Parcial P-24 en C/ Sol y Sombra.

Lo que se hace piblico para general conocimiento, sometiéndose el documento aprobado
inicialmente a INFORMACION PUBLICA POR PLAZO DE UN MES, contado a partir del dia
siguiente a la publicacion de este anuncio en el Boletin Oficial de la Provincia, Prensa Local
y Tablon de Anuncios del Municipio, en cumplimiento de lo establecido en los articulos
32.1.2°y39.1 de la Ley 7/2002, de 17 de diciembre, de Ordenacion Urbanistica de Andalucia.
Durante dicho plazo se podrén formular las alegaciones que estimen pertinentes,
encontrandose el expediente de manifiesto en el Servicio de Planeamiento, situado en el
Centro Cultural Gran Capitan -antiguo edificio de las Hermanitas de los Pobres-, C/ Gran
Capitdn n° 22.

Granada, 6 de octubre de 2008
LA VICEPRESIDENTA DE LA GERENCIA DE URBANISMO Y OO.MM.,
Fdo. Isabel Nieto Pérez
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Cetursa adelant
de la temporada de esqui si
siguen las bajas temperaturas

Unos 60 cafiones de nieve estan trabajando después
de las precipitaciones de los Gltimos dias en la Sierra

Redaccién-E. P. / GRANADA

El director de Cetursa, Mariano
Gutiérrez Terrén, asegurd ayer que
se adelantara al préximo 22 de no-
viembre el inicio de la temporada
de esqui, previsto para diciembre,
silas condiciones climatoldgicas se
mantienen como en estos dias, en
los que las bajas temperaturas per-
mitieron ayer poner en marcha el
sistema de produccién de nieve ar-
tificial.

Gutiérrez Terrén auguré que la
estacién podria contar con unos 20
0 30 kilémetros de longitud de pis-
tas esquiables para esa fecha, de
manera que se garantizarian los
buenos resultados turisticos para
el puente de Constitucién, en con-
tradelo que sucedi6 el pasadoaiio,
cuando Sierra Nevada abri6 con
6,3 kilémetros con nieve artificial.
En cuanto ala posibilidad de quela

crisis pueda afectar a la afluencia
de esquiadores a la estaci6n, el di-
rector.de Cetursa incidié en que,
para esta temporada, el precio de
los forfaits se mantendra en el fjja-
doelpasadoafio, a pesar delasubi-
dadelIPC. :

ENFASIS

Segln Gutiérrez Terrodn,
“la gente tiene hambre de
nieve” tras-la escasez de
las dltimas temporadas
Deigual forma, laempresahaal-

canzado acuerdos con las principa-
les cadenas hoteleras que operan

-enlaestacién para que no se “casti-

gue” ni “limiten” los fines de sema-
na frente a temporadas més largas,
de manera que se mantendra el

ara el inicio

mismo precio para pocos dias
cuando, hasta ahora, era més eco-
noémico emplear mas jornadas en
loshotelesdelasierra.

De todas maneras, Gutiérrez Te-
1rén considerd que “la gente tiene
mucho hambre de nieve”, tenien-
do en cuenta que los tltimos tres
afios la cantidad de kilémetros es-
quiables ha sido escasa. “Lo impor-
tante es que hayanieve”, dijo.

La bajas temperaturas de ayer
-los -11 grados en Borreguiles— fa-
vorecieron el arranque de 60 cafio-
nes de nieve artificial que, desde
las 7:00 horas, funcionan en Borre-
guiles; en las pistas de la Perdiz
(parcialmente), el Zorro (parcial-
mente) y lazona de principiantes y
enelRio casi hasta Pradollano.

Las precipitaciones de la pasada
noche ha acumulado alrededor de
cinco centimetros de nieve hasta
cotasmuy bajas.

Los cafiones ya funcionan en la estacién.

COMEDORES

UNIVERSITARIOS

AHORA TAMBIEN, MENUS PARA LLEVAR

El servicio de Comedores amplia su oferta a los miembros de la comunidad universitaria,
con un nuevo servicio de recogida de comida, de lunes a viernes.

Lugares: Comedor del Campus de Cartuja (Residéncia Carlos V)

Universidad

de Granada

Comedor del Campus de Fuentenueva
Comedor del Campus de Aynadamar (Comedor de la ETSI Informatica y Telecomunicaciones)

Usuarios: Miembros de la Comunidad de la Universidad de Granada (Alumnos, Profesores y P.A.S.)
Horario: De 13 h. a 15,30 h. De lunes a viernes

Precio: 3 euros. (El precio incluye los recipientes termosellados de un solo uso)

Las solicitudes de Mend para llevar se realizan rellenando el cuestionario disponibie en el sitio web del Servicio de Comedores
El pedido de los mentis se haré el dia anterior, hasta las 15 horas
La retirada, previa identificacion como miembro de la comunidad universitaria, se efectuara el dia siguiente, en el Comedor que se haya sefialado previamente

( ADMINISTRACION DEL SERVICIO: TEL. 958 243 141) = | Mas informacion en www.ugr.es/local/scu
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Vivir en Granada

Degustacién de té saharaui
en el ciclo sobre el Sahara

La Catedra Emilio Garcia Gémez de la UGR or-
ganiza un ciclo sobre el Sdhara occidental que
trata el tema del pueblo sahariano y de su cul-
tura. Esta tarde a partir de las 19.30 horas en el
Carmen de la Victoria se hard una degustacion
de té conla poetisa de Zahra El Hasnaoui.

CINE

2 La Casa Molino
Angel Ganivet
celebra los jueves
de cine mudo con
la proyeccion de
‘Los oficios de
Charlot' a las 20.00
horas,. Entrada libre.

por Sara G. Mendoza

El portugues en el bafio de su peluqueria, donde los clientes dejan su impronta.

MARIA DE LA CRUZ

Toy, mas de media vida
en el arte de la peluqueria

Mas de mediavida dedicadaa crear arte con el pei-
nadoyelmaquillaje. Toy, un portugués de 43 afios,
ha hecho de las tijeras y el peine sus herramientas
artisticas para dar vida en Granada a nuevos con-
ceptos de moday estilismo. En los 23 afios que lle-
va dedicdndose a esta profesién ha trabajado en
diversas peluquerias comola firma Daniel Blanco,
ha colaborado con los desfiles de las agenclas de
modelos y se ha
encargado  del
maquillaje y pe-
luqueria de cor-
tos como Lujo y
miseria, tid, que
Fidel Martinez
estrena en di-
ciembre. : g

Es en 2002 cuando decide tomar la iniciativa y
abrir su propio negocio (Underground Hair Fac-
tory) junto a su socio y pareja, Antonio. “Quise
abrir algo mio, donde poder desarrollar toda mi
idea”, afirma el artista delas tijeras. Y desde enton-
ces ha tenido una clientela variada. “Aunque veas
tattoos, banderas gays o muflecas asesinas, aqui
entratodo tipo de gente.

Puedes ver entrar clientes tatuados y perfo-
rados ala vez que sefioras de 70 afios con un es-
tilo muy cldsico”, sefiala Toy. En esta peluque-
ria, ademds de renovar la imagen, se puede re-
novar el 4nimo, porque “se puede hablar de
cualquier cosa”.

Underground Hair Factory apuesta por la pelu-
queria de autor, la innovacién y el riesgo en sus

creaciones. La

APARIENCIA gente les pide
El cuidado de laimagen consejo y aseso-
ramiento, y se
no sufre los estragos de ,;nen enlas ma-
la crisis. La creatividad nos ge estfll equi-
. 0 de peluque-

lo convierte en arte s ey

ros que han ayu-
dado a crear la
imagen de artistas como Vinila Von Bismark, la
joven cantante granadina del grupo Krakovia.
La crisis no existe para ellos. “En laimagen no
hay crisis. La gente hoy dia se cuida mucho. Tal
vez deje de ir a un restaurante, pero no deja de
arreglarse”. Ademas, en Underground se puede
disfrutar de exposiciones y de la informacién
mads detallada de la vida cultural granadina.

rocalhambra

Descarga toda nuestra programacién en A

www.teatroalhambra.com

C/ Molinos, 56 - Granada - Info: 958 028 000

JUNTR DE RNDALUCIA

CONSEJERIA DE CULTURA

ras. Entradalibre.

mingos y festivos de 10.00 a
15.00 horas.
@ Parque de las Ciencias.

‘Lineas de vida'

El artista granadino Angel
Sanzmontero retine sus obras,
realizadas en estos ultimos cincos
afos, a base de hilos y botones
creados con sentido metaférico
en la exposicion ‘Lineas de vida',
que podra visitarse hasta el proxi-
mo 7 de noviembre en el espacio
Arrabal & Cia.

@ Espacio Arrabal & Cia. Callejon del
Sefior, 12.

entorno alafigura del pintor granadino den-
trodel ciclo de charlas que se ofrecenenel
Centro José Guerrero. A partir delas 19.00 ho-

‘Amarre en el dique seco’

El artista Bernardino Sanchez Ba-
yo plasma su obsesién por el mar
y los barcos pesqueros, asi como
su visién en cromatica gris de los
puertos de Andalucia. la muestra,
compuesta a lo largo de dos afios,
contiene una veintena de piezas
de mismo estilo y simbolismo.
Hasta el 4 de noviembre. Horario
de mafiana y tarde de lunes a
viernes.

@ Galeria Jestis Puerto.

‘Jardines de Granada'

El artista inglés Allan Dorian
Clark, afincado en el barrio del Al-
baicin desde hace mas de quince
afios, plasma su visién mas perso-
nal del paisaje que le rodea en
‘Jardines de Granada’, una exposi-
cién que podra verse hasta el pré-
ximo 30 de octubre de lunes a sa-
bados de 11.00 a 13.30 y de 18.00
a21.30 horas.

- % Galeria Ceferino Navarro. C/ San Ma-

tias, 2.

‘Dogma’, Angel G. Roldan

El artista granadino Angel Garcia
Roldan vuelve a exponer en su
ciudad natal después de seis afios
en la sala de exposiciones del Ca-
nal 21, una muestra de 6 grandes
cuadros y tres medianos en los
que plasma su visién particular de
la situacién actual de la crisis y los
paradigmas que conllevan. La se-
rie de piezas completamentan
una videocreacién que se proyet-
ta en la sala. ‘Dogma’ se puede vi-
sitar hasta el préximo 5 de no-
viembre de lunes a viernes de
18.00 a 21.00 horas.

@ Canal 21. C/Gracia, 14.

Aniversario certamen de
Artes Plasticas

La sala Rey Chico acoge una
muestra que pretende ser recor-
datorio y homenaje al Certamen

' Julian Diaz en 'José e ORGAN JAZZ
' Guerrero. Por el color’ ¥ o s
Jazz de Cenes de
: 1 la Vega organiza
Julidn Diaz Sanchez hablard sobre la estrate- una Jam sesion
gias de modernidad enlaEspafia de posguerra para musicos de

distintos estilos. A
las 2130 horas.
Entrada libre.

Andaluz de Artes Plasticas en su
décimo aniversario, incluyendo a
los ganadores del ultimo concurso
celebrado. La exposicién se puede
visitar hasta el préximo 7 de no-
viembre de lunes a viernes de
11.00 a 14.00 horas y de 17.00 a
21.00 horas.

@ Rey Chico.

Mundo de Culturas

La galeria de arte Mundo de Cul-
turas ofrece en el Edificio Torre
Neptuno un repertorio clasico de
grandes nombres de la pintura,
entre ellos Apperley, Fortuny, L6-
pez Mezquita o Rodriguez-Acosta.
Pinturas, antigtiedades y escultu-
ras se pueden encontrar en la
muestra, que se podré visitar de

4 Iunes a viernes, mafianas y tardes.

‘¢ Edificio Torm Neptuno,

Yolanda Rojas

Las obras mas vanguardistas y al-
ternativas del arte joven contem-
pordneo se retinen en la galeria
Yolanda Rojas, que expone en la
sala una colectiva con las pro-
puestas mas novedosas de la ac-
tualidad. La muestra se puede vi-
sitar de lunes a viernes de 10.30 a
14.00 y de 17.30 a 21.30 horas.

@ Galerfa Yolanda Rojas. C/ Angel Gani-
vet, 5.

FUENTE VAQUEROS

‘Romancero Gitano'

Una apuesta plastica, con motivo
del 110 aniversario del nacimien-
to de Federico Garcia Lorca, que
incluye la exhibicién de las dife-
rentes ediciones del libro Roman-
cero gitano, que cumple su 80'
aniversario integran la exposicion
‘Romancero gitano', dedicada al
poeta granadino mas universal y
que estara abierta hasta diciem-
bre.

@ Museo Casa Natal de Lorca.

SANTA FE

‘Una exposicion
contra si misma’'

Los creadores mas jévenes ponen
a prueba una seleccién de sus
obras mas recientes en ‘Una ex-
posicién contra si misma’, que
retine las pinturas de una veinte-
na de artistas con mucho que de-
cir. La muestra, que permanecera
abierta hasta el 30 de noviembre,
se puede visitar de martes a do-
mingos de 17.00 a 21.00 horas.

@ Centro Damian Bayon.
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SALUDY CALIDAD DEVIDA

PSICOLOGIA

El estrés favorece
el agravamiento
de enfermedades
inflamatorias

Las respuestas del cuerpo a situaciones
de presién emocional afectan al
funcionamiento del sistema inmunitario

Ramiro Navarro

El estrés puede activar células del
sistema inmunitario responsables
de algunas enfermedades inflama-
torias. La piel proporciona el pri-
mer nivel de defensa ante una in-
feccidn, que acttia no sélo como
una barrera fisica, sino también
como el lugar en el que los glébu-
los blancos se baten contra bacte-
rias y virus. Las células inmunes
en la piel pueden reaccionar en
exceso, lo que dalugar a enferme-
dades de la piel inflamatorias ta-
les como la dermatitis at6picay la
psoriasis. El estrés puede desen-
cadenar un brote en los pacientes
que sufren de enfermedades cu-
taneas inflamatorias. Esta cruza-
da implica la percepcién del es-
trés, el cerebro, el sistema inmu-
ne y la piel. Sin embargo, poco se
sabe acerca de los medios por los
que el estrés agrava determina-
das enfermedades.
Investigadores de la Facultad
de Medicina de Berlin y la Univer-
sidad McMaster en Canadd, ex-
plican en The American Journal of
Pathology que el estrés puede exa-
cerbar una patolégia dermatolé-
gica por el aumento del nimero
de célulasinmunes en la dermis.
En conjunto, estos datos sugie-
ren que el estrés activa las células
inmunitarias, lo que a su vez son

fundamentales en la puesta en

marcha y la péerpetuacién de las
enfermedades delapiel. Tras esta
observacién, laintencién de estos
investigadores es evitar que el es-
trés provoque brotes de enferme-
dades de la piel mediante el reco-
nocimiento de las personas pro-
clives a padecerlo y la identifica-
cién de las células inmunitarias
adecuadas para ser objeto de in-
tervenciones terapéuticas.

Por otro lado, en la Universidad
de California, Estados Unidos,
(conocida como UCLA) otros in-
vestigadores han descubierto que
la hormona del estrés cortisol su-
prime las células inmunitarias y
su capacidad para activar su telo-
merasa. Esto puede explicar por
qué las células de las personas so-
metidas a estrés crénico tienen te-
lémeros més cortos. El estudio re-
vela cémo el estrés-hace que las
personas sean mas susceptibles a
la enfermedad. Los resultados
también tienen potencial para el
disefio de tratamientos que pue-
dan prevenir los dafios al sistema
inmunolégico de las personas
que sufren estrés a largo plazo,
tales como los cuidadores de en-
fermos crénicos, los miembros de
la familia, asi como los astronau-
tas, los soldados, los controlado-
res aéreos y las personas que con-
ducen diariamente.

CINE DOCUMENTAL

EFE/NACHO GALLEGO

Un viaje por los matices de la esquizofrenia

El director debutante Abel Garcia Roure acercd el pasado martes hasta la Seccién Oficial de la Semana
Internacional de Cine de Valladolid su pelicula doumental Una Cierta Verdad, que recorre los “matices”
delaesquizofreniayque buscadarsu “granito de arena en la tarea necesaria de aportar luz sobre esta en-
fermedad”. La produccién, fruto de meses de trabajo en el Complejo Hospitalario Parc Tauli de Sabadell,
Barcelona, intenta presentar el tema de la esquizofrenia desde una mirada “humana”. Lacinta narralas
historias intercaladas de cinco enfermos tanto en su paso por el hospital, durante sus ingresos y consul-
tas, como en el ambiente y el entorno en el que se desenvuelven a diario.

ENCUENTRO
Jornada para
padres de niiios
con cardiopatias

E185% de los nifios interveni-
dos de una cardiopatia con-
génita alcanza la edad adul-
ta, seglin se puso de manifies-
to en la quinta edicién de las
Jornadas de Cardiopatias
Congénitas que organizé en
Madrid la Fundacién Menu-
dos Corazones. Su presidenta
Amaya Sdez explicé que su
objetivo es “servir de punto
de encuentro para el inter-

cambio de experiencias”.

TABACO
El 75% de los no
fumadores estan
expuestos a humo

Un estudio publiado en el tlti-
mo ndimero de la Revista Espa-
fiola de Cardiologia mide la ex-
posicién al humo de fumado-
res pasivos. Una cifra “muy
elevada en comparacién con
otros paises europeos como
Italia, Irlanda o-Finlandia en
los que menos de una cuarta
parte de la poblacién no fuma-
dora esta expuesta”, afirma
Esteve Ferndndez, del Institu-
to Cataldn de Oncologia.

ALIMENTOS

El salmorejo
elaborado con robot
de cocina es mas sano

El catedratico de Anatomia Pa-
tolégica de la Universidad de
Granada, Raimundo Garcia
del Moral, ha explicado en las
Jornadas de Anélisis y Divul-
gacién del Salmorejo, que la
elaboracién con robot de coci-
na conserva las ventajas para
la salud del aceite de oliva, ya
que el cuerpo lo asimila mejor;
y permiten batir el tomate con
la piel, que contiene “una gran
cantidad de licopeno”.

INVESTIGACION

Analizan los beneficios
de laingesta de uvas
sobre la presion arterial

Investigadores demuestan su
efecto en la funcion cardiaca
de ratas de laboratorio

Redaccion / REUTERS

Comer uvas con regularidad pue-
deayudarareducirlapresion arte-
rial y mejorar la funcién del cora-
z6n. Esa es al menos la hipétesis
que plantean los investigadores
del Laboratorio de Proteccién Car-
diovascular de la Universidad de
Michigan. “Estos hallazgos apo-
yan nuestra teoria de que la uva
por si misma tiene un impacto di-

recto sobre el riesgo cardiovascu-
lar, més alld de la reduccién de la
presioén arterial que ya sabemos
puede provenir de una dieta rica
en frutas y hortalizas”, afirma Mit-
chell Seymour, autor del trabajo
que ha sido patrocinado en parte
por los productores de uva de Ca-
lifornia. Los investigadores exa-
minaron los efectos de la uva en
ratas que desarrollan hiperten-
sién cuando se someten a una die-
ta salada. Los flavonoides, pre-
sente en éste y otros alimentos, ya
han demostrado en otros estudios
sus beneficios paralasalud.

ARCHIVO

La uva comiin, a estudio.

PIEL

El famoso botox, algo
mas que un invento
para disimular arrugas

Eccema, hiperhidrosis o la
enfermedad de Hailey-Hailey
se tratan con esta toxina

Redaccién

Aunque la toxina botulinica A,
(BTXA), es ampliamente co-
nocida por su uso en medicina
estética, una revision pubbli-
cada en en Journal of Cosmetic
Dermatology explorasu efecti-
vidad en otras aplicaciones. E1
botox es utilizado para tratar
la hiperhidrosis (sudoracién
excesiva) o para disminuir las

arrugas, pero también es eficaz
una sustancia natural que norma-
lizala actividad musculary puede
ser usado para reducir el dolor y
el picor. Sus beneficios se han ob-
servado en el tratamiento del ec-
cemay es eficaz en el bloqueo de
lasecreci6n de sudor, salivay mu-
cosidades en casos de la enferme-
dad de Hailey-Hailey (una enfer-
medad que provoca ampollas tra-
tada casi siempre mediante ciru-
gia olaser), entre otras dolencias.
Ademds, se utiliza como alterna-
tiva ala cirugia en muchos casos
de fisuras internas.
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cado, pero cuesta mucho mante-
ner en esta ciudad una trayectoria
de titulos al margen de las modas
literarias que estdn imperando.
Clara Janés y Rafael Guillén estdn
publicando en esta editorial. Eda
tiene una apertura de miras que
quizds en Granada se esté perdien-
do. Lo lamentable es que estamos
empezando a ver cosas tristes co-
mo que la produccién poética se li-
mita a una determinada forma de
hacer poesia, que esconda a otras
manerasy otras vertientes.

-éSe refiere a autores que publi-

canen Visor?

—Prefieronoentrar ahi.

-éHuye de los premios poéticos?
—Siuno seatiene acémo se barajan
las cosas, es cierto que no hay que
ser muy listo para darse cuenta
que la poesia premiada tiene unas

| DENUNCIA

‘ No hay que ser
’ muy listo para
darse cuenta que la

} poesia premiada tiene

| unas directrices siempre

| iguales”

directrices que son siempre las
mismas. Me parece que deberfan
. de abrirse los jurados a todo tipo
de poesia. No tengo mucha con-
fianza en los premios, aunque es
verdad que cuando termino un li-
bro no tengo problemas en encon-
trar editorial.
-¢Cémo imagina usted a su lec-
tor ‘tipo’?
—Es un lector fundamentalmente
de poesia, que tenga una forma-
cién no tanto cultural como poéti-
ca, que sea un lector abierto. Ten-
2o lectores asiduos y devotos de
mi poesia. Como decia Juan Ra-
mon cuando hablaba delainmen-
saminoria.
-éCree que Juan Ramén no ven-
deria un libro si fuera un escritor
dehoyendia?
-Esa es mi opinién. Hay autores
indiscutibles que estdn dejando
de leerse, caso de Juan Ramén o
Vicente Aleixandre, un escritor
increible.
-éSe hace pasar por poesia lo que
no deja de ser un buen estribillo
parauna cancién?
—Si,dehechose pone el ejemplode
Bob Dylan. Hay que reconocer que
tiene mds validez como mdusico
que como poeta, y SOy un apasio-
nado de él. Tiene usted razén, co-
mo decia AristStoteles todo lo que
sehace enversono es poesia.

LOS MAS VENDIDOS

Informacién ofrecida por. Librerias Picasso, Babel, Dauro, Continental y Flash

John Boyne

Salamandra

1 Elnifio con el pijama de rayas

2 Amanecer Stephenie Meyer Alfaguara
3  Dos velas para el diablo Laura Gallego Garcia S.M. Ediciones
4  Afterdark Y Haruki Murakami Tusquets
5 Losgirasoles ciegos

Alberto Méndez

[ Ra Byrne

Anagrama

Urano

1 Elsecreto

2 ladltima leccién Randy Pausch Grijalbo
3  Elencantador de perros César Millan aGUILAR
4  Un burka por amor Reyes Monforte Temas de Hoy
5

ciencia y la vida

V. Fustr y J,L,Sarnpdr Plaza & Janés

Wallace Steven

s

Lumen

1 laroca

2 Réquiem Rainer Maria Rilke Hiperién

3  Vistacansada  Luis Garcfa Montero Visor
"4 Mundar Juan Gelman Visor

"5 Mundar

1 Cometas en el cielo

" Khaled Hosseini

Juan Gelman Visor

Salamandra

2 Lasombra del viento Carlos Ruiz Zafén Planeta:
3 Lacatedral del mar 3 Ildefonso Ruiz Falcones DeBolsillo
4 Los pilares de la Tierra Ken Follet DeBolsillo
5  Viajes con Herodoto Ryszard Kapuscinski .

Anagrama

LAS NADERIAS de José Urbano

& < El éxito del cantautor
le permitio salvar un mundo...
el de sus finanzas.

JESUS OCHANDO

El ‘genio maligno' de Lévy-Strauss,

a debate en la Universidad X

® Los profesores de la Universidad de Granada Gonzélez Alcantudy
JuanCarles Rodriguez abrieronayer las jornadas sobre Lévi-Strauss
que concluiran el préximo 7 de noviembre. El ciclo conmemora el cen-
tenario del nacimiento del antropélogo y sociélogo belgay cuenta con
Enric Porquerési Gené, de la Escuela de Altos Estudios de Paris.

[

El escritor y ex ministro Manuel Pimentel.

B b N

G.ARCIA VIVAS

” Y

Viaje de Granada
a La Meca con
el genio Es Saheli

Manuel Pimentel reivindica enun
libro la historia hispana de Al-Andalus

EL ARQUITECTO DE
TOMBUCTU

Manuel Pimentel / Umbriel Editores/
Barcelona, 2008/ 512 paginas/ 20 euros.

Efe /MADRID

El ex ministro
Manuel Pimen-
tel reivindica la
historia “hispa-
na” de Al Anda-
lus a través de
Es Saheli, “un
genio universal
con fuerza, bohemio y ator-
mentado, al que expulsan de
su ciudad por herejia” y que
viaja desde Granada hasta La
Meca en El arquitecto de Tom-
bucti, 1a dltima novela del es-
critor sevillano.

En Espana, dice Pimentel,
“se nos omite toda la historia
andalus{”, pero para este es-
critor y editor licenciado en
Derecho, con estudios de in-
genieria agrénoma, y que ha
desarrollado gran parte de su
vida vinculado a la politica,
es necesario acabar con esta
“visién maniquea” del pasa-
do espafiol segin la cual

“cuando llegaron los 4rabes, to-
doslos espaiioles se escondieron
en Covadonga”.

“Es Saheli fue un poeta anda-
luz, como lo fue Garcia Lorca,
inspird las construcciones de me-
dia Africa, e influyé en artistas
modernos como Barcel6 o Gau-
di”,dijo Pimentel durante la pre-
sentacion de El arquitecto de Tom-
buctii (Umbriel), en el que narra
el exilio del personaje y su paso
por Damasco, Yemen, La Meca,
Fez, Bagdag, El Cairo y Tombuc-
td. Pimentel se emociona al ha-
blar del mundo drabe y el Sdhara,
“el jardin preferido de Al4, donde
quitd todo lo superfluo para po-
der pasear en paz”, cita. Visitante
habitual, desde joven, de las in-
mensidades del desierto, el escri-
tor descubrié Tombuctd y al pro-
tagonista de su novela en Los
otros espafioles, que publicé jun-
to alsmael Diadié en 2004.

Nacido en Granada en la fami-
lia del alamin del gremio de los
perfumeros, Abu Isaq Es Saheli
vivi6 una atormentada juventud,
eltriunfo ylos excesosdelabohe-
mia, antes de tener que huir de la
Corte del califa acusado de apés-
tatayhereje.
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" DIPUTADO DEL PP

& La actuacion del avién espafiol P-3 * @ A la sesion de control al Gobierno,
Orion ha impedido que piratas somalfes que comenzo a las 9:00, s6lo asistieron
abordaran un petrolero con bandera 160 diputados. Falté hasta el d|putado
panamefia. La aeronave espafiola lanzo Aguirre, que debfa preguntar a Pedro
varios botes de humo sobre las lanchas ,Solbes por las consecuenc:as dela crisis
enel desempleo

www.granadahoy.com : - ‘

Nubosoamuynuboso,con TEMPERATURAS PREVISTAS
' precipitaciones porlatarde, de
J nieveapartirde1.800m.Tem- | - 1 | 1
: CRUPOJOLY e |

ranadahoy.com

FOTOGALERIA

MIGUEL RODRIGUEZ

HABLAMOS DE DROGAS. El alcalde, José Torres Hurtado, dio ayer por inaugurada la
exposicién itinerante de La Caixa sobre la Prevencion del Consumo de Drogas. Una interesante y
divulgativa muestra que estar4 abierta a los granadinos hasta el préximo 8 de diciembre

ACCIDENTE
EN CADENA
SIN HERIDOS
Cuatro vehiculos se
vieron implicados
ayer en un choque ‘ :
muiltiple sobre las B T
18:30 horas en la 1
Circunvalacién de
Granada, a la altura
de la salida de la
calle Recogidas. EI
siniestro, en el que
no se registré ningdn
herido de gravedad,
provocé retenciones
debido a la densidad
de tréfico, aunque
los vehiculos que
habian sufrido el
accidente quedaron
aparcados en el
arcén, por lo que no
se provocé ningln
atasco, seguin
Tréfico.

- MIGUEL RODRIGUEZ

;’Botella ar ahza Iavuolencna social

El director dél’Labbratoﬁo deAn- | pautasdecomportamientosocialogru-

. opologiadelaUniversidad grana- | palespecificas. El ponente ofrecid ayer es-
dina, Miguel Botella, define laviolencia tasreflexiones enlasesion inaugu al del
. o un comportamiento complejoque | HCiclode Talleres Formativos sobrela Vio-
caracterizaal serhumano, queescapaz | lenciaenlaSociedad del SigloXXI, organi-

 delo peorylomejor, y que ha creado unas zadoporObra SoctalcajaGranada. .

JESUS OCHANDO

7
Haga la reserva de sus
entradas (maximo 2 por
1 persona) llamando al
. teléfono 958 80 95 16 de

sibado | noviembre 2008 Franz SCHUBERT i ; : : X
Palacio de Exposiciones y Congresos, 21 h Sinfenfe saSimennr: DA, iEeRule 900 a 14'.00 floras (5040
NN c‘ Gustav MAHLER para suscriptores)

CONCIERTO EXTRAORDS’NARIO La cancion de la tierra
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