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PRESENTACIÓN. La delegada de Salud junto a
Manuel Vélez, uno de los autores del libro. / E. S.

Granada

GRANADA

Para que el bisturí no asuste a los niños
El Hospital Universitario San Cecilio edita 'El diario de Paula', cuento que ayudará a disminuir el temor de los menores en las intervenciones quirúrgicas 

26.09.08 - ANA B. FERNÁNDEZ

Los menores que sean intervenidos quirúrgicamente estarán desde ahora más informados sobre la misma gracias al nuevo cuento
editado por el Hospital Universitario San Cecilio titulado 'El diario de Paula, tengo que operarme cómo será'. Además de la pequeña
historia, se han ideado varios carteles divulgativos para familiarizar al niño con el centro hospitalario y disminuir su miedo a la
operación.

La iniciativa parte de la intención del Hospital de que todo paciente sea informado de su paso por centro. Los niños y niñas
dispondrán de esta herramienta didáctica y amena a partir de hoy en su visita a la consulta de anestesia, justo antes de realización
la intervención.

La presentación del mismo vino de mano de la delegada de Salud en Granada, Elvira Ramón, y los autores del libro formado por
profesionales del grupo de enfermería del propio hospital en colaboración con el equipo de Manuel Vélez, perteneciente al Grupo
de Investigación 'Ergonomía y Patrimonio' de la Universidad de Granada, encargados del diseño. «Este proyecto de informar a los
menores- dijo Ramón- era una asignatura pendiente». La delegada aseguró que con esta idea pretenden cumplir con el decreto de los niños hospitalizados. Por su parte, los
artífices del relato explicaron a los medios las «diferencias» a lo largo del proceso de creación ya que los puntos de vista de unos y de otros «eran bastante distintos». «Tuvimos
que tener bastantes reuniones para llegar a un consenso por ambas partas- apuntó Inmaculada Horihuela, una de las enfermeras- nosotros veíamos el cuento desde otra
perspectiva». La jefa de enfermería del hospital y una de las autoras, señaló la participación que los padres también tienen en el libro.

Para Vélez, profesor de Bellas Artes, el proyecto supuso un reto aunque aseguró que es «la mejor forma de trasladar contenidos».

Se han editado unos 2.500 ejemplares y por el momento sólo se distribuirán el Hospital de San Cecilio para, según su aceptación, trasladarlo a otros hospitales a niños de entre
3 y 12 años.


