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ANDALUCIA

CONVERSACIONES EN ANDALUCIA

CATEDRATICO DE MEDICINA LEGAL DE GRANADA, FUE PRESIDENTE DE LA COMI-
SION INTERNACIONAL, HA SIDO DECANO DE LA FACULTAD Y PRESIDENTE DE LA
ACADEMIA DE MEDICINA DE ANDALUCIA ORIENTAL. HABLA CON LA AUTORIDAD DE
LOS ANOS DE INVESTIGACION Y DOCENCIA Y LA CLARIDAD DE LOS INDEPENDIEN-
TES, SIN MIEDO A PISAR EN MUCHOS DE LOS CHARCOS DE LA ACTUALIDAD

ENRIQUE VILLANUEVA

«La idea de Garzon es un disparate. Como maximo, solo
se podra identificar a un 30% de los cuerpos»

Una entrevista de
BERTA GONZALEZ DE VEGA
La entrevista es en el despacho de
la Facultad de Medicina de Grana-
da, atestado de papeles y libros.
Hay veces, que la actualidad se con-
fabula para dar con una persona
que le ha dedicado mucho tiempo a
las cuestiones mas polémicas que
llegan a los titulares: muerte digna,
fosas comunes y aborto. Pocas ve-
ces, sin embargo, es facil dar con
personas que hablen con la libertad

de este catedratico.

Pregunta.— ¢Qué le ha parecido el
anteproyecto de ley de la Junta so-
bre la muerte digna?

Respuesta.— No es necesario. Lo
mejor es el preambulo, lo demas no
resuelve nada que no esté en otras
leyes o en el Cédigo Deontolégico
de los médicos. Andalucia no tiene
competencias para salirse del Codi-
go Penal y de la ley de Autonomia
del Paciente, donde se dice que un
enfermo siempre puede rechazar el
tratamiento propuesto. No dice na-
da que no esté ya en vigor. Nuestro
c6digo deontolégico nos prohibe
expresamente la distanasia, medi-
das extraordinarias e indtiles que
s6lo prolongan la agonia.

P.- (A que obedece, entonces?

R.- A esa tendencia muy propia de
Espafia de intentar reglamentarlo
todo y de que haya entes que bus-
quen justificarse por las leyes que
hacen.

P.- (Por qué le gusta el preambulo?
R.- Porque la dignidad va a estar en
morir en paz y rodeado de los su-
yos, con un espacio fisico para eso
y proporcionarlo sélo compete a la
Junta. Eso seria lo méas exitoso de la
ley. El problema no radica tanto en
los dilemas éticos como en que no
hay un namero suficiente de unida-
des de cuidados paliativos. La me-
dicina cura algunas veces pero tie-
ne que aliviar siempre y, en los mo-
mentos finales, hay especialistas
que se ocupan de manejar estas si-
tuaciones. Lo que es evidente es
que el médico, segun las encuestas,
acepta en un 90% el principio de
autonomia del paciente frente a la
beneficiencia. El enfermo es dueno
de su sufrimiento.

P.-Y, si hay casos de ensanamiento
terapeutico, muchas veces es la fa-
milia quien se ha empenado, éno?
R.- En general son ellas las que
quieren seguir, hay mas conflictivi-
dad en ese sentido. Los dos unicos
problemas que no arregla la ley son
los casos como el de Javier Sampe-
dro, porque la ley sigue castigando
la induccién y la cooperacion en el
suicidio. Mientras al suicida fallido

no se le persigue, no pasa asi con
los inductores. Pero cexiste el dere-
cho a suicidarse? Legalmente, no.
Y, por lo tanto, no hay deber de
ayudarle. Esta reforma no se puede
hacer en Espafia sin tocar el Cédigo
Penal. Y el problema es la prueba.
Por ejemplo, a mis alumnos les
pongo el ejemplo del individuo que
esté con el cadaver de su mujer en
el suelo y la pistola en la mano y ex-
plica que ella le ha pedido que la
mate. ¢C6mo se prueba? Méxime
cuando sabemos que muchos suici-

das se arrepienten.

P.- Y con el aborto, ¢es partidario
de una nueva ley?

R.- Soy un jurista aficionado desde
mi posicién de catedratico de Medi-
cina Legal. La sentencia del Consti-
tucional, por el recurso que puso
Alianza Popular ante la modifica-
ci6n del Codigo Penal, acepta los
tres supuestos de despenalizacién
del aborto pero reconoce los dere-
chos. del nasciturus y niega que la
mujer tenga un derecho ilimitado a
abortar con una disponibilidad to-

tal del feto. Lo que pretende la ley
de dar mayor seguridad juridica a
las mujeres y a los médicos no lo
consigue con los plazos. ¢Quién es-
tablece cuando se ha quedado em-
barazada? Curiosamente, hay gen-
te de algunos paises con plazos que
vienen a Espana a abortar. Lo que
hay que concienciar a la sociedad
es sobre la responsabilidad ante los
embarazos, que el aborto no es un
anticonceptivo y es el Estado quien
tiene la obligacién de velar por la
salud fisica, mental y moral de los

«La muerte digna no depende tanto de
problemas éticos como de
la falta de medios para las unidades
de cuidados paliativos»

«Curiosamente, hay gente de algunos
paises con plazos que vienen a Espana a
abortar. Hay que concienciar a la gente
de que el aborto no es un anticonceptivo»
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ciudadanos. Las secuelas psiquicas
de muchas mujeres que abortan
son grandes y eso tiene consecuen-
cias a la larga. El problema de fon-
do es que un grupo de mujeres lo
plantea como un pulso de poder. E1
movimiento abortista surge cuando
aparece la pildora y la mujer tiene
en su mano no quedarse embaraza-
da. Ahora mismo, ¢qué mujer se
queda embarazada si no quiere?
¢épor qué no puede tener responsa-
bilidad en algo que produce dafnos
a terceros y a los hombres? Se pro-
ducen paradojas con el supuesto
del dano psiquico para la madre,
con el uso fraudulento de la ley, al
no tener plazos. A las 30 semanas,
épor qué ha de morir el feto? La res-
puesta evidente es la adopcién. La
pelicula Juno es muy ilustrativa de
cémo hacerlo sin danos colaterales
cuando hay un conflicto de intere-
ses de la madre y del feto y se re-
suelve sin matar a este tltimo. Pero
si una mujer abandona a un bebé
en un confesionario con 15 dias
mas que el que ha acabado en abor-
to, se le busca para acusarla de
abandono. Hay veces que los fetos
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«Yo dejaria la ley del aborto como
estd y aumentaria el control sobre los
certificados médicos, ademds de

modificar la ley de adopcién»
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«Nunca faltardn vocaciones en medicina
porque yo considero que sélo hay tres
grandes vocaciones: los médicos, los

abogados y los curas»

«Los profesionales de las academias
son los mas libérrimos. Son
instituciones que deberian crear opinion

y ser foros de discusion»

nacen vivos pese a las maniobras
abortivas y, en ese momento, los
médicos tienen la obligacion legal
de reanimarle porque, si no, seria
homicidio, pero eso no se investiga.
Una ley de plazos no evita nada de
esto, porque siempre dejara la
puerta abierta al aborto terapeuti-
co. Yo dejaria la ley como esta y au-
mentaria los controles sobre los
certificados médicos. Se podria mo-
dificar la ley de adopcién y poner
sitios para que se puedan dejar a
los nifos, como los antiguos tornos.
Hay mucho aborto irresponsable
pero también los hay de gente que
esta entre la espada y la pared y no
se les ofrece la posibilidad de la
adopcién. Asi, hay gente que vaga
desesperada por paises exoticos
para adoptar, o pagando a madres
de alquiler y otras que estan deses-
peradas por deshacerse de los ni-
nos. Buscar un punto de encuentro
seria lo 16gico. Si no, en los libros
de historia puede que se lea que hu-
bo unos anos en los que la vida hu-
mana no tenia ningdn valor, menos
que el cachorro del lince ibérico.
P.- ¢Qué le ha parecido la iniciativa
de Garzo6n? De los primeros sitios
en los que se identifico a los fusila-
dos fue en esta universidad...

R.— Me parece un disparate. Un go-
bernante tiene que-administrar re-
cursos econémicos y también los
sentimientos y las esperanzas de
los ciudadanos. Este proyecto ten-
dria una prueba pericial costosisi-
may, alo sumo, resolvera el 30% de
las identificaciones y generara una
frustracion enorme en el 70%. El
saldo entre beneficios y riesgos va a
ser negativo, sin entrar en e tras-
fondo legal de las competencias de
un juez instructor, sélo hablo de las
pruebas. Se tendria que haber he-
cho un estudio realista con los ex-
pertos. La gente confia en la magia
del ADN, pero es un método que
s6lo identifica por comparacion y
no siempre es posible. Exigira una
gigantesca infraestructura de labo-
ratorios.

P~ Creo que no estd usted muy
contento con los planes para la Me-
dicina Legal... :
R.- S6lo hablo a titulo personal por-
que, como presidente de la comi-
sién nacional, estoy condenado al
silencio perpetuo segin me ordena
una circular de Educacién y de Sa-
nidad. La Medicina Legal tiene una
gran importancia social porque no
se aplica una buena Justicia sin
una buena prueba pericial. Ahora
tiene relevancia mediatica por las
series televisivas, se ha dado un pa-
so importante con la creacién de los
Institutos de Medicina Legal, deci-
sivo para homologarse con el resto
del mundo. Sanidad quiere supri-
mir la especialidad porque no hay
dinero para financiarla. Hemos in-
tentado que sea el Ministerio de
Justicia, a través de los Institutos de
Medicina Legal, quien asuma la for-
macion de los residentes, que seria
lo légico. Si esto no ocurre, los mé-
dicos forenses se quedaran «descla-
sados», sin titulo de especialista.
Los institutos son fundamentales,
pero estaran mancos sin docencia.
P.- ¢(Le sorprende que siga habien-
do tanta demanda para estudiar
Medicina? Luego se encuentran

CUESTIONARIO MINIMO

les.

Wittgenstein, Azafa, los
tangos, ‘Sin perdén’ y
‘Amanece que no es poco’

LIBRO. Me gustan mucho las biografias.
Ahora estoy con la de Ludwig Wittgenstein.
Me he leido tambifien hace poco la biogra-
fia de Azana escrita por su cunado, Rivas
Cherif. De las que mas me ha gustado ha si-
do la de la reina visigoda Gala Placidia.
MUSICA. Me gusta la clasica. Ya no voy
tanto a los festivales de Granada. Me en-
cantan los tangos. La verdad esté en ellos.
Soy un inculto de la musica moderna.
CINE. No voy al cine pero todas las noches
veo alguna pelicula en casa. Las de ciencia
ficcién son las tnicas que no me gustan. Me
encantan las peliculas del Oeste, las come-
dias romanticas. Pretty woman, Sin Perdén
y Amanece que no es poco son mis peliculas
favoritas.

EPOCA DE LA VIDA. La del Colegio Ma-
yor Isabel La Catélica. Y mis afos recién ca-
sado, en los que me dediqué a la investiga-
cién mas fructifera que haciamos con me-
dios casi artesanales, més que los afos en
los que tuve responsabilidades instituciona-

RINCON DEL MUNDO. He visto mucho

LA CUESTION

P.— Usted ha escrito sobre la responsabilidad del acto médico. cLlegaremos a la
situacién de denuncias de EEUU?
R—Todo se andara. Aqui, ya empieza a estar la cultura de la indemmnizacion
y de buscar responsables. Ademds, la administracion sanitaria da pie a
distfunciones que producen dafios, como las listas de espera, la precariedad en
los tiempos de consulta, el hecho de que hasta 15 médicos vean a un solo
enfermo, la masificacion... son fallos del sistema. Un sistema de arbitraje seria
la solucion, se sacaria el problema médico de la Justicia. Solo en el 6% de los
casos se condena al médico, pero si se admiten a tramite las denuncias y no
se evitan la pena del banquillo. El arbitrage evitaria la litigiosidad. ;

con contratos basura...

R.- No, porque yo considero que
hay tres profesiones vocacionales:
la medicina, el Derecho y los curas.
Nunca van a faltar vocaciones mé-
dicas. A los 17 afos hay cierta com-

petitividad y, como hay numerus

clausus, es un timbre de gloria co-
larse en la facultad. Eso pasaba a fi-
nales de los cincuenta con los inge-
nieros. Es cierto que es la carrera
mas larga, luego un afo para pre-
parar el MIR, cuatro de especiali-
dad y te ofrecen un contrato basura
por un salario y temporalidad que
no compensa el esfuerzo. Es un dis-
parate proponer mas facultades.
No faltan médicos. Estan mal distri-
buidos y mal pagados. Generar pa-
ro en Medicina es frustrante.

P.- Lo que si falta son alumnos que
quieran seguir con la carrera do-
cente, ¢no?

R.- Siy es porque hay una incerti-

dumbre total. Cuando acabé la ca-
rrera, me podria haber dedicado a
cualquier especialidad, pero opté
por la carrera universitaria. Sabia
cuando podria ser catedratico y
ahora a un alumno no le podemos
garantizar nada porque no tenemos
plantilla y no se embarcan en una
incégnita. Los alumnos brillantes
que acaban se van al MIR y la se-
gunda opcién es la carrera docente.
Cada reforma universitaria que se
ha hecho ha sido peor, aunque la
del PP no se la dejé rodar. Se pensé
que todos los males estaban en las
oposiciones clasicas y no era cierto.
P.- Y no se ha acabado con la endo-
gamia. Cuando usted estudiaba
aqui, habia profesores de fuera...
R.- En 1957, habia cinco catedrati-
cos de Medicina de Granada. El res-
“to venia de fuera. Ahora, el 100%
somos de aqui. Con el sistema anti-
guo no se podia improvisar un pro-

fesor, por la naturaleza del ejérci-
cio, que se realizaba en Madrid.
Ademés, ahora no hay posibilidad
del traslado porque no hay un esca-
lafén nacional. Ahora, un departa-
mento no saca una plaza si no tiene
un canditato ad hoc. Antes, las pla-
zas las sacaba el Ministerio. Los
que fuimos catedraticos entonces,
lo seriamos ahora, pero al revés,
creo que no.

P.- ¢Se ha preguntado por qué An-
dalucia tiene de las esperanzas de
vida maés bajas del pais?

R.- Un buen higienista diria que la
educacién hace mas por la salud
que un hospital. Si se cogen todos
los indices espanoles, Andalucia es-
ta ala cola en muchos y eso no pue-
de redundar en un buen indice de
salud, que se fomenta con empleos
de calidad y con una buena educa-
cién. No se puede confiar en que un
individuo va a vivir mucho porque

y creo que lo que méas me ha impresionado
es el Perito Moreno. También me gustan
mucho los paisajes de Noruega. Soy mas de
lagos que de playa. "’

hace sol, estamos mucho en la calle
y somos muy sociables.

P.- Usted ha presidido la academia
de Medicina de Andalucia Oriental.
¢Se podrian utilizar mas y mejor es-
tas instituciones?

R.- Si, porque las comisiones de re-
conocido prestigio son un poco risi-
bles. En la del aborto, de entrada,
echo de menos a algtin constitucio-
nalista, 0 economistas y soci6logos.
Ahora mismo, las academias son
instituciones con todas las virtudes
para ser foros de discusién civica
de problemas sanitarios porque a
todos sus miembros se les presupo-
ne una formacion cientifica y no
tienen dependencias politicas. Son
los profesionales mas libérrimos.
Tener esa institucién sin competen-
cias es un'lujo que no se puede per-
mitir la sociedad. Que no se pidan
més informes es incomprensible.
Deberian crear opinién, informar
las leyes. Se dan los presupuestos
para que fueran una proyeccion
grande de la sociedad civil.

P.- Usted escribi6 en contra de evi-
tar la huelga de hambre de De Jua-
na porque cada uno es duefo de su
cuerpo. ¢cTambién para drogarse?
R.- Fui un defensor de la legaliza-
cién de las drogas cuando era una
herejia, porque se medicaliza el
problema, acercas al drogadicto al
sistema de salud y el producto se
podria controlar sanitariamente. La
morfina y la heroina sin adulterar
no son peores que el alcohol. Matan
los aditivos y los contaminantes. El
unico inconveniente de la legaliza-
cién es que, si no es universal, ten-
dria efecto llamada sobre todos los
drogadictos del mundo, que ven-
drian aqui.



