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Hoy Por Hoy Carles Francino

Buscar

 El suministro de probióticos con la leche previene los eccemas en los bebés

El suministro de bacterias probióticas a través de la leche puede ayudar a prevenir la aparición de
eccemas en los bebés, en quienes salen en el primer año de vida y en uno de cada diez niños, que
después desarrollan otras afecciones alérgicas como asma o alergia al polen.

Así se desprende de un estudio que se presentará mañana en la Universidad de Granada en el simposio
internacional EARNEST (The Early Nutrition Programming Project), al que asistirán cerca de 300 expertos
en nutrición de todo el mundo, ha informado hoy la institución docente.

La investigación sobre los eccemas infantiles ha sido coordinada por la investigadora del Instituto de
Agroquímica y Tecnología de los Alimentos (CSIC) de Valencia Yolanda Sanz, y de ella se desprende que
dar bacterias probióticas a bebés y a sus madres con un historial familiar de afecciones alérgicas reduce la
aparición de eccemas o dermatitis atópica, trastorno crónico de la piel caracterizado por erupciones
pruriginosas y escamosas).

Los últimos avances en el conocimiento del papel de las bacterias intestinales en el desarrollo del sistema
inmunológico infantil han llevado a esperar que parte del sufrimiento que generan los eccemas en el bebé
pueda evitarse en el futuro.

Según Sanz, que participará mañana en el simposio, estos estudios aportan "nuevas y prometedoras
perspectivas" sobre cómo afectan las bacterias intestinales a la función inmunológica, por lo que ha
confiado en que sirvan para apoyar el uso de pro y prebióticos en la prevención de enfermedades
primarias en el futuro.

También se ha concluido que la leche materna contiene anticuerpos y prebióticos naturales que
promueven la implantación de un equilibrio saludable de las bacterias intestinales, donde se instala la
primera barrera defensiva, de forma que los bebés que se han alimentado exclusivamente con ella sufren
menor riesgo de desarrollar eccemas.

Publicada el Martes, 22 de Abril de 2008 por Redaccion
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Radio Granada S.A. no se responsabiliza de los comentarios vertidos en esta página; son propiedad de quien los envió.
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Martes, 22 abril

� CCOO recurre la sentencia que 
no reconoce una plaza a una 
aspirante a bombero

� El convenio por los vuelos
suma 150.000 € con el
patrocinio de 12 empresas

� Enrique Morente recupera 
junto a Lagartija Nick ''Omega'' 
en formato digital

� El Granada 74 destituye a 
Antonio Tapia

Lunes, 21 abril

� Hallan a la vaquilla que se
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búsqueda
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internas

� El Consejo Social se suma a la
reclamación de fondos
europeos para el Albaicín
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formarán a estudiantes y
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� Los presos coinciden en que 
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� Cinco años después, vuelve la
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Ayuntamiento
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metropolitanas con tres 
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� Laura García Lorca inaugura la
nueva biblioteca de Fuente 
Vaqueros 

� Jiménez sitúa su objetivo en
conseguir la 'máxima calidad'
para la educación

� Aguilera sitúa como retos el
apoyo a ayuntamientos y a la
'inmigración ordenada'

� Policías locales amenazan con
no hacer servicios 
extraordinarios en el Corpus

� Más del 20% de los
adolescentes europeos tiene 
sobrepeso, más los chicos

� Sierra Nevada amplia los días
de esquí del jueves al domingo
tras las nevadas

� Rescatada una mujer herida 
en un paraje de Sierra Nevada

� Denuncian al anterior gobierno 
de Chauchina por adjudicar 
obras sin concurso

� El juez no concede una plaza a 
la aspirante a bombero que
demandó a AENA

Consultar Archivo
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