Una profesora trata a |os enfermos mental es haciendo que pinten cuadros - 20minutos.es http://www.20minutos.es/noti cia/369882/arteterapia/granada/enfermosmental es/

lde?2

LAS LLAMADAS NACIONALES A Y0IGOS

CUESTAN

MiniBlog H Raquel G. Otero dice: "&quot;El Chiki chiki me parece una basura ta.." Hace 2 min. Iniciar sesion | Registrate
. ) Resultados
20minutos.tv Listas Calle 20 :
Granada Sopartcs

Portada ‘ Tu ciudad » | Gente ‘ Tele ‘ Deportes ‘ Tecnologia y videojuegos ‘ Cine ‘ Musica ‘ Zona 20 ‘ Vivir Vivir ‘ Servicios » |

‘ Cartas de los lectores | Tele | Cartelera | Fotos antiguas | Callejero | Empleo | Edicion impresa | Mini20 |  RSS Conciertos Granada ©7%19°C Ver mas ciudades
Miércoles, 16/04/08. Actualizado hace 1 minuto Haz 20minutos.es tu pagina de inicio | 336.470 lectores diarios (OJD marzo 2008)
Enviar Imprimir i i - igui .
p Articulo 2 de 3en Granada « Anterior Siguiente » Enviar a:
¢Har4 sol mafiana? Internet empieza aqui Menéame Digg Del.icio.us Technorati Yahoo Fresqui

Nota: debes estar registrado en estos servicios para anotar el contenido

Una profesora trata a los enfermos mentales
haciendo que pinten cuadros

A. HUERTAS. 16.04.2008
La investigadora ha trabajado durante més de un afo con 20 enfermos
mentales del Virgen de las Nieves.
Los pacientes reflejan su mundo interior y sus fantasmas a través del
arte.
Los enfermos copiaron cuadros de Van Gogh y Munch, entre otros
autores.
CONSULTA AQUI MAS NOTICIAS DE GRANADA

Elizaberta Lopez Pérez, licenciada en Bellas Artes y doctora en Pintura por la
Universidad de Granada, ha llevado a cabo uno de los primeros estudios
cientificos realizado en una universidad espafola sobre el uso de la
arteterapia para el tratamiento de enfermos mentales agudos. Su trabajo, basado
en los principios del psicoanalisis, parte de una premisa basica: toda obra de arte
es un signo que se configura como rastro vital, y su material fundamental, la
humanidad del ser que deja su huella en el mundo.

Para llevar a cabo su investigacion, Lopez Pérez trabajo durante mas de un afo
con 20 enfermos mentales agudos pertenecientes a la Comunidad Terapéutica del -
Area Norte del Hospital Virgen de las Nieves de Granada. Los asistentes a estas Ahoraen portada... I]‘ll nutos.es

sesiones participaron en ellas de manera totalmente voluntaria, durante dos dias a
la semana, y versionaron cuadros de pintores como Modigliani, Munch o Van ' = |
Gogh, ofreciendo su vision sobre los mismos. =
% .
La investigadora de la Universidad de Granada destaca el caracter liberador que el S miST=.
arte tiene para estos pacientes, "que proyectan su mundo interior y sus deseos Uno de cada cinco trabaj adores
reprimidos a través de sus cuadros". De este modo, se enfrentan fantasmas y pﬁblicos de Madrid faltan a su trabajo
deseos, que se hacen realidad en el proceso artistico donde es posible darles vida cada dia

o destruirlos. En total hay 160.000 trabajadores | En la empresa privada
fallan uno de cada 24.
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Las peculiares ‘obras de arte' fruto de este taller de arteterapia dieron lugar a
una exposicion denominada ‘El recuerdo fugitivo' organizada por el
Vicerrectorado de Extension Universitaria de la UGR y que tuvo lugar en la
Corrala de Santiago.

El arteterapia o terapia a través del arte, una corriente que se inicio a ' . |
mediados del siglo XX, consiste en el uso de las artes visuales con fines Schumi ganaa todos  Alonso daun

terapéuticos. Se basa en la idea de que las representaciones visuales, objetivadas a y deJa a Alonso tercero salto de

. L . . .. lizado h i .
través del material plastico, contribuyen a la construccion de un significado de los ﬁ‘,ﬁg‘;’.ﬁ% BEE CCeAGS?:ELQ (ENVIADO glgante con su
conflictos psiquicos, y favorecen su resolucién. La representacion plastica seria, ESPECIAL A MONTMELO) 'aleta de
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