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|2} Patentan una técnica para diagnosticar el parkinson o alzheimer a través de la sangre

Un grupo de investigadores de la Universidad de
Granada ha patentado una técnica de diagndstico
del parkinson o el alzheimer a través del estudio
de los marcadores plasmaticos en sangre de estas
enfermedades neurodegenerativas.

DIA MUNDIAL DEL PARKINSON

Francisco Vives, investigador de la UGR, ha
explicado que el cerebro se comunica a través de
sustancias quimicas que, integras o parcialmente
metabolizadas, pasan a la sangre, donde pueden
ser analizadas ya que algunas estan relacionadas
con los procesos degenerativos.

Hasta la fecha no habia ningin método en el que
se utilizara la sangre para el diagndstico de las
enfermedades neurodegenerativas y con este proyecto, calificado de excelencia por la Junta de Andalucia,
el grupo cientifico de Vives Montero, analizara un grupo de enzimas circulantes -las aminopeptidasas-
como posibles biomarcadores de las patologias.

Estos investigadores tratan de buscar métodos diagndsticos poco invasivos y con practicamente ningin
efecto secundario, como es la extraccion de sangre venosa, ha informado la Junta de Andalucia.

Las extracciones se realizan rutinariamente al hospitalizar a los pacientes para conocer su estado general,
por lo que no supondrian ningln estrés afiadido.

"En caso de sospecha de enfermedades neurodegenerativas, estas extracciones pueden aprovecharse
para analizar proteinas Utiles para la orientacion diagndstica de este tipo de enfermedades"”, ha aclarado el
cientifico.

Para el estudio, este grupo de investigacion realizd una recogida de las muestras, siguiendo un protocolo
estricto y manteniendo las muestras siempre en frio hasta su andlisis.

Una vez obtenidas las muestras estos investigadores procedieron al andlisis del plasma por técnicas
bioquimicas y de biologia molecular y finalmente el andlisis estadistico de los resultados.

Las investigaciones realizadas hasta ahora han permitido a estos investigadores describir un grupo de
proteinas sanguineas con actividad enzimatica -las aminopeptidasas- que se alteran significativamente en
las enfermedades neurodegenerativas.

Esto ha hecho posible que los investigadores hayan patentado una técnica para el diagndstico de este
grupo de enfermedades mediante muestras de sangre.

Ademds, en un futuro inmediato estudiaran de forma sistemdtica la alteracion de estas enzimas en las
enfermedades cronicas que afectan al sistema nervioso.

DIA MUNDIAL DEL PARKINSON

Mafiana se celebra el Dia Mundial del Parkinson. Enfermos y familiares, piden mas y mejor atencion
médica, mas inversiones para investigacion y una mayor complicidad de la sociedad.

Granada cuenta con mas de 1800 personas enfermas de Parkinson sintomas se manifiestan a partir de los
55 afios, tanto en hombres como en mujeres. El parkinson es la segunda enfermedad por nimero
después del Alzheimer. Afecta en el mundo a més de cuatro millones de personas. Es un trastorno
neuroldgico frecuente, una enfermedad lentamente progresiva, cuyos sintomas empeoran gradualmente
con el tiempo.

Mafiana se celebra el Dia Mundial de esta enfermedad. Desde la Asociacién granadina, se han preparado
una serie de actos para acercar a la sociedad todos los entresijos que esconde y que hasta el momento
son desconocidos. Dentro de estas actividades se realizan mesas redondas en las que participan grandes
neurologos, enfermos y familiares. Talleres y excursiones.
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