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 Un estudio revela el aislamiento social que sufren los niños con cáncer y sus familias

Un estudio desarrollado en el Departamento de Antropología de la Universidad de Granada ha puesto de
manifiesto el aislamiento social al que se ven sometidos los niños que padecen cáncer y sus familias, por
lo que se ha determinado que requieren una atención más integral y adaptada a sus necesidades
específicas.

Tras un estudio con menores ingresados en el Hospital Universitario Virgen Nieves y en el Universitario
San Cecilio de Granada y con sus madres, la investigadora Pilar González afirma que el diagnóstico de
cáncer produce "un fuerte impacto emocional en el niño, con sentimientos negativos de incertidumbre,
culpa, impotencia y gran confusión".

A partir de ese momento, toda la vida del niño, de su madre y en parte también del resto de familiares
giran "alrededor de la enfermedad y su tratamiento", ha informado hoy en un comunicado la entidad
docente.

Las experiencias más traumáticas están relacionadas con los procedimientos, los efectos secundarios del
tratamiento y el aislamiento impuesto ante la neutropenia, que les afecta no sólo física y psíquicamente
sino también a nivel social y escolar, según la investigadora.

Además, indica que las buenas cifras de curación "no han calado lo suficiente" y se mantiene la
percepción de "amenaza de muerte" unida al diagnóstico, a lo que se une que las metáforas utilizadas
alrededor del cáncer "infunden sufrimiento" y contribuyen a "perpetuar todos los aspectos más
peyorativos" de la enfermedad.

Según Pilar González, el "estigma" que rodea al cáncer junto a la delicada situación de salud de
determinados momentos genera "el aislamiento social en el niño y en su familia".

Para paliar esta situación, propone adaptar los recursos sanitarios a las necesidades específicas de niños y
madres y proporcionar una "verdadera atención integral a estos pacientes" quienes, no obstante, valoran
la atención recibida y el apoyo de los profesionales.
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