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Educar en el odio y el enfrentamiento sistematicoon el otro

Uno de cada cuatro hijos de separados con problemas de

_ custodia sufre Alienacion Parental
Especiales

23/01/2008 - 13:18
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““_“"ﬁr_‘.‘ﬂ,‘,ﬂ! Educar al hijo en el odio y el enfrentamiento sistematico con el otro progenitor.|Esiesigio basico del denominado
slalto s g9 Sindrome de Alienacion Parental (SAP), que afecta nada menos que a un 25 por ciento de lo®gifadregyse encuentran en

proceso de separacion y en donde se producen conflictos por la custodia de los hijos. Como rentgmiogda prediacion
familiar.

Asi se desprende del libro 'Conflictos matrimoniales, divorcio y desarrollo deds's(Biliciones Piramide), editado por los
profesores José Canton Duarte, Maria Rosario Cortés Arboleda y Maroa Dolaoés Diest, del departamento de Psicologia
Evolutiva y de la Educacion de la Universidad de Granada.

Se rViCiOS El SAP fue definido en los afios 80 por el cientifico Richard Gardner, de la Universidad dei€¢EEUU), y el progenitor
afectado suele ser con frecuencia el hombre, por la simple razon de que la custodasgieléa madre.

e Farmacias de "El progenitor que llamamos ‘alienante’ se sirve de la custodia del hijo paarkeain lavado de cerebro en toda regla, basado
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en el dogmatismo, poniéndole en contra del progenitor alienado”, explica Maria Rost## BEota mayoria de los casos, este
proceso se produce de forma muy sutil, siendo frecuente que estos padres empleehtfpasts ge te contara cosas de tu
padre/madre...", 0 hacen sentir culpables al menor por 'abandonarles’ simplemente jpoelaégiphen de visitas.

BORRADOS DEL MAPA

Los investigadores granadinos sefialan que, amén de esta actitud por parte del, &iemdusadrome de Alienacion Parental
influyen otras muchas circunstancias, como la vulnerabilidad psicologica del nifio, latagnidugersonalidad de ambos
progenitores, las dinamicas fraternales o los conflictos entre ambos padregcGendia, suele ocurrir que el nifio no sélo
llegue a rechazar a su padre, sino también a toda la familia y al entorno de éstes, Alogelrimos y las nuevas parejas del
alienado se ven también afectados por este sindrome, "llegando a ser practittzonadtes del mapa' por el nifio que padece el
SAP".

Cortés sefala que, entre los sintomas del SAP en el menor, destacan la jgstdfaamuada y sistematica de la actitud del
padre 'alienante', una campafia de denigracion del progenitor 'alienado’, la ausenbigadergia en los sentimientos negativos
hacia dicho progenitor, las afirmaciones de que nadie lo ha influenciado y que ha llegaddasplaraeata actitud, la ausencia
de culpabilidad por la denigracion del progenitor ‘alienado’ o contar hechos que margfiestaoha vivido él sino que ha
escuchado a otros.

Los autores de "Conflictos matrimoniales, divorcio y desarrollo de los hijos" -librgagfue publicado en el afio 2000, pero que
préximamente sera reeditado y actualizado con nuevos datos- sefialan que el SAlreesenés entre los 9 y 12 afios que en la
adolescencia, y no existen diferencias significativas por sexos ("se dantaiofcomo en nifias").

Maria Rosario Cortés explica que el Sindrome de Alienacion Parental se produaechammayor frecuencia, lo padecen un 25
por ciento de los nifios expuestos a situaciones de ruptura de la pareja, cuando los padresrae enaue proceso de
separacion contenciosa, y o en casos en los que ésta se produce de mutuo acuerdo. La protéGdtaderita que, ante un
caso de SAP, "es necesario llevar a cabo un programa de mediacién familiar, e éfajager igual a todos los miembros
implicados y afectados por este problema cada vez mas frecuente".
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