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usuarios de los centros de salud, ha informado hoy en un comunicado la institucion docente. En tres de las
patologias mas frecuentes en este grupo de edad -la descompensacion diabética, la hemorragia digestiva y la
bronquitis crénica agudizada- una mejor atencion primaria reduciria en mas de la mitad los ingresos
hospitalarios.

Los investigadores han destacado la importancia sanitaria y econdmica de esta conclusién, puesto que la
poblacion anciana es la mayor consumidora de los recursos sanitarios y es numerosa, ya que si a principios del
siglo XX solo el 26 por ciento de los espafioles llegaba a la vejez, ahora asciende al 86 por ciento.

La doctora Isabel Valenzuela ha explicado que el envejecimiento de la poblaciéon ha conllevado un aumento de
las enfermedades crénicas y la discapacidad que demanda mas farmacos y atencién social. Segun los datos del
estudio, los ancianos suponen entre el 40 y el 45 por ciento de las estancias hospitalarias, entre el 40 y el 50
por ciento de la actividad total del facultativo de atencion primaria y consumen mas de la mitad de los farmacos
gue se prescriben en los centros de salud.

Los médicos de familia encuestados para esta investigacion consideraron que con una actuacion correcta en
atencion primaria se podria prevenir la hospitalizacion en mas del 50 por ciento de los casos de las tres
patologias citadas, aunque en procesos cancerosos € insuficiencia coronaria no superaria el 25 por ciento.
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