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CANAL ., . El aborto sigue creando grandes polémicas en la aeidad

“Embarazados” de dudas

03/12/2007

Raquel Segura Marquez
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“Mi padre me rechazé al enterarse, me insultabaueoia verme...."”, “mi madre me obligd

a abortar”. Son las palabras de una chica de démarios, que a los quince se sometié a un
aborto. Ahora, que han pasado siete, recuerd&pistedio de su vida con cierta tristeza; alin
le duele pensar en él: “no sabia qué hacer...meas@nty mal por la reaccion de mi

familia”. “Creo que mis padres no supieron darma bmena educacion sexual”, explica la
joven.

En Espafia, desde 1985, es legal interrumpir el embdasta las 22 semanas si hay
malformacion del feto y hasta las 12 semanas endmsiolaciéon. Pero en la practica no se
persigue a ninguna mujer por haber abortado. Sbaeg, el aborto sigue siendo un tema
tabl en nuestro pais. Mujeres y adolescentes guardgima discrecion a la hora de hablar
del asunto, protagonista de grandes polémicas heladyamente, poco tiempo. Quiza sea
éste el motivo por el que clinicas legales y tamblandestinas cuentan con un gran nimero
de pacientes decidas a interrumpir su embarazesar ple llevarse también a cabo en los

Es peCi al @ Shospitales publicos.

Algunos de estos centros realizan esta practieayéntemente, en condiciones de dudosa

Lo g legalidad: apenas informan al paciente de los efei¢ la intervencion (secuelas fisicas y

psiquicas), lo hacen al instante, sin llevar a ¢ab@ruebas minimas que cualquier tipo de
ETA aaﬁ;iﬁ‘a operacion, por insignificante que sea, requietedy ello por un precio que oscila entre los
81 aito ol eqd 300 y 500 euros, dependiendo del tiempo de gestacio

Posturas enfrentadas

i

Las actitudes occidentales hacia el comportamigenaal durante cerca de doscientos afios
fueron modeladas de manera determinante por &baino. Aunque las diferentes sectas y
grupos cristianos tenian ideas muy diversas sdlmga que ocupaba la sexualidad en la
vida, la idea dominante en la iglesia cristianagertoda conducta sexual es sospechosa, a
SeI’VICIOS no ser que tenga como fin la procrea}cién. Juan Hes@nde_z Torres, Hermano Maypr de
San Juan de Dios, enfermero y presidente del Catuit®oética de este hospital, define el
aborto como una medida desproporcionada, puesdarasijue hoy en dia existen multitud
e Farmacias de de métodos anticonceptivos con los que evitar élagazo; no obstante, propone un juicio

-

guardia ético distinto para cada caso concreto.
e Museos
e Transportes Existe, pues, una larga tradicion eclesial quepsm® firmemente a la realizacion del aborto.
e Televisién El Magisterio de la Iglesia en relacion con el &abse hace mas notable a partir de Pio XI.
e Loteras Se condena toda forma de aborto directo, aungséexas indicaciones terapéuticas (grave
e Telfonos peligro para la vida o la salud fisica o psiquiedadembarazada), eugénica (cuando se
e El Tiempo presume que el feto nacera con graves taras fisipaguicas) o psicosocial. Unicamente se
e Ocio admite el aborto indirecto cuando la accion deliogétiende a la curacion inmediata de la
e Cartelera mujer embarazada.
e Rssl

Actualmente la postura de la Iglesia Catdlica eg smmilar: afirma unanimemente que la
vida humana debe ser siempre protegida desde mlommmento de la concepcion. El
argumento fundamental sobre el que se apoya esteamiento esta en la inviolabilidad de
toda vida humana, que para este colectivo constitayvalor en si que ha de respetarse
SR AETMATIL siempre en cualquier circunstancia.

En contraposicién a la postura eclesiastica hasatruchos estudiosos que defienden la
autonomia de la madre y abogan por una filosofia gne prime el respeto a la libertad de
la mujer. Es el caso de Baldomero Oliver, profeloderecho constitucional de la
Universidad de Granada, que explica que “la dighidkla persona es un elemento que
desde el punto de vista constitucional tiene miésaiacia que el de una expectativa de
persona”, y afirma que “hay que evitar que la msegesienta juzgada”.

Como jurista, considera necesaria la existencigatéos limites, aunque, como ciudadano,
confiesa, le cuesta aceptarlos. Sostiene que halgidejar a un lado los juicios morales
sobre la decisién de la mujer, pues no cree quie aadida abortar a la ligera y opina que
esta practica deberia ser libre y gratuita.
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Existen, por lo tanto, dos posturas enfrentadasgl® consideran que el interés
preponderante es, en todo caso, la vida dependantiecir, el feto, convirtiendo a la madre
en un simple vehiculo de un ser superior al quemlebndirse todos los demas intereses en
juego, incluidos los de la embarazada misma( sa, &d salud o su libertad); y los que
sostiene que el interés dominante es el de la reaojearazada, constituyendo el feto una
simple prolongacién de su vientre, carente por ¢detomge proteccién al margen de la que
merece la mujer misma.

Estas posturas ideol6gicamente opuestas han dervabbs Gltimos treinta afios en una
postura intermedia, que considera que la vida dieete, o o que es lo mismo, la vida del
feto, debe ser protegida, y por tanto la destrunceauntaria de la misma es ilegal. Sin
embargo, también se vela por los intereses deltm@mada, por lo que declara como licito
el aborto siempre que se ajuste a una serie dp@goes.

Hacia una solucién

Tal vez sea hora de volver a plantear la cues#balabrto en nuestro pais, ya que el
incremento de esta practica indica que algo nadaacsegun lo previsto. Hoy en dia, la
indicacion a la que la mayoria de mujeres en Esfa@itaximadamente el 99,5%) recurren
para solicitar el aborto es la de peligro paraladspsiquica de la madre. Esta es casi
siempre aceptada, pero lleva a caer en el pelgta dceptacion de esta practica como
procedimiento general abortivo. José Miguel Zugakekpinar, catedratico de derecho penal
de la Universidad de Granada, sostiene que “sedeatn tema muy politizado y
mediatizado” y se autodefine como “malpensadoavehnturar que si en Espafia se revisara
la legislacién actual, probablemente se adoptari@madelo similar al aleman.

En Alemania se introdujo el denominado sistemas#s@amiento. Este considera un delito
la préactica del aborto durante las doce primeragmeas de embarazo, pero permite a la
mujer que lo solicita exponer las causas por lasdpsea que se le realice, a continuacién se
le asesora con el fin de buscar alternativas @darupcion del embarazo; por ejemplo, si se
trata de un problema econémico, se le ofrecerdammpi es otro el caso, como que la
embarazada no esta preparada para ser madre psagn® como solucién la adopcién una
vez el bebé haya nacido....Pero si a pesar de teddeesolicitante sigue sin querer tener al
hijo, la solucién que el Estado plantea en udltigBronino, es que ella cargue con los gastos de
la intervencién, de manera que ésta sera licita perfinanciada por él.

De cualquier manera, y pese a la gran polémicagseita este tema, la realidad es que el
aborto se practica en Espafia bajo los tres supugstmitidos por la ley (grave peligro para
la vida o la salud fisica o psiquica de la embatazdelito de violacién, o presuncién de que
el feto habra de nacer con graves taras fisicasguipas), en algunas ocasiones, pero en
otras muchas, al margen quedan estas circunstanegasl dinero la llave maestra necesaria
para llevar a cabo esta practica con todo tipadéidades.

El problema esta en que muchas de las mujereseqgmn®eten a una interrupcion del
embarazo no son conscientes de las consecueneiasmplica esta accion y de lo peligrosa
gue puede llegar a ser si no es realizada porgoofales. Esterilidad, trastornos
menstruales, hemorragias, infecciones, pérdidarde 6rganos...son solo algunas de las
consecuencias fisicas a las que se atiene la emaldarauando aborta. A ellas se suman los
efectos psicoldgicos que una decision asi acarrea.

El incremento en el nimero de abortos realizaddsspafia plantea un serio problema. Esta
practica no puede entenderse como un procedimggrimonceptivo, ya que existen multitud
de métodos con los que evitar el embarazo, qua aktdcance de cualquiera. Ademas, cada
vez son mas los centros de Orientacion Sexualtigen como principal objetivo crear una
mayor concienciacién sexual en los ciudadanos.géatnitos y confidenciales y ofrecen
numerosas alternativas y facilidades a todo aquekqglicite su atencion.

“El aborto no debe estar penalizado, pero hay goe@cionar a los jévenes, también a los
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gue no lo son, otras medidas menos extremas. Liaidnla este problema esta en informar y
realizar una buena planificacion”, explica Marisafermera del “Centro de Orientacién
Sexual, E.T.S(enfermedades de transmision sex@&itjaydel Hospital de San Juan de Dios”
. Los servicios ofertados por focos en los queajeabprofesionales como Marisa cuentan
cada vez con un mayor nimero de pacientes, que deja lado la vergiienza, y al igual que
cuando tienen gripe, dolor de cabeza u otras niadestcuden a un especialista, no dudan en
hacerlo cuando creen tener alguna enfermedad manision sexual o simplemente quieren
informarse acerca de los métodos anticonceptivedagaon mas afines, dependiendo de su
situacion.

El aborto puede evitar la llegada no deseada dwiemo ser humano, pero no puede
entenderse, sobre todo por los sectores mas jodeniagpoblacion, como una pécima
magica, pues cuando no se utilizan métodos antquivos, como el preservativo, se
participa en la tombola de enfermedades tan sesia® el SIDA. Es la idea que estos
centros, existentes en todas las ciudades y resjmEgor el Servicio Andaluz de Salud,
intentan desde hace unos afios hacer llegar almglestratos sociales. Tratan, en definitiva,
de educar sexualmente a la poblacién, considergmelda informacion es la mejor solucién
para evitar medidas “traumaticas” como es la dettab
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