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Expertos aconsejan la custodia compartida por la
salud de los hijos
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La custodia compartida, con la que los hijos pasan periodos de tiempo con ambos progenitores gracias a un

acuerdo entre los conyuges tras la ruptura matrimonial, es la opcidn «mas acertada» cuando existe buena l age nd as electrﬂ“ ic a s)
relacion entre los progenitores, ya que puede evitar futuros problemas emocionales en el menor.

Asi ) o o ) . MAAC ASOCIACION PARA LA INVESTIGACION
si lo ha manifestado la profesora de Derecho Civil de la Universidad de Granada Maria del Carmen Garcia en = T DE MEDIOS DE COMUNIGACION
unas jornadas sobre la infancia y las administraciones publicas celebradas en Granada. Segun esta experta, las
parejas aun recelan al elegir la custodia compartida cuando se divorcian, ya que solo se acuerda en un cinco
por ciento aproximadamente de los casos.

En los procesos de ruptura matrimonial que se producen en Espafia la custodia de los hijos se otorga a la
madre en la mayoria de los casos, alrededor de un 90 por ciento, cuando los nifios son menores de 7 anos.
Para Garcia, la custodia compartida ya figura en la ley, pero ahora «hay que llenarla de contenido», porque sus
beneficios implican una ruptura menos traumatica entre los progenitores.

Con respecto al sindrome de alienacién parental, ha advertido que supone un «maltrato psicoldgico para los
nifios» y las consecuencias negativas se reflejan en su desarrollo personal, emocional y psicoldgico.

Ayer mas de medio millar de padres de toda Espaiia se manifestaron en Sevilla para reclamar que la custodia
compartida de los hijos sea el modelo preferente. Ademas denunciaron la manipulacién que se ejerce sobre los
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