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Cristo no murié en la cruz. Cuando el soldado le
clavoé la lanza en el costado, se encontraba en un
estado de muerte aparente causado por las
torturas sufridas. Tras ser desenclavado y
trasladado al lugar donde iba a ser sepultado,
quienes lo acompafiaban se dieron cuenta de que
aun estaba vivo. Habia resucitado, si, pero no al
tercer dia. Y no fue un milagro.

Esta es, en resumen, la tesis del libro '42 dias.
Andlisis forense de la crucifixion y la resurreccion
de Cristo’, del médico Miguel Lorente (Almeria,
1962). Profesor de Medicina Legal en la
Universidad de Granada, Lorente estudia al
detalle las ultimas horas del 'Rey de los Judios'y
plantea una hipétesis atractiva, aunque polémica.
El cientifico se basa en ciertas caracteristicas de
la Sabana Santa, que considera el auténtico
sudario que envolvio el cuerpo de Cristo,
alegando que la Unica prueba en contrario -la del
carbono 14 realizada en 1988- «se hizo mal». Lo
novedoso de su relato es que no sélo aporta los
aspectos forenses de aquellos hechos, sino que
incorpora elementos histéricos, ideoldgicos y
espirituales que ayudan a comprenderlos mejor.

El autor insiste en que la crucifixion de Cristo fue
excepcional. No porque los romanos no utilizaran
con profusion esta maquina de tortura copiada de
persas y cartagineses y perfeccionada con la
practica, sino por lo extraordinario del personaje
de Jesus -considerado una amenaza tanto por las
autoridades religiosas judias como por el
gobierno romano- y las circunstancias en que fue
crucificado.

Por ejemplo, recuerda, no era usual que un reo
fuese flagelado y después crucificado: era una
pérdida de tiempo. Posiblemente, especula,
Poncio Pilatos tratoé de contentar a los sacerdotes
judios tras el 'juicio rapido' aplicando la primera
pena pero, al no conseguirlo, se vio obligado a
ordenar que le ejecutaran. Y como no estaba de
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Miguel Lorente: (Almeria, 1962). Doctor en
Medicina y Cirugia, médico forense y
profesor asociado de Medicina Legal en la
Universidad de Granada. Ha escrito varios
libros sobre los malos tratos a mujeres
desde el punto de vista forense ('Mi marido
me pega lo normal') y ha participado como
experto en comisiones del Congreso y el
Senado sobre violencia de género y
prostituciéon. Como especialista en andlisis
de ADN -al igual que su hermano José
Antonio-, ha colaborado con el FBI 'y
estudiado a personajes como Blanca de
Navarra, el Principe de Viana o Luigi
Pirandello.
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piedra, asi que su cuerpo quedo convertido en una pura herida, con mas de un
centenar de traumatismos. Prueba de su mal estado es que cayo varias veces durante
los 600 metros que separaban la fortaleza Antonia del Gélgota, atado a un patibulo -un
madero de unos 50 kilos utilizado después como lado transversal de la cruz- hasta el
punto de que los soldados ordenaron a un espectador fornido, Simén el Cireneo, que

portase el tronco.

El cuerpo fue fijado a la cruz con los clavos atravesando las mufiecas y el dorso de los

pies (uno sobre otro). Si los clavos hubieran penetrado en las palmas de las manos

-como se ha representado artisticamente- se hubieran desgarrado por el peso del

cuerpo.

infoempleo

Aqui hay trabajo
i

Agonia en la cruz

movimientos respiratorios se hacen cada vez mas
respiratoria-; 'shock" hipovolémico -por pérdida de

El forense explica que en la crucifixion la muerte puede producirse por tres
mecanismos: asfixia -en esa postura, con los brazos soportando el peso del cuerpo, los

dificiles y llevan a la insuficiencia
liquidos, fundamentalmente sangre

de las heridas de los clavos y los latigazos previos, en el caso de Cristo, pero también
sudor y vomitos- que puede llevar al fallo multiorganico; o 'shock’ traumatico, con
componentes de los dos anteriores, agravados por el intenso dolor ocasionado por

multiples heridas.

Un crucificado podia agonizar durante horas o dias. Pero los romanos inventaron un
método para terminar con los horribles dolores del reo: la crucifractura o rotura de las
dos piernas por debajo de la rodilla con un golpe de maza suponia la muerte en pocos
minutos, al no poder apoyarse ya el condenado, agotado por horas de tortura, sobre

los pies.

Cuando el centurién encargado de ejecutar la pena de muerte, tras haber asestado el
golpe de gracia a los dos ladrones crucificados junto a Jesus, iba a propinar al de
Nazaret el mismo mazazo, le parecidé que ya estaba muerto -segun el autor, se
encontraba en un estado de «coma superficial 0 muerte aparente»-; para asegurarse,

el soldado le clavé la lanza en el costado.

http://www.hoy.es/prensa/20070604/sociedad/cristoiorcruz_20070604.htt

Lunes, 4 de junio de 2007

en (@) diariohoy () Internet

TIENDA

SUPLEMENTOS hoy

HOYMUJER
Cocinas a todo color

LAGUIATV
Isabel Pantoja ficha
por "Los Guifioles"

XL SEMANAL
, .| Mi vida con 50 kilos

SERVICIOS hoy

HOY HEMEROTECA
— ——_ @ Buscanoticias por
ma s dime fecha y palabras
Frriean df moe

P L OROSCOPO
o R
Eﬁ 1= 1 Consulta tu carta

= L astral
vealled’ "
f: ] CARTELERA
Consulta las salas
de tu ciudad

04/06/2007 8:2



«Cristo no murié en la cruz». hoy.es http://www.hoy.es/prensa/20070604/sociedad/cristoiorcruz_20070604.htt

¢Por qué no lo maté esa herida? Lorente cree que la lanzada pudo no ser muy
profunda, al realizarse en un angulo muy agudo, ya que Cristo estaba situado mucho
mas alto que el soldado, y «el bisel de la propia herida pudo actuar como mecanismo
de taponamiento y evitar una hemorragia copiosa».

En este punto, Lorente subraya que las prisas fueron un factor clave en la
supervivencia de Jesus: los soldados deseaban regresar a la ciudad cuanto antes
porque al dia siguiente era la fiesta de Pascua, y los amigos de Cristo querian bajarle
de la cruz enseguida y llevarselo al Jardin de Joseph, donde José de Arimatea tenia el
sepulcro familiar, porque la ley judia prohibia enterrar un cadaver de noche.

«El descenso del cuerpo de Jesus -explica el forense- supuso su colocacion en
decubito supino, es decir, tumbado boca arriba, posicién que permitio la redistribucion
de la sangre y con ella la revascularizacién cerebral y la disminucién de la hipoxemia
(falta de oxigeno en sangre) (...)». «...La propia accion del descenso de la cruz, unida a
la preparacion del cuerpo con sustancias de efectos terapéuticos (mirra y aloe),
permitieron compensar el cuadro de 'shock’ traumatico causante del coma e iniciar una
serie de cuidados para su recuperacion, cuidados que debieron continuarse en otro
lugar distinto al sepulcro y con medios diferentes».

Sangre y aceite

En este punto del relato comienzan las principales aportaciones realizadas por Miguel
Lorente. Aunque el investigador andaluz no pudo tener acceso a la Sdbana Santa, si
revisé la mayoria de los estudios realizados sobre el lienzo y realiz6 por su cuenta
varios experimentos con sangre y aceite sobre tejidos de lino similares, para analizar
como reaccionaban.

Sus conclusiones son sorprendentes. Por un lado, del andlisis de las manchas de
sangre y de la propia imagen que aparece en la reliquia deduce que la persona
envuelta por la sdbana no habia muerto: no presentaba la tipica rigidez (‘rigor mortis')
ni «livideces cadavéricas» (zonas del cuerpo donde se acumula la sangre por accién
de la gravedad que adquieren un color rojo-violaceo). Por el contrario, el forense
asegura que en el lienzo hay indicios de «signos de vitalidad». En ese sentido,
recuerda que la sangre deja de coagularse unos 60 minutos después del 6bito, por lo
gue un cadaver al que se le hubieran limpiado las costras de sangre reseca y barro de
decenas de heridas habria producido una intensa hemorragia que no se aprecia en la
reliquia. También alude a la posicién de manos y dedos en la imagen de la sabana, a la
contractura muscular y a la disposicion del cuerpo, ligeramente incorporado, para
concluir que aquel hombre no habia fallecido.

Misterio

Otra aportacion novedosa del cientifico se refiere a la formacién de la imagen en la
Sabana Santa, que continda siendo un misterio incluso para quienes la han analizado.
A su juicio, la mezcla de sangre y aceites por toda la superficie corporal quedo
plasmada en la tela que lo envolvia y, al darse cuenta los acompafiantes de Cristo de
gue estaba vivo, debieron retirar la tela. Al secarse, las manchas pasaron de la cara del
tejido en contacto con el cuerpo a su revés, lo que justificaria la «negatividad de la
imagen».

Tras su «resurreccion o resucitacion», Jesus se aparecid en varias ocasiones a
personas distintas y se reunié con sus apdstoles, hasta que, el dia 42 tras la crucifixion,
ascendié a los cielos, segun las Escrituras. Sobre este periodo, que dio titulo al libro,
Miguel Lorente admite que no es facil determinar nada. En su opinién, Jesus estaba
muy afectado por las secuelas de la flagelacion y la crucifixion. «<No murié en la cruz,
pero murié por la cruz», concluye Miguel Lorente.

Enlaces Patrocinados

Conoce a gente y, quién sabe, a tu media naranja

Unete a DejateQuerer.com gratuitamente... iiite esperan miles de amig@s!!! iRegistrate
en sélo 1 minuto! Crea tu perfil, pon tu foto y multiplica tus visitas. iEn la Red es
posible....!

http://www.dejatequerer.com

Meetic - Contactos en Badajoz

ler site de encuentros de Europa. Subscripcién gratuita. Millones de solteros online.
Chats con otras 25 mil personas, todas conectadas al mismo tiempo.
http://www.meetic.es

La mujer que buscas al alcance de un click

Contacta con mujeres de tu edad. Registro rapido y gratuito, 5°8 millones de usuarios te
esperan.

http://www.friendscout24.es

Encuentra Contactos en Ask.com

Conoce gente en tu ciudad o por Internet, encuentra el tipo de contacto que buscas, sea
lo que sea esta cerca de ti.

http://es.ask.com

Subir

© HOY DIGITAL
UDCE n'{o EDICIONES DIGITALES HOY, Sociedad Limitada Unipersonal. CIF: B06335467

Carretera de Madrid-Lisboa,niimero 22 06008 BADAJOZ
Registro Mercantil de Badajoz, Tomo 220, Folio 66, Hoja BA 11365
Todos los derechos reservados

Reservados todos los derechos. Queda prohibida la reproduccion, distribucion, comunicacion publica y utilizacion,
total o parcial, de los contenidos de esta web, en cualquier forma o modalidad, sin previa, expresa y escrita
autorizacion, incluyendo, en particular, su mera reproduccion y/o puesta a disposicién como resumenes, resefias o
revistas de prensa con fines comerciales o directa o indirectamente lucrativos, a la que se manifiesta oposicion
expresa.

Contactar |Staff | Publicidad| Aviso legal | Politica de privacidad | Suscriptores HOY| Mapa web

2 de 2 04/06/2007 8:2



