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Ninos autistas que ‘hablan’ con un
dedo

La Universidad de Granada idea un programa de L

agenda electrénica para que los nifios con B OF Univessidad
trastornos puedas comunicarse o L2 ) R e
El colegio Santa Teresa de Jesus, de Granada,

dependiente de la asociacion Asprogrades, es uno de los que ha participado en
el proyecto de la Universidad de Granada que ha dado lugar al programa:
Sc@ut. Se trata de un colegio con nifios autistas, y otros problemas mentales,
que tenian muchas dificultades para comunicarse con sus profesores.

Una situacion muy conflictiva era el desayuno. “Interpretar lo que los nifios
querian para desayunar requeria mucha paciencia”, explica el profesor Manuel
Gonzalez. Pero ahora, algunos nifos tienen a mano pequenas agendas
informaticas, las PDA, y con ellas sefialan lo que quieren, por ejemplo, para
desayunar.

La PDA refleja en su pantalla pictogramas cuya imagen puede significar
‘quiero’, ‘comer’, ‘beber’, o diferentes comidas y bebidas: bocadillo, natillas,
leche... Estas palabras vienen escritas y cuando se pulsan se reproduce su

sonido. Para expresarse, el nifio marca el pictograma con el dedo o un lapiz.

Las marcas deben ser en orden, no puede sefialar solo ‘bocadillo’, sino que
debe hacer una frase, por ejemplo: ‘yo quiero’, luego, ‘comer’, y por ultimo,
‘bocadillo’. Tanto padres como educadores pueden adaptarlo al nivel evolutivo
del nifio.

La PDA mejora mucho la situaciéon en las familias de autistas, porque si el nifio
se puede comunicar le relaja y evita la frustracion de no poder expresarse.
Segun la Confederacion de Autismo Espafia, una de cada 800 personas padece
algun trastorno del espectro autista. En el Instituto de Investigacién de
Enfermedades raras, calculan que hay alrededor de 18.000 nifios con estas
enfermedades en Espafia.

Por el momento, mas de 20 nifios han utilizado estas PDA, aunque ya se estan
probando en mas colegios de Granada y Jaén. No hay que estar en Granada
para probar Sc@ut. Se puede descargar en cualquier PDA desde la web
www.ugr.es/local/scaut. Alli hay mas pictogramas para incorporarlos a medida
que el nifio avanza.
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