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Selección Vinotinto utiliza sistema satelital
de preparación física
ABN 18/05/2007

Mérida, 18 May. ABN.- Un sistema de monitorización por satélite
denominado SPI Élite, desarrollado por la empresa australiana GPS
Deportes, utiliza la selección nacional venezolana de fútbol durante
su preparación para la Copa América Venezuela 2007. 

Así lo informó este jueves, en la ciudad de Mérida, estado Mérida,
el técnico de la Vinotinto, Richard Páez Monzón, quien destacó que
por primera vez en el país y en una selección nacional se emplea
este tipo de sistema de alta tecnología. 

Páez Monzón aseguró que el trabajo y seguimiento de la parte
física de los jugadores se ha logrado de manera exacta gracias al
nuevo sistema. 

“Esta nueva tecnología traída desde Australia nos ayudará a
detectar las deficiencias físicas más exactas que tenga cada uno de
los jugadores y posteriormente, trabajar en ellas para mejorarlas”,
destacó. 

Dijo que el sistema ha sido aplicado a varias selecciones del
continente por el especialista en preparación física de la
Universidad de Granada, España, José Carlos Barbero Álvarez,
quien llegó a Venezuela para dar apoyo al combinado nacional. 

Señaló que por primera vez, este tipo de trabajo se aplica a la
selección de Venezuela y hasta los momentos, ha dado buenos
resultado. 

Páez Monzón explicó que el sistema monitorea las condiciones
físicas de los jugadores en variables utilizadas a través de un
pulsímetro con características satelitales. 

“En cada entrenamiento, al jugador se le coloca el aparato y cada
movimiento dentro de la preparación es evaluado constantemente,
se valora y posteriormente, se lleva a un procesador de datos para
determinar la eficiencia física o deficiencia del jugador”, expuso. 

Recalcó que este tipo de sistema por primera vez se aplica en
Venezuela y deberá seguirse aplicando para detectar resultados
exactos a favor de la selección. 

Páez Monzón garantizó que la selección nacional está
preparándose adecuadamente y poco a poco, se acoplarán las
estrategias. 

“Físicamente, la Vinotinto está bien preparada y ese será un
elemento que deberá ser determinante en el desenvolvimiento del
combinado durante la Copa América”, apuntó. 

La selección venezolana se concentró en la ciudad de Mérida desde
el domingo pasado, con el objetivo de afinar táctica y condiciones
físicas del plantel, convocado por Páez Monzón para la actuación
en la Copa América.
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