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Dejar el bebé ligado al cordón umbilical un par de minutos después del 
nacimiento podría ser muy saludable. 
 
Según investigadores de la Universidad de Granada en España, si no se 
corta el cordón inmediatente después del parto, se reduce el riesgo de 
sufrir anemia infantil.  
 
Además, le permite al niño tener una mayor concentración de oxígeno y 
antioxidantes en la sangre.  
 
Los médicos aseguran que el procedimiento solo es recomendado para 
aquellos niños que nacen a los 9 meses de gestación y no para los 
bebés prematuros.  
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