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Los miembros m®s visionarios y aventurados de la comunidad cient@fica vienen apuntando en los @ltimos
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28/04/2007 ANTONIO Ruice enviar imprimir valorar a®ade a tu blog DESTACAMOS
ALERTA
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a®os que la esperanza de vida de nuestra especie puede alargarse hasta I@mites insospechados, e E
franqueando con normalidad la frontera de los cien a€o0s. il 2
CLE L R 3
Ahora, unos investigadores del Departamento de Fisiolog@a de la Universidad de Granada han realizado un :ﬁg;‘éﬁ‘g;ﬁ:@g%‘;ﬁ’s‘al
interesante e innovador estudio sobre la materia. Seg@n sus conclusiones, una de las claves est® en la  yinuio de la actualidad.
melatonina, una hormona que nuestro cerebro produce hasta que tenemos unos treinta a€os de edad. Los
cient@ficos afirman, por tanto, que a partir de los cuarenta podréamos ingerir dosis diarias de melatonina para ~ M®s: Especial Formula 1 2007 |l Alerta Diario
paliar los problemas asociados con el envejecimiento y, adem®s, alargar nuestra longevidad. Cérdoba |l Lo m@s leédo Il
Resultados Deportivos [ll El Tiempo ||
Por supuesto, son s@lo experimentos realizados con ratones, que tendr@n que ser desarrollados y
profundizados en el futuro. Mientras tanto, bueno es saber que esta hormona se encuentra tambi@n en
alimentos como el maz o el arroz, as€ como en el vino tinto. ENCUESTA ver mes
) o . ©Es usted favorable a que gobierne el partido m@s
Estamos hablando de una de las obsesiones perennes del hombre: vivir eternamente, no envejecer, derrotar a votado?
la certera muerte. La pregunta es obvia: €en qu condiciones? La ciencia avanza y con ella crece la media ~
del tiempo que pasamos en este mundo. Pero se nos antoja raro y nos causa hasta cierta grima imaginarnos ;;"S' o
con ciento treinta a@os paseando por el parque. La decrepitud nunca fue agradable. \F)\',:,Ae resulta indiferente
No
Mucho me temo que en este tema la cantidad est® re@ida con la calidad. Ahora bien, si lleg@semos a esa Votar »
edad hechos unos chavales, qu@ alegrea para nosotros y qu® desastre para la Seguridad Social. Supongo
que tendr@amos que trabajar m®s, las hipotecas se firmar@an por setenta u ochenta a@os, el planeta estar@a
insoportablemente superpoblado, la contaminaci@n se disparar@a de manera exponencial, habréa mes
hambre y mes qurfaza, el Norte .explotar.éa mes si cabe al Syr Y, .en definitiva, los problemas que ya nos + leidas +valoradas + enviadas
amenazan se multiplicar@an por mil. Y, al final de cuentas, seguimos siendo mortales.
En una canci®n de Andrés Calamaro escucho al destacado ensayista Antonio Escohotado hablando de esta 1. La policea certifica que ANV no es un
cuestin: "Nuestra meta es vivir largo tiempo v, claro, en el fondo no pretendemos vivir largo tiempo, “instrumento” de Batasuna
pretendemos vivir a secas, pretendemos vivir". 2. Laoposici@n ataca al presidente de la CNMV el
* Periodista mismo d@a de su elecci@n
3. Pérez Salda®a defiende una marca andaluza
enviar imprimir valorar a®ade a tu blog
4. Unas jornadas abordan los problemas del sector
1 Sjguiente noticia en Opinien (12 de 14) minero
5. Virgen del Castillo logra la medalla de oro por la
calidad de su aceite
Enlaces Patrocinados 6. Tesoro milenario
Jeep Compass .
El concentrado de Jeep 4x4. Modeno y urbano, desde 25.990€. 7. Escalante desvela a Rub@n y Antonio que
www.jeep.es jugar@n en Merida
8. El Gobierno autoriza que la "hucha’ de las
pensiones entre en bolsa
9. El Ayuntamiento castigar® las cruces que no
cuiden la estética
10. Estr@s floral de veteranos e ilustres novatos
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servicios e asesoria e arte-decoracion e tiendas e construccion e 3
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