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Drogas: prevencion y tratamiento

Universidad de Granada

http://es.eprensa.com/cgi-bin/show_article.cgi?20670411&file=nwes3::universia.es__investige
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La heroina, el tabaco, el alcohol, los alucinégenos, objetos de un curso sobre drogas que

organiza la Universidad.

“Drogas de uso y abuso” es el titulo del curso que, desde hay y
hasta el 24 de abril en horario de 17 a 20 horas, se impartira en el
Aula Magna de la Facultad de Farmacia, dirigido por la profesora M2
Matilde Cabo y organizado por el Vicedecanato de Biblioteca,
Actividades Culturales e Institucionales y el departamento de
Farmacologia de la Facultad de Farmacia, con la colaboracion de
Asociacion de Antiguos Alumnos de la Facultad de Farmacia, el
Colegio Oficial de Farmacéuticos de Granada y el Centro Provincial

El curso "Drogas
de uso y abuso",
que se impartira
del 11 al 24 de
abril, trata sobre
prevencion,
tratamiento,
aspectos
epidemioldgicos,
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Casi una veintena de profesores y especialistas participan en este lncorpolrzulon
social de

curso que tratara, entre otros aspectos, sobre la cocaina, la
heroina, el alcohol, los alucindgenos, el tabaco, las adicciones, los
tratamientos, la prevencion, aspectos epidemioldgicos y
toxicoldgicos, patologias, psicopatologias, legislacion y consumo, o incorporacion social del
drogodependiente.

drogodependiente.

Segun los organizadores de este curso, pese a que el consumo de los distintos tipos de
drogas es conocido desde la antigliedad a través de diversas culturas, “el fenémeno de la
adiccion a las drogas (drogodependencias), alcanza una gran importancia debido a su
difusion, consecuencias sociales y sanitarias, en las Ultimas décadas; hecho que se
encuadra en las propias caracteristicas de la sociedad industrial y de consumo”.

En las sociedades occidentales, la droga, de uso no terapéutico que con mas frecuencia se
consume es el alcohol, el consumo de la misma ademas de permitido, es propiciado por la
publicidad consumista.

Otras dorgas igual de peligrosa
“El alcohol --afirman-- sigue siendo la sustancia psicoactiva que se usa y de la que se
abusa con mas frecuencia, y supone un gran riesgo para la salud”.

Existen ademds otras drogas de extenso consumo (cannabis, cocaina, drogas de disefio,
heroina ...) cuyas repercusiones sanitarias y sociales, se hacen cada vez mas evidentes,
“si afladimos la tendencia actual al policonsumo --prosiguen los responsables del curso--
se complica en términos superlativos, el abordaje médico y social de las
drogodependencias”.

Un porcentaje elevado de consumidores habituales muestra un alto riesgo de presentar
uno o varios trastornos por consumo de drogas. Segun la responsable del curso, M3
Matilde Cabo, en psiquiatria se encuentra cada vez con mayor frecuencia el denominado
“Diagndstico dual (DD), resultante de la presencia simultanea de un trastorno del humor y
el abuso o dependencia de sustancias psicoactivas; lo cual se podria deber a un aumento
en la prevalencia de éste tipo de trastorno mixto, propiciado por una mayor disponibilidad
de sustancias o probablemente seria el resultado de una mayor capacidad de deteccion de
estos trastornos duales, como consecuencia del progresivo interés que la Psiquiatria presta
en los ultimos afios a las drogodependencias”.

Se incluyen entre las clases, habida cuenta la importancia del asunto, un bloque de
conferencias a cargo de expertos en Psiquiatria y Psicologia, donde se abordaran con
detalle las distintas alteraciones psicopatoldgicas consecuencia del consumo.

El curso, de 40 horas equivalentes a 4 créditos, se centra, pues, en aspectos
farmacoldgico, clinico, asistencial, toxicoldgico y legal, y aspira a completar la formacion

de los alumnos de especialidades biosanitarias.

Puedes ver mas informacién en el portal de CIENCIA, INVESTIGACION Y PDI
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