Esperar dos minutos para cortar el 6n umbilical previene la anemia infantil, in un estudi
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Esperar dos minutos para cortar el cordon umbilical previene
la anemia infantil, segiin un estudio

% "
. 'i\ . MADRID, 28 Mar. (EUROPA PRESS) -

Esperar dos minutos para sujetar el cordén umbilical después del parto
podria prevenir la anemia en la infancia, segtin un estudio que Catalina de Paco
ha realizado en el Departamento de Obstetricia y Ginecologia de la Universidad
de Granada.

A esta conclusion llegé la especialista luego del andlisis de 151 cordones
umbilicales de neonatos provenientes de embarazos y partos normales a
término. De todos ellos, en 79 casos el cordon se cort6 antes de 20 segundos y
72 dos minutos después de la expulsion fetal.

La investigadora ha observado que no existe "ningun factor cientifico que
haga aconsejable la ligadura precoz del cordén umbilical”. Por lo tanto, no
encuentra ninguna justificacién para que se haya abandonado la antigua
préctica de "ligadura tardia en recién nacidos normales a término".

Por otro lado, si el cordén se corta dos minutos después del parto aumenta la presion parcial de oxigeno en la arteria umbilical
y se presenta "una menor necesidad de oxigenoterapia"“, sin que haya diferencias en el sangrado materno posparto, “uno de los
motivos por los cuales comenzé la realizacién de la ligadura precoz del cordén umbilical”.

En el andlisis de la concentracién de melatonina, se encontré con "diferencias estadisticamente significativas entre la
concentracién de melatonina (aMT) en la vena y en la arteria umbilical (mayor concentracién en la arteria)", lo que sugiere que el
feto recibe melatonina de la madre a través de la vena umbilical y “también la produce ante situaciones de estrés, como puede
ser el parto”.
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m La mitad de los pacientes que acuden a las unidades de hipertensién en hospitales son
controlados, segln un estudio

m Esperar dos minutos para cortar el cordén umbilical previene la anemia infantil, segiin un estudio

m Sanidad se compromete con los MIR a que su jornada sélo supere las 24 horas en caso de
"emergencias imprevisibles"

m Empresas.- Artovastatina Pfizer reduce el riesgo cardiovascular en casos de ictus o accidente
coronario, segun estudio

m Asturias.- Avilés acoge una jornada sobre servicios para la reinsercién de reclusos
drogodependientes

m Cantabria.- Diez médicos secundan hoy el paro, lo que representa el 0,79 por ciento

m La migrafia es una enfermedad “incapacitante” que afecta mas a las mujeres y a menores de 65
afios, segln un estudio

m Gripe.- Indonesia enviard muestras de gripe aviar a la Organizaciéon Mundial de la Salud

m_Ecnarialictac acanmiiran niia antac da nnia ciimnlan AN afine la mitad da lac narennac vian a tanar

Espacio USP Hospitales '

=

1
p—

B

Red de Centros USP
Noticias de USP Hospitales

-
“a

www.usphospitales.com

]
[ s

Stem Cell
Banco de Células Madre Delegaciones en
toda Espafia

Anuncios Goooooogle

Crio-Cord: mas de 2400 ud
Sangre de cordon umbilical Primer banco
privado de Espafia

Anunciarse en este sitio

http://www.europapress.es/noticia.aspx?cod=20070328161159&

europa press

Desoyunos Informativos

Alberto Ruiz-
Gallardén

Alcalde de Madrid
17/04/2007

SBANIF @ Sun

TSP S

ARAMEADS

ESPECIAL

Juicio 11-m

Envia
tu noticia

noticias _
mas leidas

OOTH PRESS

opinién - cronicas

EXPO

@/-?HA
) BOZA
/2008

(

d

. CACERES 2016
ciudad europea de la cultura

f CANTABRIA
2007

LA TIEREA BE U0

GALICIA
ACTUAL

€

Especiales

Cultura
C.Valenciana

Pesca Galicia
Galicia Rural

il

CANAL

Parlamentario

ARCHIVO
GRAFICO

europa press

29/03/200



