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Joaquín Fernández García.

marcos león

EDITORIAL PRENSA ASTURIANA Director: Isidoro Nicieza

OVIEDO

«De la medicina popular se han aprovechado
muchos oportunistas»
«La medicina del pueblo es un conglomerado de la pr imitiva y la académica mal aprendida por
curanderos»

joaquín fernández garcía Jefe de Hematología de Cabueñes, hoy ingresa como miembro permanente en el RIDEA

C. MATEO 

El doctor Joaquín Fernández García (Oviedo, 1943) se
convertirá esta tarde en miembro permanente del Real
Instituto de Estudios Asturianos (RIDEA). Estudiante de 
Medicina en la Universidad de Granada , comenzó su
carrera profesional como médico residente en el Hospital
General de Asturias. En la actualidad lleva más de treinta
años en Gijón como jefe de servicio de
hematología-hemoterapia del Hospital de Cabueñes.
Durante la ceremonia de esta tarde, el facultativo
pronunciará un discurso de ingreso en torno al concepto
de salud y enfermedad en la medicina popular asturiana y
será contestado por el miembro de número permanente
del RIDEA Jesús Menéndez Peláez. 
-¿Qué supone ser miembro permanente del Real Instituto
de Estudios Asturianos? 
-Participar activamente en la cultura regional oficial, porque 
el RIDEA tiene esta vocación, un boletín y su biblioteca,
además de muchas actividades académicas. 
-Resuma su discurso.

-Pretendo decir cuál es el concepto de salud y enfermedad
en la medicina tradicional asturiana partiendo de tener 
claro qué es medicina popular. 
-¿Qué es medicina popular?

-Para entender este concepto hay que deslindarlo de la 
medicina primitiva que se hizo en Asturias antes de la 
llegada del cristianismo y la medicina académica. Frente a
ésta está la medicina popular, un conglomerado de
medicina primitiva, en torno a un diez por ciento, y el resto 
de medicina académica mal aprendida por los curanderos. 
-¿Hasta qué punto sigue vigente la medicina popular en Asturias? 
-Sigue practicándose y no acabará nunca. Es la que practican los que se erigen en curanderos. 
-Como facultativo, ¿qué le parece la eficacia de la medicina popular? 
-Las medicinas primitivas seguro que eran eficaces, pero de las populares, salvo en algunos estratos como 
en inmigrantes y grupos minoritarios sin acceso a la académica, se han aprovechado muchos oportunistas. 
-¿Por qué este asunto para ingresar en el RIDEA? 
-Llevo toda mi vida dedicado a este tema. Mi tesis, «Curanderos y santos sanadores», es un estudio
sistemático del curanderismo y la medicina popular. 
-En medicina popular, ¿qué es una persona sana? 
-La salud gira en torno a varios parámetros: la concepción del mundo, del cuerpo humano, las relaciones
sociales y el concepto de la muerte y el más allá.
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 Diccio. Llingu PVP: 110,00 €

Jamón de Trevélez
Jamón con
denominación de origen
y curación de 18 a 20
meses. Bajo contenido 
en sal. PVP: 1.310,00 €

Crucero Egipto (Msc
Rhapsody)
Doce días para vivir
increíbles momentos de
ensueño.

PVP: Consultar

Material hostelería
Climacuos
Todo el material 
necesario para el sector 
de la hostelería.

PVP: Consultar

¿Necesitas descanso?
Aquí tenemos lo que
necesitas. Amplia gama 
de colchones, 
almohadas y mucho
más.


