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Zébcalo | Granada, Espafia

Cristobal Coldn tuvo el sindrome de Reiter, unaelde artritis, y no gota como se creyo en sudij@,
el médico y profesor de la Universidad de Granadto#io Rodriguez Cuartero, quien cree que el
almirante murié por un posible fallo cardiaco ynsie un desconocido para sus coetaneos.

Cinco siglos después de su muerte, la figura dérCesconde varios misterios, por lo que Rodriguez
Cuartero ha estudiado y analizado todas las prustiare sus enfermedades para esclarecer al menos
este aspecto de la vida del descubridor de América.

Este experto, que ha publicado diversos articubbiseslas enfermedades de varios personajes de la
historia espafiola, dijo que, pese a que los prisnefios de vida del almirante son un enigma porque s
familia se encarg6 de borrar todas las huellasjdai patoldgica se conoce gracias a su diariogsa |
escritos de su hijo Hernando y del padre Bartoldméas Casas.

"A través de estos escritos podemos recomponaestiaria clinica de Coldn casi completa, pero hay qu
saber interpretarlos para no equivocarse", afiadio.

Rodriguez Cuartero sostiene que el navegante no frkr gota -patologia que se menciona con
frecuencia en dichos textos-, por los anteceddatetliares y sintomas que presento.

Este médico basa su tesis en las primeras refaeqoe se tienen de las enfermedades de Colén, que
datan de 1476, cuando el almirante tenia 25 afamngenzé a sufrir un dolor articular y hemorragias
oculares, que los médicos de entonces atribuyesiacues gotosos, originados por depésitos de &cido
urico en las articulaciones.

Pero, Rodriguez Cuartero dice que Coldn no eran"gomilon, ni gordo, ni sus descendientes tuvieron
esta patologia”, caracteristicas de los enfermgmtie por lo que los sintomas que presentabaldarde
a que padecia el sindrome de Reiter.
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Este es un tipo de artritis que afecta principabmenlos varones jovenes de entre 20 y 40 afios geu
produce como reacciéon a una infeccion desarrobadalguna parte del cuerpo.

La mayoria de las infecciones que producen la erdféad se originan en el aparato genitourinario y se
contagian por transmision sexual, aunque RodriQuertero aseguré que en el caso de Colén se tratd
de una infeccién gastrointestinal.

Segun el médico, al contrario que su tripulaciéold€ "no fue un mujeriego y guardaba la jerarquia”
cuando escogia a una mujer, motivo por el cual i§ade Cuartero cree que "no pudo contagiarse de
ninguna enfermedad sexual.

"Los hijos describen que Colén estuvo tullido déeeamuchos meses y, ademas, tenia hemorragias
oculares. No dicen nada de la uretritis, que etereler sintoma, pero era muy frecuente entre los
espafioles por aquella época, por lo que es casrcsegle padeciera dicha enfermedad”, indicé el

médico granadino.

Otras enfermedades como la sifilis, malaria, tifusiitis reumatoide o escorbuto, tipicas durante |
siglos XV y XVI, no afectaron a Crist6bal Coléngse este experto.

Al igual que su origen, los ultimos afios de Coliyuen siendo un misterio. S6lo se sabe que llegé a
Espafia encadenado por orden de Fernando el Cayotioe hasta su muerte estuvo "muy enfermo y
paso estrecheces econdmicas" al negarse a acepgant#o de los privilegios de las Capitulacionek d
Descubrimiento por el dominio de Carrion de los @) propuesto por el rey.

"El gran Almirante murié enfermo, sin dinero ni patomer, decepcionado y en el mas completo
anonimato", afirmé Rodriguez Cuartero.

Afiade que Colon no pudo padecer "enfermedadesefieniirespiratorias, pues no fumé nunca", por lo
cual la causa de su muerte "pudo ser un posibtedatdiaco, provocado por un decaimiento organico"

La mayoria de historiadores coincide en que losede Coldn, que murié el 20 de mayo de 1506 en
Valladolid, fueron enterrados siguiendo su deseolaensla de La Espafola, actual Republica
Dominicana.
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