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Noticias Actualidad Local

La Federacién Andaluza de Municipios y Provincias se interesa
por la estrategia de alimentaciéon saludable

REDACCIONe GUADIX

La Estrategia Municipal para la Promocion de la Alimentacion Saludable, Actividad Fisica 'y
Prevencion de la Obesidad (EMPASAFO) desarrollada por las concejalias de Salud y Educacién del
ayuntamiento de Guadix sigue siendo elemento de interés para las instituciones de ambito
supramunicipal como ejemplo a seguir por otros municipios. En esta ocasion ha sido la Federacion
Andaluza de Municipios y Provincias (FAMP) la que ha querido contar con el consistorio accitano en
unas jornadas celebradas la semana pasada en Dos Hermanas (Sevilla) con la presencia de
ayuntamientos de toda Andalucia. Alli estuvieron presentes el concejal de Salud, Manuel Gomez
Vidal, y el coordinador de la Estrategia, Francisco Rivas, para dar a conocer esta iniciativa que ha
despertado el interés de politicos y técnicos por su caracter innovador y su trabajo en la prevencion
de la obesidad, uno de los principales problemas de salud publica de la actualidad. En su ponencia, el
edil y el coordinador de la estrategia presentaron la iniciativa definiéndola como "una experiencia de
promocion de la salud que implica la intersectorialidad y participacién de diversos sectores sociales,
asi como de entidades publicas y privadas". Actualmente la EMPASAFO esta integrada en la Red
Andaluza de Ciudades Saludables (RACS) donde lidera un grupo a nivel provincial y regional en
materia de alimentacion saludable y actividad fisica. Asimismo, el programa de alimentacion
saludable y actividad fisica esta presentado en las maximas instituciones sanitarias en el &mbito
provincial, autondmico y estatal, e integrado en los grupos de trabajo de la Federacion Espafiola de
Municipios y Provincias (FEMP) y la Federacion Andaluza de de Municipios y Provincias (FAMP) a
través de la Red Espafiola de Ciudades Saludables (RECS) y la Red Andaluza de Ciudades
Saludables (RACS) respectivamente.
En palabras de sus responsables, "esto permite estudiar y explotar todas las lineas de financiacion
posible que permitiran el desarrollo de un gran niumero de actuaciones que se han disefiado y que,
entre otras entidades, ya han sido presentadas en la Delegacion Provincial de Salud de Granada para
su estudio y aprobacion. En breve, se establecera un convenio de colaboracién entre el Instituto de
Nutricion y Tecnologia de Alimentos de la Universidad de Granada , la Agencia Espafiola de
Seguridad Alimentaria y Nutricion, y la integracién en una Red Nacional de Observatorios
Nutricionales".
El coordinador de la Estrategia, Francisco Rivas, ha valorado muy positivamente la trayectoria que la
iniciativa lleva hasta el momento. "Partimos de cero y actualmente Guadix esta siendo pionera a nivel
regional y estatal en su iniciativa, todo ello gracias a la participacion de todos los accitanos en las
actividades”.
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