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- Santander

- Torrelavega

- Región

- Opinión

- Nacional

- Internacional

- Economía

- Deportes

- Sociedad

- Cultura

- Televisión

- Necrológicas

- Tecnología

Vídeos Canal 8 DM

Punto Radio 
Santander 24H

Punto Radio Castro 
Urdiales 24H

Galerías de Fotos

Vídeo Noticias

Especiales

Tus Noticias
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Asesoría
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Fotos de Cantabria

Lo más visto

Blogs

Sudoku

Foros

Chat

Restaurantes

Hoteles

Cafés y Pubs

Paradores

Turismo rural

Concesionarios 
Coches

Archivo/Hemeroteca

Webmail

Envío de Titulares

Nos visitaron

Programación TV

Cartelera Cine

Farmacias

Tiempo

El Diario en PDF

Extras Publicitarios

Índice Titulares

Contactar

Inf. Corporativa

Agenda

Horóscopos

Info. Útil

PAG. Amarillas

PAG. Blancas

Efemerides

Postales

SOCIEDAD

Imprimir Enviar

Publicidad

Domingo, 28 de enero de 2007 

Registro Hemeroteca

Servicios | Clasificados | Tienda

EDICION IMPRESA

MULTIMEDIA

PARTICIPA

GUIAS CANTABRIA

SUPLEMENTOS 

Seleccione...Seleccione...

SERVICIOS

CANALES

OTRAS NOTICIAS

MEDICINA / Retraso de los signos de la vejez

El consumo de alimentos como el maíz, la avena,
la cereza o el vino tinto retrasan el envejecimiento
por su alto contenido en melatonina, una
sustancia que produce el ser humano en
pequeñas cantidades y que retrasa el daño
oxidativo y los procesos neurodegenerativos
propios de la edad. Así lo establece un estudio de la Red Nacional de Investigación del
Envejecimiento en el que participan investigadores de la Universidad de Granada .

Subir

CANAL TV

Información,
actualidad, series,
programación,
cine...

MUJER

Canal Mujer, 
trucos, belleza, 
moda, viajes,
horóscopo...

PATRIMONIO HISTÓRICO

El legado cultural, monumentos, 
conjuntos históricos, arte, museos..,
en una sección que te lleva al
pasado.
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