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+MÁS NOTICIAS EN

SOCIEDAD

Una de cada diez personas compra de forma abusiva en  
Navidad
El abuso de las compras navideñas se convierte en una patología
tan grave como el alcoholismo o la drogadicción en una de cada
diez personas, fenómeno asociado a problemas de depresión
relacionados con el desencanto laboral, en el caso de los hombres, 
y de baja autoestima en el de las mujeres.

AGENCIAS > MADRID

Entre los síntomas de esta adicción están adquirir productos con la excusa
de regalarlos para quedárselos después, esconder las compras a los
familiares o comprar comida en exceso que luego se pudre, según explicó
ayer la profesora de la Universidad de Granada y experta en adicciones
psicológicas Francisca López. Las consecuencias de este problema
psicológico a largo plazo pueden ser "nefastas" en la salud mental.
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Palexco, el país de
las maravillas

Los 

hinchables para los
más pequeños y los
videojuegos para los
niños algo más
creciditos fueron las 
atracciones estrella de 
la jornada inaugural del 
I...

Caixanova triplica 
las citas culturales 
para el primer 
semestre del
próximo año
"La mejor programación
que ha salido de la
factoría Caixanova". El
presidente de la 
entidad, Julio
Fernández Gayoso, lo
tiene claro. El primer 
semestre...

LA 
CONTRAPORTADA: 
Nunca es tarde para 
gozar de estas 
fiestas
A veces se nos da por 
pensar que la Navidad 
se disfruta mucho más
cuando uno es
pequeño. Que la visita
de Papá Noel o los
Reyes Magos es cosa 
de niños....

Anuncios Google Pesca bajura Oposicion UE Caza pesca Chat pesca Equipo pesca



28 de Diciembre de 2006 | El Ideal Gallego | Universidad de Granada http://es.eprensa.com/cgi-bin/show_article.cgi?dir=20061228&file=nwes2::elidealgallego.com__soci...

3 de 3 28/12/2006 10:02


