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Cultura y Sociedad

CONSUMO
Una de cada diez personas realiza compras compulsivas en Navidad

EFE. GRANADA

El abuso de las compras navidefias se convierte en
una patologia tan grave como el alcoholismo o la
drogadiccién en una de cada diez personas, fendmeno = Enviar esta pagina
asociado a problemas de depresion relacionados con el
desencanto laboral, en el caso de los hombres, y de =
baja autoestima en el de las mujeres. Entre los
sintomas de esta adiccion estan adquirir productos con
la excusa de regalarlos para quedarselos después,
esconder las compras a los familiares o comprar
comida en exceso que luego se pudre, seguin explicd
ayer la profesora de la Universidad de Granada y
experta en adicciones psicoldgicas Francisca Lopez.

Servicios

Imprimir esta pagina

Atencion al lector

Anterior Volver Siguiente

Las consecuencias de este problema psicoldgico a largo plazo pueden ser «nefastas» en la
salud mental de las personas, ya que se trata de una adiccion con efectos «similares a los del
alcoholismo, la ludopatia o la dependencia de Internet», segin esta investigadora. Ademas,
advirtié de que la publicidad y el adelanto de las rebajas «no ayudan en absoluto a solucionar
el problema, mas aun, enganchan cada vez a mas personas», por lo que abogd por que las
administraciones ejerzan un «mayor control» sobre este ambito.
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Cava Juvé y Camps Tarjeta grafica ATI éEsta buscando un

Color pajizo con brillos  Explore mundos profesional?
dorados. Aroma sorprendentes de juego Registrese en

maduro, con cierta con una gran Infojobs.net y publique
evolucidn, tipo clasico. combinacion de 2 ofertas de empleo
PVP: 20,60 € potencia y realismo. gratis.

PVP: 232,00 € PVP: Consultar

Utiliza el buscador para encontrar los productos que necesitas:

Todas las categorias Buscar |
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