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EN UNA DE CADA DIEZ PERSONAS

El abuso de las compras de
Navidad puede ser tan grave

como la droga

http://www.diariodelaltoaragon.es/noticias/detgllg?id=20538
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GRANADA.- El abuso de las compras navidefias se convierte en una patologia & “Pirichiquis” y
tan grave como el alcoholismo o la drogadiccién en una de cada diez personas, “Chiquicinca”,
fendmeno asociado a problemas de depresidn relacionados con el desencanto cita con diversion
laboral, en el caso de los hombres, y de baja autoestima en el de las mujeres. v e| juego en

Entre los sintomas de esta adiccion estan adquirir productos con la excusa de
regalarlos para quedarselos después, esconder las compras a los familiares o
comprar comida en exceso que luego se pudre, segun explico ayer la
profesora de la Universidad de Granada y experta en adicciones psicoldgicas

Francisca Lopez.

Las consecuencias de este problema psicoldgico a largo plazo pueden ser

Jaca y Monzén

2 Los fumadores
sOlo se han
reducido un 2%
desde la
aplicacion de la
ley

“nefastas” en la salud mental de las personas, ya que se trata de una adiccion & Lg ministra de
con efectos “similares a los del alcoholismo, la ludopatia o la dependencia de Sanidad alerta de

Internet”, segun Lépez.
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2 Tres jovenes
de Barbastro
trabajan en un
proyecto
humanitario en
Peru
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cree que el
Estado gasta
“demasiado
poco” en la
ensefianza

2 El Obispado de
Cérdoba rechaza
el uso
compartido de la
Mezquita

e
FEACCU-Huesca
se suma desde
hoy a la campafia
“Dona tu movil” y
recoge teléfonos

2 Pedales

2 Zapatero pasa
la Navidad con su
familia en
Doflana

2 Los
musulmanes
peregrinan a La
Meca
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