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Testimonios Narconon Los Molinos

Testimonios de Pacientes Cocaina Alcohol Solucion para la cocaina 902 999 912
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Una profesora de la Universidad de Granada asocia esta patologia al desencanto GRATIS
laboral y a la baja autoestima suscribete

Una de cada diez personas compra de manera
compulsiva en Navidad

27.12/19:00 El abuso de
las compras navidefias se

irremolinos
0N 0tr0s 0j0S

convierte en una patologia
tan grave como el
alcoholismo o la
drogadiccién en una de
cada diez personas, segun
ha afirmado la profesora
de la Universidad de
Granada y experta en
adicciones psicoldgicas
Francisca Lépez.

Este fendmeno, asociado
al desencanto laboral en el
caso de los hombres, y a
la baja autoestima en el de
las mujeres, se manifiesta

, - www.ayto-torremolinos.org
en sintomas como adquirir

productos con la excusa de Las mujeres que compran compulsivamente optan por
regalarlos para adornos, ropa y productos de belleza o bien productos
quedarselos después, alimenticios, y ellos se decantan por aparatos

esconder las compras a los electrénicos, material deportivo y complementos para
familiares o comprar sus coches.

comida en exceso que luego se pudre, ha explicado Lépez.

Esta investigadora augura que las consecuencias de este problema psicolégico a largo plazo
pueden ser "nefastas" en la salud mental de las personas, ya que se trata de una adiccion
con efectos "similares a los del alcoholismo, la ludopatia o la dependencia de Internet".

Y LLEGA LA CULPABILIDAD

Las mujeres que compran compulsivamente optan por adornos, ropa y productos de belleza
o bien productos alimenticios, y ellos se decantan por aparatos electrénicos, material
deportivo y complementos para sus coches.

Tras unas compras exageradas aparece en estas personas un fuerte sentimiento de
culpabilidad y arrepentimiento, ya que en muchas ocasiones el dinero gastado estd muy por
encima de las posibilidades del consumidor, por lo que ha recomendado que se acuda a
especialistas o alguna asociacion que pueda ayudarles a atajar este grave problema.

Otras noticias :

[ El Gobierno ha gastado mas de 70 millones en expulsiones y traslados de
inmigrantes

[ La Junta Islamica de Espaiia pide al Papa que los musulmanes puedan rezar en
la Mezquita de Cordoba

[ La operacion salida de Navidad se cierra con 34 muertos en las carreteras
espafnolas

p Aparece muerto el agresor de una mujer en Gran Canaria a la que asest6 16
puinaladas

p Tres encapuchados intentan atracar un furgén blindado en un centro comercial
de Valencia

Lépez Ibor Tratamiento Alcoholismo
Clinica Psiquiatrica Hospitalizacién Consultas C.T. Grupo 4. Supera de una vez la adiccién
Urgencias al alcohol. 91 415 45 24.
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