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Abogan combatir obesidad prevenir PuBLIZIDAD

diabetes infantil, que afecta 29.000
ninos

La diabetes infantil afecta a 29.000 nifios en
Espaiia, donde se diagnostican 1.100 nuevos
casos al afio, segin informé hoy la Universidad
de Granada, que advirtié de la necesidad de
combatir la obesidad y los malos habitos
alimenticios para prevenir esta enfermedad.

El profesor del departamento de Pediatria de la
Universidad de Granada, Carlos Ruiz, manifestd hoy
en un comunicado que la diabetes es una de las
enfermedades endocrinas mas frecuentes de la
infancia y afiadié que, aunque su aparicion suele
presentar un caracter genético, existen diversas
enfermedades que la propician y deben ser prevenidas
en la infancia.

Juegue ahora!

Ruiz sefialé que hay una mayor incidencia de diabetes
en nifios y adolescentes obesos, que ademas suelen
padecer alteraciones de los acidos grasos e hipertension arterial.

En este sentido, el experto consideré que combatir la obesidad y los malos habitos dietéticos es prioritario, no sélo
para prevenir esta enfermedad sino como objetivo de salud publica en toda la poblacién infantil.

Respecto al tratamiento de la diabetes, apuntoé a la necesidad de aplicar cuatro pilares basicos como la insulina, el
ejercicio fisico, la dieta y la familia ya que, de lo contrario, el tratamiento del nifio diabético esta 'abocado al
fracaso'.

Terra Actualidad - EFE

Adelgazar sin Dietas
Queme 1000 calorias diarias. Sin pastillas o ejercicios. Natural
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Cémo curar la ansiedad
Psicologo te explica los secretos para curar la ansiedad
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La clinica mas avanzada en tratamientos para la obesidad
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