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Un traje a medida para el 0jo

Cientificos granadinos consiguen fabricar corneas para animales a partir de células madre de conejo

REYES RINCON - Granada - 01/12/2006

Ovotos | Vota i¥ iT if iT if

Un equipo de investigadores granadinos ha
conseguido por primera vez crear de forma
artificial una cornea completa con células madre
de conejo. Aunque los autores del proyecto
insisten en ser cautos, se muestran optimistas
respecto a las posibilidades de trasladar el
resultado a los humanos.
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El tejido artificial que han
generado tiene las tres capas que
forman la cérnea real

La lista de espera para someterse a un transplante de cornea en Espafia ronda las 4.000
personas, segun los datos de la Organizacion Nacional de Transplantes. Bastantes mas
gue el nUmero de operaciones de este tipo que se realizan cada afio en nuestro pais
(2.758 durante 2005). La cifra se mantiene mas o menos estable desde hace afios, pero
los avances cada vez més rapidos de la ingenieria tisular permiten albergar esperanzas
de que, a medio plazo, no sera descabellado pensar en acabar con la lista o, como
minimo, darle un buen bocado.

El trabajo de los granadinos se publicoé recientemente en Investigative Ophtalmology &
Visual Science, una de las revistas mas importantes en el ambito de la oftalmologia. En
el proyecto han colaborado investigadores y clinicos del departamento de Histologia de
la Universidad de Granaday de los hospitales San Cecilio y Virgen de las Nieves. La
cornea que han generado en los laboratorios de la Facultad de Medicina tiene tres
capas, las mismas que la cérnea real. "Esto es importantisimo porque cada capa cumple
una funcion”, explica Antonio Campos, uno de los investigadores del proyecto.

La primera y la tercera capa estdn compuestas sélo por células y son relativamente
faciles de reproducir con las técnicas actuales de cultivo celular. Pero la capa
intermedia, formada por fibras y unas células llamadas queratocitos, requiere un
proceso de fabricacion mas laborioso y es ahi donde radica uno de los grandes hallazgos
de los investigadores granadinos: para reproducirla se les ocurri6 utilizar una mezcla de
fibrina, una proteina muy abundante en la sangre, y agarosa, un compuesto que
fabrican las algas marinasy que es lo que les da su consistencia gelatinosa.

"La fibrina es facil de conseguir, pero se rompe con facilidad. Por eso o mezclamos con
la agarosa, que hace que la cérnea sea menos rigida y mas parecida a la real", explica
Miguel Alaminos, el investigador que mas de cerca ha trabajado en el proyecto.

Una vez que reprodujeron cada capa, no tuvieron mas que poner una sobre otra, "como
si fuera una tarta". Asi han conseguido construir corneas artificiales cuya consistencia 'y
transparencia es muy parecida a la real. Ya han empezado a probar el implante en
conejos y los resultados son "muy positivos”. "Hemos comprobado que se puede coser,
gue quirurgicamente se puede trabajar muy bien con ella", explica Campos. El grupo
intentara ahora "perfeccionar” el modelo experimental antes de centrarse en la
busqueda de su equivalente para el ojo humano. "Tenemos confianza en que pueda

hacerse, pero no queremos crear falsas esperanzas", advierte.

"Las dificultades son varias. La ultima capa de la cérnea, la llamada endotelio, es facil de
reproducir en animales, pero en humanos, bastante dificil", cuenta Alaminos. Para la
capa intermedia, aunque es pronto, creen que podrian apoyarse en la misma mezcla de
fibrina y agarosa. "Podriamos utilizar la fibrina del propio paciente y asi se garantiza
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gue no hay rechazo".

El rechazo, las infecciones y la falta de donantes son algunas de las limitaciones del
transplante de cOrnea, la Unica via que existe hoy para reponer este 6rgano. La mayoria
de estos problemas desapareceran si prospera el trabajo de los investigadores
granadinos. "La cérnea artificial seria compatible con el organismo que lo recibe, estaria
hecha de sus propias células y no produciria rechazo. Ademas, podriamos generar
tantas como fuesen necesarias, por lo que no dependera de la disponibilidad de
donantes"”, explica Campos, un firme defensor de la ingenieria tisular. "Es como la
sastreria de la medicina"”, explica. "Te hacen el traje a medida, y eso tiene grandes
ventajas"”. Ellos tardan entre tres y cuatro semanas en fabricar una cérnea artificial
desde que obtienen los primeros tejidos.

Pero antes de que las corneas puedan implantarse en humanos, el trabajo de este
equipo tiene otra consecuencia que a buen seguro les agradeceran los animales de
experimentacion. La cornea artificial puede utilizarse ya, segun los investigadores, para
hacer sobre ella los ensayos preceptivos antes de comercializar medicamentos,
cosmeéticos o perfumes, unas pruebas que se hacen ahora sobre los 0jos de conejos de
laboratorio. "Cada vez se potencia mas el que se sustituyan los animales de
experimentacion por tejidos artificiales, pero para los ojos no es facil”, cuentan los
cientificos granadinos, que ya han recibido llamadas desde paises de Europa y Asia
interesandose por la aplicacion. "Aln no se ha cerrado nada porque el trabajo se publicé
hace muy poco. Pero el uso ya es posible”, dicen.
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