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Profesión ARCHIVO ENLACES  FOROS  

II Congreso de la Sefac Gastelurrutia, expresidente de la sociedad, cree que el farmacéutico
debe darse cuenta de su relevancia 

Miguel Ángel Gastelurrutia: "Es necesaria una campaña de
difusión que demuestre lo que aporta la AF" 

"La atención farmacéutica (AF) necesita campañas de difusión y marketing para destacar la
bondad de los servicios que se pueden ofrecer al paciente desde la farmacia comunitaria", 
sostiene Miguel Ángel Gastelurrutia, expresidente de la Sociedad Española de Farmacia
Comunitaria (Sefac), que participó en el II Congreso de esta sociedad científica, celebrado este
fin de semana en La Coruña y en el que participaron más de trescientos profesionales de toda
España. 

José María López Agúndez. jmlopeza@recoletos.es 

Gastelurrutia cree que estas campañas de difusión deben partir de la iniciativa de todas las
organizaciones del sector, como el Consejo General de COF, la propia Sefac, la Sociedad
Española de Farmacia Hospitalaria (SEFH), la Sociedad Española de Farmacéuticos de Atención
Primaria (Sefap), la Fundación Pharmaceutical Care, el Grupo de Investigación en AF de la
Universidad de Granada o las reales academias.

Según precisa este experto, "la situación actual de la AF es mala porque no está implantada de
forma generalizada y sus bondades no se perciben por los profesionales sanitarios ni por los 
pacientes".

Por ejemplo, añade, en el caso de los médicos "no ven que se haga algo diferente a la
dispensación". Por esta razón, Gastelurrutia explica a CF, medio colaborador del Congreso, que
"los farmacéuticos deben ser capaces de ofrecer lo que pueden hacer por la sociedad y es
necesario hacer llegar al resto de profesionales sanitarios y a los pacientes que la farmacia 
puede contribuir a la efectividad y seguridad del medicamento". En otras palabras, "hay que 
vender la AF".

Para superar las barreras de la AF, como el recelo de los médicos por el intrusismo, es
necesario implantar soluciones. Gastelurrutia destaca dos (que denomina facilitadores), además
de las ya citadas campañas de difusión, el Foro de atención farmacéutica y la comunicación
interprofesional.

Aclaratorio

En relación con el Foro, su principal aportación es, explica, "que combate la falta de mensajes
claros e inequívocos en este ámbito". Los farmacéuticos, precisa, "no tienen las ideas claras
porque los expertos llaman a cada cosa por un nombre y tampoco hay una dirección clara sobre
si se quiere hacer seguimiento, detectar los problemas relacionados con los medicamentos 
(PRM) o potenciar la atención en la cosmética". Por ello, prosigue, "el Foro es una herramienta
que puede dar respuesta a todo esto aclarando conceptos y concretándolos".

Unificar términos

En este sentido, destaca la importancia del reciente consenso a que se ha llegado en este grupo 
de expertos para unificar el significado de los PRM y los resultados negativos asociados a la
medicación (RNM). Tal y como ya adelantó este periódico, los PRM son "aquellos elementos del
proceso del uso del medicamento o factores de riesgo en relación con resultados negativos",
como interacciones, duplicidades, sobredosificaciones e infradosificaciones, errores de la
dispensación o interacciones y el término RNM está previsto para los resultados en sí, como la
necesidad, efectividad y la seguridad (ver CF del 2-X-2006). Otro de los retos que plantea 
Gastelurrutia es la comunicación interprofesional, que eliminará "la falta de conocimiento de los
médicos y el desconocimiento de los pacientes de los servicios de AF".
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Cataluña prevé empezar
a pagar a las farmacias 

que dispensen a 
residencias por los 

servicios que presten en 
lugar de por receta.

¿Qué le parece?

Mal, porque rompe un 
modelo de pago universal 
que lleva muchos años
funcionando bien.

Me es indiferente 
siempre que las farmacias 
conserven el suministro y 
no se les pague menos que 
antes.

Bien, porque se evitará
el mero suministro y el 
paciente recibirá un mejor
servicio.

Votar
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