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La UGR fomenta el deporte de alto nivel con planes
específicos para los atletas
La Facultad de la Actividad Física y el Deporte evalúa el rendimiento de los
universitarios

ANDREA G. PARRA/GRANADA

La Universidad de Granada (UGR), con el 
deporte. En esta línea, el Consejo de Gobierno de
la institución universitaria granadina aprobó en
sesión ordinaria el Proyecto para el Fomento y
Desarrollo del Deporte de Alto Nivel con el que
«pretende facilitar el acceso a los deportistas de alto nivel y a todos aquellos que, con
cierta proyección, puedan alcanzar estos niveles».

Las actuaciones de apoyo al deporte de más alto nivel se desarrollan desde hace cinco
años. Los objetivos son: facilitar el acceso de los deportistas de alto nivel, favorecer el
acceso de jóvenes valores deportivos, integrar en sus estudios las asignaturas o
créditos relacionados con el deporte, promover un seguimiento de todo proceso
educativo de los deportistas de alto nivel, establecer ayudas que faciliten e incentiven la
continuidad en los estudios incluidos en el programa y facilitar el acceso de técnicos
deportivos a carreras que completen adecuadamente su formación.

Ayudas

Para estas actuaciones en concepto de ayudas a deportistas, tutores, material... la 
Universidad granadina dio luz verde ayer a un proyecto que cuenta con un 
presupuesto superior a los 79.000 euros. 

Las áreas y centros que se encargarán de dar contenido a este proyecto son: el
Servicio de Deportes, la Facultad de Ciencias de la Actividad Física y el Deporte, y el
Club Deportivo de la Universidad de Granada. La Facultad granadina es una de las
más demandadas cada inicio de curso. Las instalaciones de las que pueden
beneficiarse los deportistas en la UGR se localizan en el campus de Fuentenueva, 
Cartuja y en la propia Facultad de INEF que está en la carretera de Alfacar. 

Laboratorios

Para analizar, evaluar y optimizar el rendimiento de los deportistas/universitarios la 
UGR dispone de varios laboratorios que están ubicados en la Facultad de Ciencias de
la Actividad Física y el Deporte. Son el laboratorio de valoración de la condición física;
laboratorio de control motor y psicología del deporte; laboratorio de análisis audiovisual;
y laboratorio de biomecánica. El proyecto también incluye un plan de tutorías general y
específico para deportistas.

La dirección del proyecto corresponde al vicerrector de Nuevas Tecnologías de la UGR, 
Félix de Moya; y como asesores el decano de la Facultad de Ciencias de la Actividad
Física y el Deporte, Paulino Padial; el director del Servicio de Deportes, Manuel
Fernández Conde; y el director del departamento de Educación Física y Deportiva,
Jesús Viciana Ramírez.
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