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La ansiedad provoca disfuncionalidad en la mujer, según un
estudio
La ansiedad y una actitud negativa frente al sexo perjudican 
intensamente la función sexual de la mujer, según un estudio
llevado a cabo por el departamento de Personalidad, Evaluación y
Tratamiento Psicológico de la Universidad de Granada (UGR).

AGENCIAS > SANTIAGO

Los resultados de esta investigación revelan que las mujeres experimentan
mayor deseo sexual en la medida en que tienen fantasías sexuales íntimas,
pero los estados emocionales como la ansiedad y una actitud negativa
frente al sexo perjudican intensamente la función sexual de la mujer.

Por su parte, los hombres reaccionan de forma más positiva que las
mujeres hacia los estímulos y pensamientos sexuales que, unidos a las
fantasías íntimas, potencian su libido.

Sin embargo, algunas fantasías como las sadomasoquistas consiguen el
efecto contrario ya que son consideradas como negativas por el género
masculino.

Según el investigador Juan Carlos Sierra, estos datos ponen de manifiesto
que el papel que juegan los diversos factores psicológicos en el sexo "varía
según el género" de las personas y añadió que es necesaria la educación
sobre la respuesta y estimulación sexual para conseguir una actividad
sexual más placentera.
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El "Cidade de 
Ferrol" tendrá más
de medio centenar 
de participantes

A 
falta 
de 

contabilizar las últimas
solicitudes, que se 
espera lleguen entre 
hoy y mañana al
Concello, son ya 
cincuenta las 
inscripciones en el 
Premio...

Casi 7.000 
escolares asisten a 
los ciclos de teatro 
infantil de Ferrol y 
de Narón

Estudiantes de 
Primaria, Secundaria, 
Bachillerato y Ciclos 
Formativos de Ferrol,
Narón y algunos
centros de la comarca
serán los espectadores
de dos ciclos...

LA 
CONTRAPORTADA: 
Las niñas de la
clase de doña
Mercedes

Hace 
unos 
45
años

impartía clases a las
niñas de la parroquia
de Santa Mariña doña
Mercedes. Lo hacía en
un colegio que fue 
demolido hace sólo
unos meses,...
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